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El término ‘festival’ es un concepto poli-
sémico utilizado de forma iconica por un
gran niumero de manifestaciones, artisti-
cas y no artisticas, gracias a su asociacion
positiva con la idea de celebracion colecti-
va de la fisonomia festiva. Junto a eventos
extravagantes, verdaderas mezclas festi-
vas que se amparan en la etimologia del
término para su presentacion en sociedad,
encontramos exhibiciones altamente es-
pecializadas y selectas. “La diversidad de
festivales (o de acontecimientos varios
que utilizan dicho nombre) compone

un mosaico de realidades y modelos ti-
polégicos que requieren, cada una de
ellas, de formas de gestidn genuinas”
(Bonet 2009). Los festivales artisticos

son “paquetes condensados de actividad
artistica, con una logistica compleja, y un
bien orquestado sistema de financiacion
basado en las sinergias entre subvencién
publica, patrocinio empresarial y recursos
propios” (Klaic 2006). Esta definicidn,

asentada en el contexto europeo contem-
poraneo, permite deslumbrar una reali-
dad de gestion y financiacion compleja.

Retomando el término Festival, el Dic-
cionario de la Real Academia lo define,
en la tercera de sus acepciones, de for-
ma mas especifica y ajustada a nuestro
ambito de interés; como aquel “conjun-
to de representaciones dedicadas a un
artista o a un arte”. De todos modos, la
dificultad para definir un festival debe
buscarse en su propia etimologia y en la
popularidad que el concepto ha logrado.
Etimol6gicamente, la palabra festival
procede del latin festivus y hace referen-
cia al concepto de festividad o fiesta.

A partir de la definicion, nos atrevemos
a plantear a los “festivales, como obje-
to, y la festivalizacion, como fenémeno,
son sin duda la cristalizacién de evolu-
ciones que ya han sido constatadas por
una gran diversidad de investigadores
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“los fendmenos territoriales pueden ser localizados geografica-
historica-culturalmente v, en tanto teatrales, constituyen mapas
especificos que no se superponen con los mapas politicos (mapas
que representan las divisiones politicas y administrativas),
especialmente los nacionales. La territorialidad del teatro compone
mapas que no se superponen con los mapas de la geografia politica.
También los fenémenos supraterritoriales -no todos- permiten
componer mapas especificos (por ejemplo, el mapa del estado de
irradiacion de una poética abstracta). La culminacion del Teatro
Comparado es, en consecuencia, la elaboracidn de una Cartografia
Teatral, mapas especificos del teatro, sintesis del pensamiento
territorial sobre el teatro”. (Dubatti 2007)
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de dominios muy diferentes de distintas
disciplinas de las ciencias sociales como
la economia, la ciencia politica, la sociolo-
gia o, incluso, la geografia cultural. Como
dichas evoluciones conciernen campos
de investigacidn distintos son en general
tratadas de forma separada. Aqui, el ob-
jeto “festival” nos permite preguntarnos
sobre su convergencia.” (Bonet 2009)

Esta “festivalizacién” -que no siempre
es llamada asi- participa entonces de
una hibridacién entre lo permanente

y lo efimero, entre lo ascético y lo he-
donista, entre lo artistico-cultural y lo
turistico-cultural. Se puede observar
asf la tendencia creciente de los lugares
permanentes a organizar “momentos
enérgicos y explosivos”, una suerte de
momentos excepcionales en el afo.

En la actualidad, se encuentran un sin-
numero de eventos llamados festival, asi
como una enorme diversidad de temati-
cas, desde festivales de matematicas, gas-
tronomia o poesia, como agrarios, religio-
sos, artisticos o médicos. Por esta razon,
es dificil delimitar las manifestaciones a
incluir en el estudio académico del tema.
No es de extrafiar, pues, que algunos pro-
motores hayan optado por utilizar otras
denominaciones para describir aquellos
acontecimientos con caracteristicas y
funciones similares a un festival artistico.
Estas distintas denominaciones pueden
responder a una especificidad temporal,
a pretensiones experimentales o de van-

guardia, pasando por razones comerciales.

Algunos de los nombres mas usua-
les para acontecimientos escénicos,
audiovisuales o musicales siguen
una légica temporal: semana, quince-
na, bienal, temporada o jornadas.

Detras de dichas denominaciones encon-

tramos una yuxtaposicién de ideas, desde
la efeméride que permite festejar y encon-
trarse, hasta la idea de mercado en donde

se intercambia y conecta con otros, o la de
competicion donde se muestra lo mejor
de un arte. Y en esta ultima propuesta nos
preguntamos: ;Mejor segiin quién? ;En
qué canones estéticos se paran para la
seleccion? ;Existe la objetividad? ;El ami-
guismo se hace presente? ;Qué intereses
se tienen al momento de la seleccion?

Historia de los Festivales de Teatro
en Latinoameérica

Los festivales de teatro se propagan
en toda Latinoamérica convirtiéndo-
se en una oportunidad de aprendizaje
debido a la mezcla de distintas com-
paiiias. Es Cuba la pionera del primer
festival latinoamericano en 1961. Aun-
que en 1964 tuvo mas representacion
de América Hispana Continental.

Le continuaron varios festivales como,
por ejemplo, el de Manizales, Colombia,
que tuvo su aparicién en 1968. Los fes-
tivales se volvieron testigos y jueces de
la evolucién del teatro latinoamericano
legitimando, con su criterio de la espe-
cificidad de lo teatral latinoamericano.

Por otro lado, estos eventos, que bien pue-
den calificarse de celebraciones del teatro,
por primera vez permitieron la comuni-
cacion de los veintitn teatros hispanoa-
mericanos. Los grupos teatrales fueron
sinénimo de lo que debia ser el teatro lati-
noamericano, como sucedi6 con el Grupo
Escambray (Cuba), el grupo Rajatabla
(Venezuela), El Galp6n (Uruguay), Teatro
Campesino (EUA), ICTUS y El Aleph (Chi-
le), La Candelaria y el Teatro Experimental
de Cali (Colombia), el Yuyachkani (Peru),
Malayerba (Ecuador), el Teatro de los An-
des (Bolivia) y tantos otros; sus éxitos y
hasta sus exilios fueron seguidos con ojos
observadores desde todos los rincones de
nuestra América (Olga Martha Peiva Doria
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y Guillermo Schmidhuber De La Mora).

Y asi, podemos seguir nombrando deter-
minados festivales que se sostuvieron a
través de los afios y crisis de los diversos
paises mientras que otros que fueron des-
apareciendo por diferentes circunstancias.

El Festival Internacional de la Palabra
en Escena. Haceres que convoca el Cho-
rrillero es el Unico festival internacional
independiente autogestivo que se ha
llevado a cabo durante siete afios conse-
cutivos a través de la gestion de Revenir
grupo de Teatro, con modalidad inde-
pendiente en la provincia de San Luis.

El mismo, ha dejado como impronta la
oportunidad de vivenciar diversas estéti-
cas y poéticas en sus espectaculos de las
artes escénicas desde la propia provincia
de San Luis, de Argentina y del mundo;
ademas de las capacitaciones desde dife-
rentes enfoques, técnicas y herramientas
de aprendizajes. Siendo la sede principal
la Universidad Nacional de San Luis.

8 Revista de Extension unsl

Festival Internacional de La Palabra
en Escena. Haceres que convoca el
Chorrillero

“los fenémenos territoriales pueden
ser localizados geogrdfica-histori-
ca-culturalmente y, en tanto teatrales,
constituyen mapas especificos que no
se superponen con los mapas politicos
(mapas que representan las divisiones
politicas y administrativas), especial-
mente los nacionales. La territoriali-
dad del teatro compone mapas que no
se superponen con los mapas de la geo-
grafia politica. También los fenémenos
supraterritoriales -no todos- permiten
componer mapas especificos (por
ejemplo, el mapa del estado de irra-
diacion de una poética abstracta). La
culminacion del Teatro Comparado es,
en consecuencia, la elaboracién de una
Cartografia Teatral, mapas especificos
del teatro, sintesis del pensamiento
territorial sobre el teatro”. (Dubatti
2007)
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La posibilidad de abordar este tema mas
profundamente y producir sentido al
interrogante, aparece cuando decidimos
hacer un registro -a modo historicista- de
los resultados del Festival Internacional
de la Palabra en Escena. Haceres que
convoca el Chorrillero organizado en

la provincia de San Luis. En esta tarea,
comenzamos a notar ciertas diferencia-
ciones con otros festivales de otras re-
giones en los que habiamos participado.

En este recorrido, la constante nos llevo
a averiguar al respecto, comprendien-
do que estdbamos transitando el area
epistemoldgica que aborda lo territorial,
lo cartografico, lo local, lo identitario.

El Teatro se manifiesta como una “estruc-
tura-matriz de acontecimiento” (Dubatti,
2007b:31) en la cultura viviente capaz

de albergar inserciones o de entablar re-
laciones periféricas y construir espacios
de comunidad con las otras artes y con

la vida. Definimos algunas caracteristi-
cas que diferencian al acontecimiento
teatral de los demas acontecimientos.

Una de ellas es que el acontecimiento
teatral es convivial, el convivio implica la
reunion de dos o mas hombres o mujeres,
vivos, en persona, en un centro territorial,
encuentro de presencias en el espacio y
convivencia acotada - no extensa - en el
tiempo para compartir un rito de sociabi-
lidad, implica estar con el otro/los otros,
pero también con uno mismo, dialéctica
del yo-tu, del salirse de si al encuentro con
el otro/con uno mismo, el convivio es efi-
mero e irrepetible, esta inserto en el fluir
temporal vital (Dubatti, 2007b: 46-47).

Por otro lado, el acontecimiento es poéti-
co porque una obra teatral es un cuerpo
poético, un ente, que marca un salto on-
toldgico respecto de la realidad cotidiana,
este salto produce a su vez una territo-
rializacién y desterritorializacion en el
acontecimiento tanto el convivial como
el expectatoria. Este tltimo Concepto
nos remite a que la poiesis es observada
y significada por un grupo de seres hu-
manos que, si bien son cuerpos territo-
rializados desde su subjetividad y desde
el convivio, también; y en simultaneo, se
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produce una desterritorializacién a partir

de las nuevas significaciones que pro-
mueve este nuevo ente poético efimero.

Es a partir de estas concepciones que,
en el campo de las artes, poiesis hace
referencia a la fascinacion provocada en
el momento en que, mediante multiples
fendmenos asociativos aportados por la
percepcion, los distintos elementos de
un conjunto se interrelacionan e integran
para generar una entidad nueva deno-
minada estética. Por lo tanto, el estudio
de la Poética Teatral, como lo denomina
Dubatti, consiste fundamentalmente en

10 Revista de Extension unsl

el estudio de los distintos fendmenos
asociativos, o si se quiere signos que se
asocian, hacia un sentido estético. Es-
tos signos se constituyen por palabras,
sonidos e imagenes que forman el ente
teatral y que se presenta en el aconteci-
miento y promueven distintas resonan-
cias significativas en los espectadores.

Ahora bien, el estudio de las diferentes
poéticas teatrales en su dimension terri-
torial, supraterritorial y cartografica se
denomina “Poética Comparada” (Dubatti,
2010:92). Entendemos por dimension
territorial a la consideracion del teatro




en contextos geograficos-histéricos-cul-
turales singulares. Por consiguiente,

el comparatismo surge cuando se pro-
blematiza la territorialidad; ya sea por
vinculos topograficos de diacronicidad,
de sincronicidad y/o de superacion de
la territorialidad. Los estudios del Tea-
tro Comparado, especificamente de la
Poética Comparada, permiten la indaga-
cién y problematizacion de diferentes
caracteristicas que puedan agruparse
cartograficamente en conjuntos deno-
minados como teatro regional, teatro
argentino, teatro latinoamericano, etc.

Las fronteras se dibujan, se trazan, se
desdibujan, se refuerzan de decisiones
politicas, guerras, etc. modificando los
sentidos y visibilidades de las lineas di-
visorias que actiian como espacios mate-
riales y discursivos que fijan diferencias
entre Norte y Sur, paises desarrollados y
subdesarrollados, etc. Un ejemplo claro
es Israel que, después de la Asamblea
General de las Naciones Unidas 1948, le
otorga a los Judios su tierra prometida

y constituyéndose en Estado, ocupando
unilateralmente el territorio Palestino.

El interés creciente de la “frontera” como
un espacio de investigacion en el arte,
comprendida como ficcién, construccién
material y discursiva, espacio de regula-
cion cultural, racial, econémica, corporal.
“La frontera es pues un limite artificial,
una construccién material y discursiva
que evita el contacto y la hibridez entre
pueblos, culturas, etnias, religiones, len-
guas” (Judit Vidiella; 2014). La frontera
ha acontecido como uno de los conceptos
centrales en el analisis de la formacién
del mundo posmoderno vinculado a:

“una nueva constitucion del espacio
territorial, sometido a los sucesivos
cambios politicos, econémicos, sociales
y culturales; a los cambios transnha-
cionales y transculturales de la globa-
lizacion; a los flujos de movilidad de
capital y mercancias; a la deslocaliza-
cién y desregularizacion de prdcticas
laborales postfordistas; al control de
los procesos migratorios; al bloqueo de
mestizajes religiosos, étnicos, etc” (Ju-
dit Vidiella; 2014).

Es por ello que se ha convertido no sélo

en un espacio de analisis de los transi-

tos y movilidades econémicas, politicas,

corporales, geograficas, culturales, dis-

cursivas, entre otras, sino también en

una metafora conceptual que expone las

consecuencias materiales de las fronteras
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en la vida diaria de las personas, y en la
constitucion de nuevas formas de explorar
la complejidad de la formacién identitaria.

que debe planificarse, desarrollarse y
llevarse a cabo para formar miradas.

En estas Fronteras se encuentran las
liminalidades; como la grieta donde se
permite plantear los problemas de las
creaciones artisticas que se colocan en
zonas complejas. Liminalidad es “la ten-
sion de campos ontolégicos diversos en
el acontecimiento teatral: arte / vida;
ficcion / no ficcion (...)” (Dubatti; 2016).

La liminalidad como condicién en la
que transcurre el arte, y no puntual-
mente como estrategia artistica de
cruces y transversalidades. Desde los
inicios la liminalidad es una “brecha
producida en las crisis”. Dichas crisis
han transformado tanto las realida-
des de las personas como las realida-
des de las producciones artisticas.

Al hablar de festivales, centralizamos
nuestra atencion en San Luis, espe-
cialmente en el Festival Internacional
de la Palabra en escena. Haceres que
convoca el Chorrillero; cuyo comienzo
se daen el 2014 a partir de una inicia-
tiva de algunas integrantes del Revenir
grupo de Teatro y se empieza a pen-
sarse con el objetivo de contribuir al
desarrollo del Teatro en la Provincia de
San Luis y a la formacion de publicos.

Para referencias respecto a la importan-
cia del teatro remitimos al fisico nuclear
y Premio Nobel de la Paz 1975 Andrei
Sajarov: “Quien no haya visto nunca una
naranja, no pedird una naranja. Nuestra
tarea es dar a conocer la naranja y des-
pertar el deseo”. Ambas fundadoras del
festival son docentes, investigadoras,
actrices y miembros de Revenir-Grupo
de Teatro, y la formacién de publicos ha
sido una inquietud que movilizé al mis-
mo desde el momento que se constituy6
como grupo en 1997. Convencidas que,
la formaci6n de publicos, es un proceso

12 Revista de Extension unsl

El equipo organizador de la primera
edicion tenia en claro convocar diver-
sos espectaculos de artes escénicas
que se puedan desarrollar en espacios
convencionales y no convencionales.

Por otro lado, Revenir grupo de Teatro
comenzd a observar la falta de capaci-
taciones de las artes escénicas que no
llegaban a la provincia de San Luis. Es
por ello, que se decidié en que en cada
edicion se realizaron diversas capaci-
taciones (hay un minimo de 6 capacita-
ciones diferentes en cada edicién) para
que tanto los artistas como los publicos
en general se acerquen a formarse en
diferentes aristas de las artes escénicas.

Con respecto al nombre del evento, des-
de el grupo se pens6 una caracteristica
que nos represente en la provincia de
San Luis, unrasgo que sea bien propio
y, por otro lado, que se denote que se
trata de un festival de artes escénicas. Y
nacio asi el “Festival Internacional de la
Palabra en Escena. Haceres que convoca
el Chorrillero” ;Por qué la “palabra en
escena”’? ;Qué es “Chorrillero”? ;A qué
se refiere con “Haceres”? La palabra en
escena, se propone desde el lugar que
todo lo que se lleva a la escena hay algo
que se quiere decir, algo para expresar y
decodificar y esa palabra podria ser oral,
expresiva, bailada, performatica, etc. Por
otro lado, “se llama Chorrillero* porque
nace encajonado en el Sudeste de la zona
de “El Chorrillero”... implacablemente
frio, decidido a arremeter con todo lo que
se le ponga por delante... todos lo respe-
tan y lo reciben como “puntano”... pero
nadie lo ama ni lo soporta”. Y la palabra
Haceres viene del quehacer a una acti-
vidad, a algo que se realiza por placer. Y
asi es como nace el nombre del evento.

1 Nos explicaba Pablo Melto en una entrevista 2017.



Después de mucha labor organizativa, se
lleva a cabo del 5 al 8 de agosto del 2015
la primera edicién del Festival Internacio-
nal de la Palabra en Escena. Haceres que
convoca el Chorrillero con doce funciones
y seis talleres de capacitaciones, con sede
en San Luis Capital. Los espacios principa-
les donde se desarroll6 el evento fueron
dentro de la Universidad Nacional de San
Luis: Auditorio Mauricio Lopez, Microci-
ne y Aulas del IV Bloque. Con respecto a
los espacios no convencionales se realizé
la inauguracidn en la Plaza Pringles con
mas de 200 alumnos y alumnas que te-
nian la materia teatro en su institucion
educativa (con entrada libre y gratuita),
junto a una funcién en un espacio no con-
vencional en el restaurant “Lo de Mollo”
y una funcién en el establecimiento de un
jardin de infantes privado de la capital.

Los y las artistas que participaron de la
primera edicién fueron las siguientes:

e Carolina Rueda (Colombia)
* Pep Bruno (Espafia)

g
£
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¢ Jaqueline Rico (Colombia)

¢ Darwin Caballero (Colombia)
¢ Claudio Pansera (CABA)

¢ Emilce Brusa (La Plata)

« Alejandra Paniagua (Cérdoba)
¢ Inés Hidalgo (Neuquén)

¢ Ely Navarro (Neuquén)

« Celeste Dominguez (San Luis)
* Nadine Barbieri (Cérdoba)

* Mabel Redona (San Luis)

¢ Adriana Durigutti (San Luis)
¢ Under Stand Up (San Luis)

* Enzo Mottura (San Luis)
 Pablo Melto (San Luis)

e Luis Vilchez (San Luis)

* Andanzas (San Luis)

e Alas Letras (San Luis)

Esta edicion tuvo la particularidad de
contar con una obra de teatro con-
vencional, mientras que los demas
espectaculos fueron unipersonales de
narracion oral, stand up y un grupo
de danza folclérica contemporanea.
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Ademas, las capacitaciones tuvieron pun-
taje docente y se dictaban en horarios de
la mafiana y tarde; posibilitando de esta
manera que diversos publicos se acer-
quen a las capacitaciones y al teatro.

Al finalizar el evento, se abrié la con-
vocatoria para el afio siguiente don-
de las compafiias podian enviar por
mail sus espectaculos y dossier.

La Segunda edicion del Festival Inter-
nacional La Palabra en Escena. Haceres
que convoca el Chorrillero del 2016 se
realiz6 del 8 al 13 de agosto con sedes en
San Luis y como sedes nuevas se agrega-
ron Villa Mercedes y La Punta. Ademas,
se modifico la grafica junto con el logo.

La inauguracion en la Plaza Pringles de
San Luis se realizd con los siguientes
grupos y artistas: Labandina (Estancia
Grande), Enzo Mottura, (San Luis), Tea-
tro del Infinito (Chubut), Luis Vilchez
(San Luis), Mabel Redona (San Luis),
Pablo Melto (San Luis) y Los Totitos
(San Luis) con entrada libre y gratuita.

En la segunda edicion se realizaron vein-
tisiete funciones entre las tres sedes y
seis talleres de capacitaciones entre San
Luis y Villa Mercedes. Las funciones se
realizaron en el Auditorio Mauricio Lopez,
Microcine, Hall del Auditorio Mauricio
Lopez, Teatro Sagrado Corazo6n, Microcine
del Colegio Nacional, Restaurant Cerra-
do por Derribo, Teatro la Oveja Negra

y en varias instituciones educativas de

las tres sedes. Brindando la posibilidad
de que las escuelas puedan participar y
no tengan que movilizar al alumnado al
teatro, cosa que causa muchas dificulta-
des. Por otro lado, hubo cuatro stands
(libros nuevos, usados y revistas locales)
previos a las funciones de las noches en

el hall del Auditorio Mauricio Lopez.

Los artistas que participaron del II Fes-
tival Internacional La Palabra en Escena.
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Haceres que convoca el Chorrillero fueron:

» Pia Cordova (Venezuela)

» Miguel Fo (Espafia)

e Gazel Zayad (Colombia)
 Labandina (Estancia Grande),

« La Tia Tota (San Luis)

* Descalzos Teatro y Dan-

za (Villa Mercedes)

¢ Enzo Mottura, (San Luis),

» Teatro del Infinito (Chubut),
 La Oveja Negra (Villa Mercedes)
e Luis Vilchez (San Luis),

e Marisa Aguirre (Villa Mercedes)
» Mabel Redona (San Luis),
 Pablo Melto (San Luis)

e Coro de la Universidad (San Luis)
¢ Al Andalus (San Luis)

¢ Amanda Ferrecio (San Luis)

e Adriana Durigutti (San Luis)

e Matias Serrrano (Mendoza)

* Los Totitos (San Luis)

En esta edicién participaron mas len-
guajes artisticos tales como: teatro,
danza y musica. Abriendo cada vez mas
el abanico de La Palabra en Escena.

Luego del evento se abri6 la convocatoria
para que las compaiiias y artistas puedan
inscribirse y participar de la edicién 2017.

En la tercera edicion realizada en 2017
hubo varios cambios; debido a que fue un
afio muy especial porque Revenir Grupo
de Teatro cumplia 20 afios y a partir de
observaciones sobre ediciones pasadas
se tomo la decision, desde el equipo de
trabajo, de hacer algunas actividades
nuevas y modificar algunas otras.

Se modifica su ubicacién temporal pasan-
dose al mes de junio considerando que
agosto era muy cercano al receso invernal
de las instituciones educativas. Reali-
zandose, de esta manera, en el primer
semestre del afio. Se descart6 el segundo
semestre por dos motivos: por un lado
comienza el programa La escuela va al
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Teatro organizado por el INT provincial.
Por otro lado, para los artistas interna-
cionales, julio, agosto y septiembre son
meses muy fuertes de festivales en Euro-
pa. Es decir, que analizando todas estas
circunstancias, la organizacion del
evento decide trasladarlo al mes de junio.

El III Festival Internacional de la Palabra
en Escena. Haceres que convoca el Chorri-
llero 2017 duré mas dias, tomando lugar
desde el 3 al 10 de junio. Y en festejo de
los 20 afios de Revenir Grupo de Teatro se
realiz6 una revista de distribucion libre y
gratuita, la cual incluia articulos de: Mag.
Patricia de La Torre (Mendoza), Lic. Alber-
to Palasi (San Luis), Actor Mario Morettini
(Chubut), Narrador Pep Bruno (Espafia),
Pedagoga Debora Astrosky (CABA), Narra-
dor Darwin Caballero (Colombia), Ana Gi-
raldez (Chubut), se realizé una entrevista
a Marcelo Di Gennaro por cumplir 30 afios
haciendo teatro, Lic. Daiana Calabrese
(San Luis) y Prof. Sandra Boso (San Luis).

La inauguracion del III Festival Interna-
cional de la Palabra en Escena. Haceres
que convoca el Chorrillero ocurrio en el
hall del Auditorio Mauricio Lopez acom-
pafiando la primera muestra fotografica
“La Palabra en Imagen”. Con el concepto
de poner en imagen lo trascurrido afios
anteriores en el Festival Internacional de
la Palabra en Escena. A continuacidn, se
realizo la presentacion de la primera re-
vista La Palabra en Escena para volver al
Hall con un encuentro de narracion oral
local y culminar el primer dia con un es-
pectaculo en el Auditorio Mauricio Lépez.

En esta edicion se realizaron las activi-
dades en: Auditorio Mauricio Lépez, Mi-
crocine, Teatro Sagrado Corazon, Centro
Cultural José La Via, Restaurant Cerrado
por Derribo, Hall del Auditorio Mauricio
Lépez, Sum de El Volcan y en varias ins-
tituciones educativas de San Luis, Villa
Mercedes, La Punta y Juana Koslay.
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torio Mauricio Lopez, Microcine, Teatro
Sagrado Corazon, Centro Cultural José La
Via, Restaurant Espafiola Way, Hall del

i 8






Conclusion

En el trabajo de investigacion de-
sarrollado, optamos por un camino
genealodgico con una epistemologia
teatral poniendo como foco el Festival
Internacional de la Palabra en Escena.
Haceres que convoca el Chorrillero.

Comenzamos partiendo con la idea de Fes-

tivales, como objeto, y la Festivalizacion,
como fenémeno; incluyendo esta practica
vinculada al teatro y a las artes escénicas.

Luego nos adentramos en la “estructu-
ra-matriz de acontecimiento” (Dubatti,
2007b:31), en la cultura viviente capaz
de albergar inserciones o de entablar re-
laciones periféricas y construir espacios
de comunidad con las otras artes y con la
vida. Definimos algunas caracteristicas
que diferencian al acontecimiento teatral
de los demas acontecimientos. El aconte-
cimiento teatral es convivial, el convivio
implica la reunién de dos o mas hombres
0 mujeres, vivos, en persona, en un cen-
tro territorial, encuentro de presencias
en el espacio y convivencia acotada.

El acontecimiento es poético porque una
obra teatral es un cuerpo poético, un
ente, que marca un salto ontologico res-
pecto de la realidad cotidiana, este salto
produce a su vez una territorializacion y
desterritorializacidn en el acontecimiento
tanto el convivial como el expectatorial.

Entonces, la Poética Teatral, como la de-
nomina Dubatti, consiste fundamental-
mente en el estudio de los distintos feno-
menos asociativos, o si se quiere, signos
que se asocian hacia un sentido estético.

El interés creciente de la “frontera” como
un espacio de investigacion en el arte,
comprendida como ficcién, construccién
material y discursiva, espacio de regula-
cién cultural, racial, econémica, corporal.
En estas Fronteras se encuentran las
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liminalidades como la grieta donde se
permite plantear los problemas de las
creaciones artisticas que se colocan en
zonas complejas. Liminalidad es la ten-
sién que se produce en las fronteras en
diferentes acontereceres: arte / vida;
ficcion / no ficcion; titeres / actores, etc.

Al hablar de festivales, centralizamos
nuestra atencion territorial en San Luis,
especialmente en el Festival Interna-
cional de la Palabra en escena. Haceres
que convoca el Chorrillero; que comien-
za en el 2014 a partir de una iniciati-
va de algunas integrantes del Revenir
grupo de Teatro y empieza a pensarse
con el objetivo de contribuir al desa-
rrollo del Teatro en la Provincia de San
Luis y a la formacién de publicos.

La primera edicion del festival se realiz6
en San Luis Capital, principalmente, en la
Universidad Nacional de San Luis. Parti-
ciparon: narradores, poetas, alumnos y
alumnas de escuelas secundarias desde
la materia de Teatro y un grupo de teatro.
Ademas de las 6 capacitaciones que se
produjeron. Los lugares que participaron
fueron: Colombia, Espafia, Buenos Aires,
La Plata, Cérdoba, Neuquén y San Luis.

En la segunda edicion del festival se su-
maron nuevas sedes: Villa Mercedes y
La Punta, ademas de seguir con la sede
principal de San Luis Capital. Partici-
paron: actores, actrices, narradores,
poetas, musicos, bailarines, bailarinas,
stands, directores y grupos de teatro. Los
lugares de procedencia desde los que
participaron fueron: Colombia, Vene-
zuela, Espafia, Villa Mercedes, San Luis,
Estancia Grande, Chubut y Mendoza.

La tercera edicion del festival se realiz6
en las sedes: San Luis, Villa Mercedes, La
Punta y abriendo sede en Potrero de los
Funes, ademas se hicieron funciones en
El Volcan y en Juana Koslay. Participaron:
actores, actrices, narradores, poetas, mu-



sicos, bailarines, bailarinas, stands, dra-
maturgos y grupos de teatro. Los lugares
que participaron fueron: Chile, Venezuela,
Uruguay, CABA, Chubut, San Luis, Juana
Koslay, Cordoba y Mendoza. Ademas se
realiz6 la primera edicion de la revista
La Palabra en Escena 2017, en el marco
de los festejos de los 20 afios de Revenir
Grupo de Teatro y una gran muestra fo-
tografica sobre las ediciones anteriores
del festival, en el Hall de la Universidad
Nacional de San Luis. Ambas activida-
des fueron de forma libre y gratuita.

La cuarta edicion del festival se realiz6
en las sedes: San Luis, Villa Mercedes, La
Punta; con funciones en el Volcan y Juana
Koslay. Participaron: actores, actrices,
narradores, poetas, musicos, bailarines,
bailarinas, dramaturgos y grupos de tea-
tro. Los lugares que participaron fueron:
Chile, Espafia, Bolivia, CABA, Chubut,
San Luis, Juana Koslay, Cérdoba y Villa
Mercedes. Ademas, se realiz6 la segun-
da edicion de la revista La Palabra En
Escena 2018 y una muestra fotografica
sobre imagenes del festival anterior. Se
realiz6 como primera vez una entrevis-
ta en vivo realizada por Norma Baez al
dramaturgo Daniel Dalmaroni (CABA).

Desde Revenir grupo de teatro estamos fe-
lices de que el evento de artes escénicas se

haya establecido socialmente y sea espe-
rado todos los afios por publicos que asis-
ten habitualmente, como otros publicos
nuevos a quienes se les  despiertan sus
inquietudes por primera vez. También sa-
bemos todo el esfuerzo que fue sostenerlo
durante cuatro afios consecutivos, a pesar
de las crisis por las que pasé nuestro pais
y que, gracias al apoyo del Instituto Nacio-
nal del Teatro, se evalia con la maxima
calificacion, valorando y acompafiando al
Festival Internacional de la Palabra en Es-
cena. Haceres que convoca el Chorrillero.

Es por todo el recorrido realizado que

afirmamos que el Festival Internacio-
nal De La Palabra en Escena. Haceres
que convoca el Chorrillero brindé la
posibilidad de formacién de publicos,
de intercambio de artistas provinciales,
nacionales e internacionales y capaci-
taciones diferentes enfoques de artes
escénicas. Permitiendo la posibilidad
de que el teatro de San Luis se siga pro-
duciendo, innovando y creciendo como
corresponde a todo fenémeno cultural.
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Introduccion:

El presente trabajo implica una comuni-
cacion parcial de los resultados obtenidos
por el autor, en la realizacion de su Traba-
jo Integrador Final para acceder al titulo
de Licenciatura en Psicologia. Apunta a
una sistematizacion de los motivos de
consulta registrados por el Centro Integral
de Atencion Psicolodgica durante el perio-
do 2019, dado que a partir del afio 2020 la
situacion de aislamiento social y solidario,
debida a la pandemia de Covid-19, obligd
a una suspension de los servicios del CIAP
(Universidad Nacional de San Luis, R. R.
N°401/2020), situacién que continud
durante el presente afio (Universidad
Nacional de San Luis, R. R. N° 635/2021).
En este sentido, entonces, la presente
sistematizacion se ubica en el contexto

de diversos trabajos que vienen realizan-
dose en el mundo hispanohablante, y que
apuntan a caracterizar a las poblaciones
de consultantes que asisten a los centros
de atencioén universitaria. Asi, autores
como Colon Llamas et al (2019), Maroto
Vargas et al (2017) Lépez Jaramillo et al
(2012), Moreno Menéndez et al (2012),
Munoz Martinez y Novoa Gémez (2012)
Labrador et al (2010) y en el territorio
nacional Quesada (2004), insisten en la
importancia de poder realizar integra-
ciones de la informacidn disponible, de
suerte de poder estandarizar el lenguaje
utilizado para describir los motivos de
consulta, como asi también sentar las
bases para ulteriores investigaciones y
tener una vision de conjunto del trabajo
cotidiano realizado en estos Centros.

Fundamentacion:

Sobre el Centro Integral de
Atencién Psicoldgica.

El Centro Integral de Atencién Psicolégica

depende de la Secretaria de Extension
de la Facultad de Psicologia de la Univer-
sidad Nacional de San Luis. Su creacién
se produjo en el afio 2014 a partir de la
Ordenanza N°004/2014 (Facultad de
Psicologia, 2014), y con respecto a la
mision del CIAP el documento de la Or-
denanza senala los siguientes puntos:

- Favorecer la relacion de la Facultad
de Psicologia con la comunidad a tra-
vés de la prestacion de servicios espe-
cializados de relevancia y calidad.

- Ofrecer un dmbito para la prac-
tica supervisada en la forma-
cion de grado y posgrado.

- Coordinar acciones de servicio con otros
organos de la Universidad y con Organi-
zaciones/Instituciones del medio local,
regional y nacional, a través de convenios
de cooperacidn y asistencia reciproca y
sus actas complementarias respectivas.

- Ofrecer al profesional graduado/a
un espacio institucional de forma-
cion profesional que sirva como
nexo para su insercién laboral.

A su vez, con respecto a las funciones del
CIAP, la Ordenanza postula las siguientes:

1. Organizar, sistematizar y planifi-
car programas y actividades de ser-
vicio y extension que den respues-

tas a las demandas del medio.

2. Organizar los servicios especiali-
zados a problematicas y necesida-
des perfectamente delimitadas.

3. Coordinar acciones con otros ser-
vicios, programas y proyectos de la
Universidad, asi como de Institu-
ciones/Organizaciones Sociales.

4. Incluir en sus servicios, programas

y proyectos a estudiantes de grado y
posgrado, graduados/as, bajo la respon-
sabilidad de la Facultad de Psicologia.
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5. Articular con Grupos de Servicios aran-
celados de la Facultad de Psicologia.

6. Asesorar a la Facultad en las necesi-
dades y problematicas de la Comunidad
para disefiar estrategias de abordaje.

7. Articular con las carreras de grado y
posgrado, proyectos de investigacion
y de extension para ser un espacio de
practica profesional supervisada.

De este modo, se entiende que el CIAP
constituye un centro de la Facultad de
Psicologia que busca ante todo articular
a la misma con la Comunidad, funda-
mentalmente a través del ofrecimiento
de programas y servicios que tiendan a
dar respuestas a la demanda del medio.
Ahora bien, dado que actualmente el
CIAP carece de lo que desde Fernandez
Alvarez et al (2008) se entiende como

un Equipo de Investigacion dedicado a la
computarizacién y recoleccién de la in-
formacion de los consultantes en bases de
datos, con lo cual no existen procesos de
sistematizacion cuantitativa de la infor-
macion disponible; se infiere, entonces, la
importancia de poder avanzar hacia una
sistematizacion de los motivos de consul-
ta presentados por la poblacién de con-
sultantes que asisten a esta institucion.

Sobre los motivos de consulta.

Siguiendo a Mufioz Martinez y Novoa
Gémez (2012) se entiende que, antes de
poder realizar investigaciones sobre el
tema, es necesario poder delimitar qué
se entiende por motivo de consulta. En
este sentido, Rodriguez (2007, citada en
Mufioz Martinez y Novoa Gémez, 2012)
sefiala que “el motivo de consulta no es
un problema, es una comunicacion ini-
cial que denota inquietud y alarma” (p.
26). No obstante, desde Martinez Farrero
(2006) se entiende que es un error consi-
derarlo como una mera puerta que abre
la exploracion para el diagndstico clinico
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propiamente dicho, segtin las categorias
que maneje el profesional, relegando al
motivo expresado empiricamente por

el paciente a un lugar de importancia
secundaria, cuando no completamente
desechado. Asi, esta autora plantea que en
Psicologia no es posible ni deseable diso-
ciar completamente el motivo de consulta
del diagnéstico psicopatolégico ya que, a
diferencia del diagnéstico médico, el diag-
nostico clinico psicoldgico, para poder ser
conducente a alguna intervencion tera-
péutica efectiva, debe estar mediatizado
por la participacion del propio paciente.
A su vez, sefiala que la diferencia entre la
demanda al psicélogo clinico y el motivo
de consulta es que mientras que el dltimo
se limita a la expresion en bruto del pade-
cer del consultante, la demanda implica
ademas una reformulacién del problema
de suerte que sea clinicamente practica-
ble. Esto requiere de un proceso comple-
jo, en el que se deben sopesar distintos
aspectos (como los intentos previos de
solucién por parte del consultantes, sus
antecedentes clinicos y de desarrollo psi-
cosocial, el tiempo transcurrido entre el
surgimiento del malestar y su peticion de
ayuda profesional, tratamientos previos,
la significacion que le atribuye a sus pro-
blemas y en qué grado estan impactando
su vida personal, etc.), tener en cuenta la
dinamica de desarrollo del proceso mismo
(pudiéndose distinguir distintas fases de
la demanda), y realizar reformulaciones
clinicas de los problemas que manifiesta
el consultante de suerte que lo incluyan
como protagonista de la resolucién de

los mismos, tal como destacan Fernandez
Alvarez et al (2008). Se trata, por tanto, de
un fenémeno complejo que se va deter-
minando a lo largo de las distintas fases
del proceso terapéutico. No obstante,
existen evidencias que sugieren que una
buena entrevista de admision, en la que
se realiza un buen registro del motivo de
consulta y caracteristicas de la persona,



resulta fundamental para la totalidad del
proceso terapéutico, en la medida en que
la misma fortalece la alianza terapéutica,
la adhesién del consultante al encuadre
de trabajo (con su consecuente actitud
favorable de la estrategia de tratamien-
to sugerida) y su continuidad a lo largo
de todo el proceso terapéutico, amén de
constituir una instancia que de por si
presenta un cierto valor terapéutico, en
la medida en que le permita al consultan-
te sentirse aceptado y comprendido, tal
como sefialan Soave y Maneu (2018). De
ahi que se pueda concluir junto a Lopez
Jaramillo et al (2012) que, aun cuando
pueda plantearse que la utilizacién de ca-
tegorias diagndsticas facilita el uso de un
lenguaje comtn para las investigaciones,
para los fines estrictamente terapéuticos
la correspondencia entre las necesidades
expresadas por las personas y el registro
realizado por parte de los psicologos favo-
rece un mayor compromiso de éstas para
con el proceso terapéutico en su conjunto.

Antecedentes de sistematizacion.

Siguiendo a Tamayo-Tamayo (2003) se
entiende que “El ideal de la ciencia es
la sistematizacidn, es decir, el logro de
una interconexién sistematica de los
hechos; ya que las proposiciones aisla-
das no constituyen una ciencia, es ne-
cesaria la integracion” (p. 16). A su vez,
Colén Llamas et al (2019) senalan que

El incremento de la demanda de aten-
cion psicolégica en los centros univer-
sitarios y la diversidad de las personas
que asisten a los mismos evidencian

la importancia de conocer las carac-
teristicas de la poblacion consultante
y sus pedidos de ayuda, con el fin de
producir informacién relevante que
oriente el disefio futuro de estrategias
de evaluacién e intervencién a nivel de
la atencién clinica y psicosocial (p. 3).

Esto mismo tiene su contraparte en el
sistema sanitario a nivel nacional. De ahi
que, en el Plan Nacional de Salud Men-
tal (Ministerio de Salud de la Nacién,
2013), se sefiale precisamente que:

Los sistemas de registro e informacion
del sector de la Salud son un elemento
clave para reducir la brecha existente
en términos de informacidn y apo-
yar el gerenciamiento de servicios;

no deben ser un simple mecanismo

de recopilacién de datos, sino que
deben convertirse en una herra-
mienta para la accién. (p. 17-18).

De este modo, diversos autores del
mundo hispanohablante han realizado
investigaciones en las que apuntan a la
sistematizacion de la informacidn de las
poblaciones de consultantes que asisten
a los centros universitarios, que funcio-
nan como espacios que ofrecen servicios
de atencidn psicoldgica a la comunidad,
cumpliendo con las funciones de trans-
ferencia a la misma a la par que ofre-
ciendo instancias de formacioén practica
en los niveles de grado y posgrado para
los profesionales psicélogos en forma-
cién (Colén Llamas et al, 2019; Lopez
Jaramillo et al, 2012; Moreno Menéndez
etal 2012; Mufioz Martinez y Novoa
Goémez, 2012; Labrador et al, 2010).

Dentro del territorio nacional se desta-
ca el trabajo de Quesada (2004), quien
presentd un trabajo de sistematizacion
de la informacién de consultantes que
asistieron al Servicio de Psicologia de la
Direccion de Salud y Asistencia Social
de la Universidad de Buenos Aires, en el
cual apunta a establecer lineamientos
puedan ser comprendidas por otros ser-
vicios similares, sea para la elaboracion
diagnéstica, como para brindar datos
sistematizados para ser recuperados
por futuras investigaciones. De esta ma-
nera, presenta una clasificacion en la
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que distingue datos de tipo demografico
(facultad de procedencia, edad, sexo,
condicion de migrado o no), motivos

de consulta y su variacién en la pobla-
cién, tomando como muestra las fichas
clinicas de los consultantes que asistie-
ron durante el periodo 1998 y 2001.

Para la categorizacion de la varia-
ble motivos de consulta, presen-
ta una clasificacién de 5 categorias
no excluyentes entre si, a saber:

1. Problematica social: implica proble-
mas referidos a las exigencias que lo
social le plantea al individuo. Por ejem-
plo, dificultades en la eleccion vocacio-
nal, los vinculos con las personas del
ambito laboral, amistades, dificultades
para conseguir empleo, preocupaciones
por el rendimiento académico, etc.

2. Problematica familiar: implica proble-
mas relacionados a las relaciones con los
padres, hermanos, entre padres, etc.

3. Problematica de pareja : impli-
ca dificultades para iniciar o mantener
relaciones de pareja, insatisfaccion
con la calidad de las relaciones, etc.

4. Problematica con la sexualidad:
refiere a inhibiciones, disfunciones,
problemas en la eleccidn de objeto.

5. Sintomas somaticos: implica tras-
tornos que se expresan en el cuer-
po, sintomas somaticos que ca-
recen de causalidad organica

Los resultados a los que arribé mues-
tran que la mayoria de consultantes
provinieron de la Facultad de Psicologia,
eran de sexo femenino, y que la mayor
parte de los motivos de consulta estu-
vieron comprendidos por las categorias
problematica social, problematica fami-
liar y problematica de pareja, situacion
que la autora relaciona con la crisis

24 Revista de Extension unsl

socioeconémica producida en la Argen-
tina durante el periodo examinado.

Por otra parte, en la esfera transnacional
hispanohablante se destaca la produccién
de Maroto Vargas et al (2017), quienes
realizaron un trabajo de sistematizacion
de la informacién contenida en el Centro
de Atencién Psicolégica de la Universidad
de Costa Rica durante el periodo 2004-
2013, con el objetivo principal de conocer
las caracteristicas sociodemograficas y

el motivo de consulta de las personas

que asistieron durante el periodo con-
signado, a la par que identificar posibles
lineas de investigacion y contribuir a la
estandarizacion del lenguaje utilizado
para el registro de los motivos de consul-
ta. Asi, presentan una clasificacién en la
que distinguen en informacién referida

al expediente administrativo (afio en que
hizo el proceso terapéutico, tiempo de
espera entre el momento en que solici-

to la cita hasta que recibié la atencion,
cantidad de sesiones, estudiante que lo
atendid, nombre del docente responsable
del curso y nombre del docente super-
visor), informacién demogréfica (sexo,
edad, residencia y ocupacién) y motivos
de consulta, para cuya categorizacion pre-
sentan una clasificacién de 20 categorias.

Los resultados a los que arribaron mues-
tran que la mayor parte de los motivos
de consulta estuvieron aglutinados

en las categorias problemas familiares
(10%), problemas de disciplina o crianza
(7,8%), alteracién emocional (7,4%).

Cabe destacar que se determiné seleccio-
nar estos dos estudios, debido a que en
los mismos sus autores adoptan el criterio
explicito de no buscar adecuar los moti-
vos de consulta a criterios de los modelos
diagndsticos, como DSM o CIE, como asi
tampoco desarrollar nuevas categorias
con fines diagnosticos, tal como sefialan
Maroto Vargas et al (2017), sino atender



a la presentacion que el propio consul-
tante hace de su padecimiento, tal como
apunta Quesada (2004); criterio que se
tomd también para el presente trabajo.

Objetivos:

- Analizar los motivos de consul-
ta correspondientes al afio 2019.

- Realizar una clasificacion sis-
tematica de los motivos de con-
sulta en el periodo sefialado.

Metodologia:

Se aplicé una investigacién de tipo
estadistico-descriptiva, en donde tal
como sefnalan Yuni y Urbano (2014)
se apunta a hacer una descripcion
general de la muestra que se estudid,
a partir de sus atributos, pero sin
llegar a la comprobacion de hipoétesis.

Unidades de anadlisis.

Las unidades de analisis estuvieron dadas
por los protocolos de admisiéon de los con-
sultantes que ingresaron a través del ser-
vicio de admision del CIAP durante el afio
2019, de suerte que cuentan, precisamen-
te, con un protocolo de admision. De esta
forma se incluyen las admisiones y re-ad-
misiones del mencionado periodo, y se
excluy6 la informacioén referida a servicios
que, aunque puedan haber funcionado du-
rante el periodo seleccionado en el CIAP,
no realizaron admisiones por el servicio
de admisidn, con lo cual carecen de regis-
tros a partir de los cuales poder recolectar
su informacién. Esto da como resultado
un total de 144 protocolos de admision.

Instrumentos.

Se emplearon los programas Micro-

soft Excel, para la construccion de ma-
trices de datos, y IBM SPSS Statistics
para su procesamiento estadistico.

Procedimientos.

Desde Ferrero (2000) se entiende que
toda practica investigativa en Psicologia
no solo debe ajustarse a estandares técni-
cos y cientificos de la mayor calificacion
posible, sino asimismo a estandares y
compromisos éticos. Asi, en un primer
momento de la investigacion se consul-
taron los documentos Principios Eticos

de los Psicélogos y Codigos de Conducta

de la American Psychological Association
(2010), Cédigo de Etica de la Federacion
de Psicélogos de la Repuiblica Argentina
(2003), y la Resolucién 1480/11 Guia para
la Investigacién con Seres Humanos del
Ministerio de Salud de la Nacion (2011).
En los mismos se plantea que en caso de
realizar investigaciones con documentos,
fichas clinicas o protocolos de admisidn,
se puede prescindir de las instancias de
solicitud de consentimiento informado,
debiendo no obstante el investigador,
velar porque la informacion obtenida no
pueda ser reconducida a las personas de
las que se han extraido los documentos.
Ademas, se debe contar con la autori-
dad de las autoridades responsables del
establecimiento. De esta forma, se pidi6
autorizacion para trabajar con el material
correspondiente a la docente Mgtr. Teresa
Correa, que al momento de la elabora-
cion de este trabajo era la Coordinadora
del CIAP. Luego, se adopto el sistema
numérico con el que el CIAP ha realizado
la nomenclatura del registro de sus con-
sultantes, para identificar cada protocolo
de admisidn, y se volcé la informacién

en tablas de Excel, evitando de esta for-
ma cualquier referencia a la identidad

y datos personales particularizantes

de las personas de los consultantes.

Finalmente, se analizaron los motivos de
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consultas presentes en cada protocolo,

y se los clasificé tomando en cuenta las
clasificaciones previas realizadas por Que-
sada (2004) y Maroto Vargas et al (2017),
cuando se encontraron coincidencias; y

se elaboraron categorias propias ad hoc
para aquellos contenidos que no queda-
ban bien diferenciados segun las clasifi-
caciones mencionadas. De esta manera,

se construy6 una categorizacion con 21
categorias no excluyentes entre si, a saber:

1. Abuso sexual violacion: implica referen-
cias a situaciones de abuso sexual y/o vio-
lacién que haya padecido el consultante.

2. Agresividad: implica referencias a mani-
festaciones de agresividad fisica o verbal
contra terceros o contra sus propiedades.

3. Problemas alimenticios: implica re-
ferencias a dificultades en el comporta-
miento alimenticio, abarcando atracones,
restriccion de la ingesta, que se rehuse a
comer, auto-provocacion de regurgitacio-
nes, temor a determinados alimentos, etc.

4. Sintomas de ansiedad: implica cual-
quier referencia a sintomatologia pro-
pia de los estados de ansiedad, tales
como inquietud, nerviosismo, temor.

5. Problemas de aprendizaje: implica cual-
quier referencia la dificultad o imposibili-
dad de adquirir los conocimientos y des-
trezas exigidas por el sistema educativo.

6. Problemas de control de esfinteres:
implica referencias a dificultades en

la conducta excrementicia, tales como
enuresis, encopresis, constipacion, etc.

7. Sintomas de déficit atencional e hiper-
kinesia: implica referencias a dificultades
para focalizar y/o mantener la atencion,
como para permanecer quieto en su lugar
de trabajo o segtin lo que requieren las
normas de convivencia de la escuela o el
hogar, por ejemplo, es inquieto, movedizo,
no presta atencion cuando se le habla,
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responde antes de que se le termine de
formular la pregunta, es disperso, etc.

8. Demanda institucional: se utiliza esta
categoria para dar cuenta de aquellos
casos en los que el consultante no re-
fiere ningin malestar personal, sino
simplemente que asiste debido a que
se lo exigen otras instituciones (por
ejemplo, la escuela, el Sistema Judicial,
otro profesional de la salud, etc.).

9. Sintomas depresivos: implica cualquier
referencia a sintomatologia propia de los
estados depresivos, tales como llanto,
tristeza, culpabilidad excesiva, pérdida
del interés o la capacidad para el placer,
atravesamiento de procesos de duelo

por pérdida de afectos, trabajo, mudan-
zas o abstracciones semejantes, etc.

10. Problemas de desarrollo: se utili-
za esta categoria para dar cuenta de
cualquier manifestacion de dificultades
en el desarrollo sefialadas por el con-
sultante, sea en los aspectos fisicos,
cognitivos o psicosociales, como, por
ejemplo, referencias a retraso mental,
retraso emocional, retraso madura-
tivo, trastorno del desarrollo, etc.

11. Problemas de disciplina o crian-
za: implica referencias a que los pa-
dres, docentes o adultos responsa-
bles sefalen la dificultad para que el
menor acate y acepte internamente
los limites y normas de conducta.

12. Enfermedad fisica: se utiliza esta
categoria para dar cuenta de aquellos
casos en que la persona asiste porque
concursa una enfermedad fisica, o pade-
ce secuelas de una enfermedad, o bien
teme a las posibles consecuencias de una
enfermedad, por ejemplo, porque se lo
han diagnosticado o percibe sintomas.

13. Problematica familiar: implica refe-
rencias a dificultades en el &mbito familiar



en sentido amplio. Por ejemplo, conflic-
tos y peleas entre los miembros de la
familia, insatisfaccion con las relaciones
familiares, dificultades para la resoluciéon
de conflictos, cambios y/o problemas

al interior de la familia, situaciones de
adopcion y de conocimiento de la propia
identidad bioldgica del consultante, etc.

14. Habilidades sociales: implica refe-
rencias a dificultades para relacionarse
con los demas en situaciones sociales,
tales como no poder afrontar asertiva-
mente los conflictos, sentirse inseguro,
timidez, sentirse solo no poder rela-
cionarse con los demas, no poder ex-
presar sus deseos y necesidades, etc.

15. Pensamiento de muerte: se utili-
za esta categoria para dar cuenta de
aquellos casos en los que se refiere
pensamientos recurrentes respec-
to de la muerte, propia o de terce-
ros, tanatofobia o temor a la muerte,
como asi también ideacion suicida.

16. No especificado: se utiliza esta ca-
tegoria para dar cuenta de aquellos
casos en los que, por algiin motivo, el
motivo de consulta no aparece consig-
nado en el protocolo de admision.

17. Otros: se utiliza esta categoria para
dar cuenta de aquellos casos de muy
baja frecuencia, que se han unificado
bajo esta categoria. Concretamente
abarca menciones a diagnoésticos del es-
pectro autista, consumo problematico
de sustancias y sintomas somaticos.

18. Problematica de pareja: implica re-
ferencias a ruptura de la relacion de
pareja, relaciones conflictivas, insatis-
faccién con la relacion de pareja, etc.

19. Proyecto de vida: implica referencias
a situaciones en las que el consultante
refiere dificultades para tomar decisio-
nes con respecto al transcurso de su

vida, afrontar transiciones o problemas
de eleccion vocacional laboral, etc.

20. Problematica social: implica referen-
cias a dificultades para adaptarse a las
expectativas sociales de acuerdo con el
momento del desarrollo del sujeto, como
por ejemplo pérdida de o dificultades para
conseguir empleo, dificultades en las re-
laciones con las autoridades o pares en el
ambito laboral, dificultades para estable-
cer vinculos, dificultades para aceptar y
acatar las normas, problemas legales, etc.

21. Problemas del suefio: implica re-
ferencias a dificultades para iniciar o
mantener el suefio, para establecer ha-
bitos de suefio, pesadillas, sonambulis-
mo, ausencia de suefio reparador, etc.

Resultados:

Los resultados que se encontraron a partir
de la categorizacidn realizada, revelan que
la mayor parte de los motivos de consulta
se aglutinaron en torno a las categorias
problemdtica familiar y problemas de dis-
ciplina o crianza, representado un 17,7%
y 14,7% respectivamente, y seguidos por
las categorias sintomas depresivos y agre-
sividad, con un 9,5%. En general, salvo las
dos categorias de mayor frecuencia, el res-
to de las categorias no sobrepas6 el 10%.

Tabla 1.

Motivo de . .
Frecuencia | Porcentaje
Consulta
Abuso
sexual 3 1,3%
violacion
Agresividad 22 9,5%
Alimenticios 2 0,9%
Ansiedad 9 3,9%
Aprendizaje 13 5,6%
Control de o
Esfinteres 7 3,02%

Revista de Extension unsl 27



Déficit
atencional 13 5.6%
con
hiperkinesia
Demanda 2 0,9%
Institucional
Depresivos 22 9,5%
Desarrollo 9 3,9%
DISC.Ip|Ina o] 34 14,7%
Crianza
Enfe!'medad 4 1.7%
Fisica
Familiares 41 17,7%
Hablllqades 12 5.2%
Sociales
Muerte 3 1,3%
No 7 3,0%
especificado
Otros 3 1,3%
Pareja 9 3,9%
Proygcto de 8 3.4%
vida
Sociales 7 3,0%
Suefo 2 0,9%
Total 232 100%

Conclusiones:

Se encontraron semejanzas con los traba-
jos de Quesada (2004) y Maroto Vargas
etal (2017), en el sentido de que en los
tres Centros Universitarios la categoria
problemdtica familiar/problemas de fami-
lia fue la que aglutin6 la mayor cantidad
de casos. De hecho, en el caso del CIAP
las categorias problemdtica familiar y
problemas de disciplina o crianza (que
viene a reflejar las dificultades que los
adultos, familiares o docentes, perci-

ben en los procesos de socializacién del
menor) suman el 31,2% de los casos.

Si bien como sefialan Colén Llamas et al
(2019) para poder profundizar en estas
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consideraciones, se requieren de investi-
gaciones que puedan asociar estas varia-
bles a factores psicosociales protectores
y de riesgo; no obstante, se ha logrado
avanzar hacia una primera sistematiza-
cién de los motivos de consulta, evitando
incurrir en la psicologizacion de los pro-
blemas de la poblacion de consultantes, a
través de categorias diagndsticas patolo-
gizanres, tal como apunta Netto (1992).
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Resumen:

El siguiente trabajo es realizado en el
marco de una intervencidon directa a partir
del Proyecto de Extension Universitaria
Energias renovables: “Nuevos aportes a la
economia social” dirigido por el Esp. Lic.
Juan Norberto Carena, en una cooperativa
de trabajo en formacion, denominada 20
de julio. La misma se formd a partir del
20 de julio de 2020, cuando 21 trabajado-
res de la empresa FAPAN S.A, decidieron
recuperar la empresa, que se presenté a
quiebra, dejando a los 21 trabajadores

sin empleo, sin el pago de los haberes
adeudados y sin abonar las correspon-
dientes indemnizaciones laborales.

En diciembre de 2020 obtuvieron la
matricula correspondiente del INAES
para funcionar como cooperativa de
trabajo y emprendieron el camino.

Diagnostico de la Cooperativa 20 de
julio

Cuando comenz6 la Intervencidn desde
el proyecto, lo primero que se realizd

fue un diagnostico situacional y se uti-
lizaron las siguientes herramientas:

Presencia como observador durante las
asambleas, observacion participante, de-
bido a que no solo permitieron el estar
alli, sino que se solicit6 intervenir en as-
pectos de las reuniones, como interactuar
con los participantes, sugerir acciones

a seguir, etc; entrevista en profundidad,
con todos los integrantes, esto permitio
detectar determinadas subjetividades

de cada uno, no solo desde la accién del
trabajo dentro de la cooperativa sino tam-
bién con respecto a su historia de vida, se
utilizaron técnicas grupales como lluvias
de ideas, roll playing, Philips 66, etc para
trabajar y detectar problemas al interior
de la organizacion, ademas de las téc-

nicas FODA (consistente en determinar
fortalezas, debilidades, oportunidades
y amenazas) y PORSA (determinando
por ellos mismos, personas, objetivos,
recursos y sistemas de actividades).

La cooperativa 20 de julio se conformo el
dia 20 de julio de 2020, durante el proceso
de aislamiento social a causa del covid-19,
esta cooperativa de trabajo es producto
de la toma y recuperacion de empresa
FAPAN S.A, (con pedido de quiebra) quien
no devengaba los haberes de sus trabaja-
dores/as y tampoco realiz6 la liquidacién
correspondiente a las indemnizaciones.

Con respecto a los integrantes de la mis-
ma son 21 personas, las cuales en su ma-
yoria son mujeres, jefas de hogar y/o ma-
dres solas y/o mujeres con hijos a cargo;
sus edades van entre los 23 y los 50 afios;
la mitad de estos/as integrantes tienen
estudios secundarios completos con in-
corporacion a estudios de grado, que por
diferentes razones han abandonado. Cabe
aclarar que se encuentran trabajando
cuatro varones jovenes, que se los incluyo
como trabajadores; en lo que respecta a
los retiros, son semanales e igualitarios
(la cantidad de dinero que recaudan, se lo
reparten en forma igualitaria para todos/
as, siendo el maximo 48 horas semanales)
pero estos ultimos integrantes se los in-
corporé como trabajadores sin ser parte
de la cooperativa, o sea como empleados.

En lo que respecta a la organizacion de la
cooperativa todos los dias lunes se retinen
en asamblea, donde se tratan diferentes
temas y se toman las decisiones, ya sean
para determinar que acciones seguir

con respecto a la produccidn, ventas, re-
tornos o para interpelarse unos a otros
por distintas cuestiones relacionados

al funcionamiento de la cooperativa.

No poseen un diagrama de organizacién o
un organigrama para determinar labores
especificas de trabajo, consideran que no
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debe haber encargados de sector, sino
que todos deben realizar actividades en
comun (esta accion produce cierto caos
dentro del sistema productivo, ya que no
hay una diferenciacién entre la igualdad
cooperativista en tareas y retornos y
quien o quienes son los/as mas capaces
para llevar adelante las actividades)

Se detecta que los/as participantes
tienen problemas en la adjudicacién y
asuncién de roles ya que se vislumbra
actitudes de sobre trabajo en algunos
participantes (ya sea porque los otros
no saben realizar ciertas tareas o por
ciertos cuidados del sector o por la in-
capacidad de delegar actividades) esta
accion puede llevar a convertirse en
disruptiva si no se trabaja la dindmica
grupal al interior de la cooperativa

Por los motivos que se han citado ut-su-
pra se considero realizar un curso teo-
rico-practico acerca de cooperativismo
y asociativismo con diferentes técnicas
grupales para fortalecer el grupo coo-
perativista como asi también para que
todos/as los participantes aprehendan
los conocimientos basicos del funciona-

Inexistencia de lider, supervisor
encargado, etc que atiends las
necesidades de control y atencidn
de los departamentos o secciones

miento de la economia social y solidaria
y dentro de ellas los principios y carac-
teristicas basicas del cooperativismo.

Contextualizacion de los problemas
de la organizacion

Dentro de la cooperativa 20 de julio el
principal problema es a nivel interno
con respecto a la interaccion de los/

as sujetos que intervienen, proceso
enddégeno, pero también un problema
exogeno, el problema técnico-juridi-
co-legal, ya que si bien tienen matricula
para funcionar como cooperativa del
INAES, se encuentran en estado de usur-
pacidn de la infraestructura y maqui-
narias, ya que la justicia no ha resuelto
la quiebra de la empresa FAPAN SRL.

El principal problema es que se producen
multiples enfrentamientos entre com-
pafieros/as por rumores, trascendidos,
interpersonales principalmente a partir
de la adjudicacion y asuncién de roles.

Para poder detectarlos se realizé un
bosquejo del arbol de problemas

oCupar, para generar

No-saber gue puesto
mas productividad

[Caas arganizacional ]

Menaos tiempo

para la
produccidn

Generacion de
FeUniones on Mas

ocaciones de las debidas

Cada reunién surgen
nuevos problemas

pkucen

posibles causas
-

T

Aminoramiento de
la cooperacion

e

Disminucidn de la
productividad

[mm profesionales

Elaboracion propia
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Antiguos desconfianzas
por los puesios gue
ocupaban antes de

la cooperativa

Necesidades de
F

del otro




Las posibles causas del problema estan
relacionadas (surgen de las observaciones
y las entrevistas en profundidad realiza-
das a los/as participantes) a celos profe-
sionales, me refiero a que en frecuentes
casos cada uno cela, cuida, protege en
demasia su lugar de desempeiio laboral,
sin dejar que otros interactien en los
mismos lugares, a modo de ejemplo en

la divisién cocina (comidas para llevar)

se producen enfrentamientos y choques
entre cooperativistas porque algunos no
quieren que “metan mano” otros, lo mis-
mo sucede en la division produccion pa-
nificados, donde algunos se “aduefiaron’
del lugar, no dejando la participacién de

J

otros, aunque eso signifique sobre trabajo.

También hay desconfianzas y recelos en-
tre algunos integrantes, especificamente
con los encargados de ventas que ante-

riormente se encargaban de la administra-

cion de la antigua empresa y que se incor-
poraron a la toma, la lucha por la coopera-
tiva, unos dias después de los incidentes.

Otro factor causal es el querer adjudicar-
se la representacion del otro, no dejando
interactuar a algunos/as cooperativis-
tas, principalmente surge a partir de la
incorporacion de 4 jévenes que realizan
el trabajo de fuerza que las mujeres no
pueden realizar por diferentes motivos.

En una dindmica grupal se les soli-
cité que le dieran un orden de pre-
lacion a los siguientes conceptos, la
pregunta era ;como se sentian dentro
de la organizacion?: Amigos, Tra-
bajadores, Compafieros, Socios.

La respuesta de los iniciadores estaban
alrededor de compafieros (resultantes
de que compartieron la lucha de la in-
certidumbre inicial), después amigos y
trabajadores, en cambio los 4 muchachos
priorizaron el de trabajador compafie-
ros, explicando que socios no porque
todavia no lo eran. Cabe aclarar que la

respuesta légica de los cooperativistas
iniciales deberia haber sido socios en
primer lugar (esto se debe a que atin
no se ha asimilado bien el paso de em-
pleados a ser sus propios patrones)

Con respecto a los efectos del problema
es la disminucién de la productividad,
ya que se utiliza mucho tiempo en reu-
niones, asambleas, charlas, etc, esa dis-
minucién también se debe a la baja de
los niveles de cooperacidn, pertenencia
y pertinencia para con la organizacidn.

El Trabajo de intervencion a partir del
proyecto de extension tiene el propé-
sito general de Lograr que cesen los
enfrentamientos interpersonales entre
compafieros/as, para que no se convier-
ta en disruptivo, reflexionando sobre
los procesos y disyuntivas complejas
que conllevan e impactan en los/as
cooperativistas a partir del paso de ser
empleados a convertirse en sus propios
patrones y administradores del medio
de produccion, también indagar acerca
de ese impacto en los sujetos/as, inter-
pelando las concepciones, discursos y
practicas de los actores intervinientes.

El primer problema que deben asumir

las personas que recuperan una empre-
sa para transformarla en cooperativa de
trabajo (en este caso la cooperativa de
trabajo 20 de julio) es la incertidumbre,
momento que conlleva preguntas como
;qué va a pasar?, ;como nos ira?, ;la justi-
cia estara de nuestro lado?, ;1a gente nos
apoyara?, ;podremos salir adelante con la
produccién?, ;los proveedores seguiran
en contacto?, etc. A partir de este tipo de
inseguridad es que se comienza a trabajar
al interior del grupo, estas vacilaciones
traen aparejada, generalmente, un pro-
ceso de descontrol, indisciplina, que se
termina convirtiendo en una especie de
caos, ya que algunos/as no saben qué ha-
cer al respecto, este caos suele producir
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chispazos entre los/as integrantes que
se traducen en poca pertenencia (con
respecto al grupo), a veces escasa perti-
nencia (en relacion a la productividad),
en oportunidades exigua cooperacion

y principalmente la disposicién posi-
tiva o negativa para trabajar con algtin

miembro del grupo por parte de otros.

Este proceso de caos es el que se debe
trabajar desde, con y para los integran-
tes de la cooperativa 20 de julio, ya que
atraviesan esta problematica, como se
plantea en el problema a partir del diag-

Esquema de la participacion de los
principales involucrados en el proceso
de conformacién directa o indirec-
tamente vinculados a la cooperativa
20 de julio, sus dinamicas y recono-
cimiento del aporte de los diversos
actores involucrados o a involucrar.

Actividades, productos y metas,
que se trabajaron al interior de la
cooperativa, a partir de talleres
llevados a cabo por el Proyecto de

nostico realizado en tal organizacidn. Extension

Linea de accién Objetivo Actividades Producto Meta
1.-trabajar la 1.-Aumentar la | Realizar tres Analisis de los Lograr un
dindmica grupal productividad encuentros, diferentes espacios, | esquema
en talleres dela con todos/as departamentos o de trabajo,
relacionados a la cooperativa para gestionar, secciones, acerca diferenciando
cooperacion y las producir y evaluar | de como acrecentar | los distintos
interrelaciones formas, maneras el rendimiento departamentos
personales. y acciones que enun

lleven a una
mayor produccion

organigrama

Generar una Realizar un Descripcion y Lograr un
eficiente encuentro de analisis acerca esquema
cadena de taller mostrando de como es el de trabajo,
trabajo en la relacién entre desenvolvimiento en | diferenciando
base a la eficiencia y una organizacion los distintos
diferenciacion eficacia a partir P.-personas, departamentos
de actividades del sistema O.-objetivos, enun
PORSA R.-recursos, organigrama
SA.- sistema de
actividades
Ampliar las Analizary Conseguir que Detectar
relaciones de Describir las los participantes cuales son los

cooperacion al
interior de la
organizacion

caracteristicas y
/o factores de los/
as sujetos y tipos
de relaciones,
que inciden en

el acceso a la
conformacion del
accionar interno
de la cooperativa

acudan a las
entrevistas en
profundidad.
Obtener el apoyo
de todos/as para
que permitan las
observaciones

posibles punto
de quiebre de
cadaunoy
los posibles
puntos de
acercamiento
al otro/a
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Acrecentar las

cooperativistas

Realizar un taller

acciones de con juegos de uno/a pueda verse participante
pertenencia roles reflejado en los comprendera
y pertinencia diferentes roles al otro/a como
de los socios que se asignan 'y un igual

Lograr que cada Cada

adjudican dentro de
un grupo

reuniones de
los socios

participativas un
reglamento interno
de la cooperativa,

Originar con Optimizar la Realizar tres
talleres y frecuencia y los | talleres con
reuniones objetivos de las | técnica de

reconocimiento
grupal, en las
mismas se

para alcanzar un pondran en juego | todos logren en la asamblea
ordenamiento cuales son las consenso. e incorporarlo
general acciones de los Plasmar un sistema | al Estatuto,
cooperativistas de protocolos de rubricado y
que los demas accion con respecto | fiscalizado por
la ven como a la implementacion | INAES
abusivas, de la departamenta-
desordenadas, lizacién de los sec-
etc. tores de produccion

Realizar un esque- Lograr redactar

ma por parte de un reglamento
cada uno, con lo interno,
que le aportaria a para luego

un ordenamiento
con preceptos que

ser debatido y
aprobado por

Conclusiones:

Trabajar sin patrén, fue para muchos el
modo de desobedecer el desempleo en
el marco de las crisis de inicio de siglo.
La sociedad civil, por sus propios me-
dios, emprendioé como autodefensa de
sus condiciones de vida la formacién de
experiencias asociativas de produccién y
comercio. Las empresas recuperadas por
sus trabajadores representan sin lugar

a dudas el mejor ejemplo de este tipo

de proceso. (Rebon. 2016:11). Producir
colectiva y autdnomamente represen-

to y representa para los trabajadores
involucrados un desafio cotidiano. Ese
desafio estuvo y/o esta latente dentro de
la cooperativa 20 de julio, debido que,

al no tener subordinacion tanto técnica,
econdmica ni juridica hacia empleadores,
motivo por el cual debian trabajar sin un
control estricto como en las demas em-
presas, provoco un caos organizacional,
porque se desbarato el armado anterior
y no quedo claro que debian hacer cada

integrante, sin una estructura dividida
con eficacia, se produjeron multiples
problemas, tanto a nivel de produccion
como de relaciones interpersonales.

La toma de decisiones es un proceso
donde se intercambian distintos puntos
de vista, opiniones e ideas. Generalmen-
te puede resultar un momento tenso en
la gestidn cotidiana, ya que se ponen en
juego los intereses individuales y co-
lectivos en la busqueda de soluciones y
respuestas a los desafios del proyecto
asociativo. De esta manera, la toma de
decisiones no siempre es un proceso li-
neal, sin conflictos ni contradicciones.

La forma de funcionamiento de cada
asamblea varia en funcidén de la expe-
riencia de cada espacio, evidenciando las
relaciones de poder, el modo en que fluye
la informacioén al interior de una orga-
nizacidn, los roles y trayectorias de sus
actores. Este tema en particular tampoco
ha sido ajeno a la cooperativa 20 de julio
ya que realizaban (hasta la intervencion)
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reuniones de asamblea todos los lunes,
esto ha generado que los/as sujetos de la
organizacion se cansen de discusiones,
encontronazos, muchas veces por falta
de informacion de los temas del orden
del dia, con el paso del tiempo comen-
zaron a no asistir a las asambleas, esto
motivé que se realizara una asamblea
cada dos meses y las reuniones semana-
les, quedaron para la toma de decisiones
de caracter productiva (cuanta materia
prima se debe comprar, que se debe pro-
ducir en mayor o menor cantidad, etc)

En cuanto a la organizacién del traba-
jo, histéricamente las empresas bajo
patrén se han organizado a partir de
una disciplina fabril tradicional donde
la verticalidad de mando y transmision
jerarquica de normas se constituyen
como los principales procedimien-

tos de control de los trabajadores.

El control de los horarios de trabajo. El
ausentismo. Los incumplimientos en las
tareas. Situaciones extremas como: vio-
lencia, robo, etc, se expresan en el dia a
dia en la produccion, un conjunto de ten-
siones, discusiones y conflictos. Cooperar
significa operar, trabajar en comun, y esto
no se puede lograr sin regulaciones y nor-
mas compartidas de trabajo. Los instru-
mentos de seguimiento y cumplimiento
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de tareas, las normas claras con penalida-
des graduales e incentivos son necesarias.
Pero lo central esta en la creaciéon de la
conciencia de estar trabajando solidaria
y colectivamente. En esta direccion, la
participacion y el didlogo compartido

son elementos claves en la consolidacion
de regulaciones del trabajo efectivas.

Creemos que luego de la interven-
cion del proyecto en la cooperativa,
todos los problemas se han subsana-
do, ya que no estan mas latentes al
interior de la cooperativa, la misma se
encuentra afianzada tanto desde lo la-
boral, lo relacional y lo productivo.
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Resumen

Este trabajo presenta las actividades
iniciales realizadas en el contexto de re-
visién y actualizacion del Cédigo de ética
del Colegio de Psicologos de San Luis,
llevado a cabo desde el Proyecto de Exten-
sién “Actualizacién del Cédigo de Etica del
Colegio de Psicélogos de San Luis” de la
Facultad de Psicologia de la Universidad
Nacional de San Luis, Argentina. Se realiza
una contextualizacion del tema dentro del
campo de la ética profesional y se desa-
rrollan aspectos centrales en relacion al
valor de los c6digos de ética profesional
para el ejercicio de la psicologia. A conti-
nuacion se describe la encuesta aplicada a
colegiados y colegiadas con el objetivo de
conocer sus percepciones sobre posibles
problematicas éticas en relacion a la prac-
tica de la profesion. La informacién obte-
nida se organizé en base a cuatro ejes cen-
trales: Respeto por la Dignidad de las Per-
sonas y los Pueblos, Cuidado competente
del Bienestar de los Otros, Integridad,
Responsabilidades Profesionales y Cienti-
ficas con la Sociedad, los cuatro principios
de la Declaracion Universal de Principios
Eticos para Psicélogas y Psicélogos, ins-
trumento guia para la actualizacién del
presente cddigo. De los resultados obte-
nidos se advierte una predominante ad-
herencia a los principios y valores éticos
del ejercicio profesional, al mismo tiempo
que algunos aspectos minoritarios que
indicarian la necesidad de profundizar en
la formacion sobre los mismos. Si bien la
participacion en la encuesta fue escasa,
quienes participaron destacaron la impor-
tancia de contar con un cddigo de ética
actualizado y colectivamente construido.

Abstract

This paper presents the initial activities
carried out in the framework of revision

and updating of the Code of Ethics of the
Psychology Association of San Luis, ca-
rried out from the community outreach
project “Update of the Code of Ethics of
the Psychology Association of San Luis
“based on the Psychology School of the
National University of San Luis, Argen-
tina. A subject contextualization within
the field of professional ethics is carried
out and main aspects in relation to the
value of professional ethics codes for the
exercise of psychology are developed. The
following describes the survey applied

to collegiate members with the aim of
knowing their perceptions about possible
ethical problems in relation to the prac-
tice of the profession. The information
obtained was organized according to four
central axes: Respect for the Dignity of
Persons and Peoples, Competent Care for
the Well-being of Others, Integrity, Pro-
fessional and Scientific Responsibilities
with Society, the four principles of the
Universal Declaration of Ethical Principles
for Psychologists, guiding instrument

for the updating of this code. The results
obtained show a predominant adheren-
ce to the principles and ethical values of
professional practice, at the same time as
some minority aspects that would indica-
te the need to deepen training on them.
While participation in the survey was
low, those who participated pointed out
the importance of having an updated and
collectively constructed code of ethics.

Introduccion

En este trabajo se presentan los resul-
tados obtenidos en la primera etapa de
revision y actualizacién del Codigo de
ética del Colegio de Psicdlogos de San
Luis. Este procedimiento se llevo a cabo
desde el Proyecto de Extension “Actuali-
zacién del Cédigo de Etica del Colegio de
Psic6logos de San Luis” de la Facultad de
Psicologia (FaPsi), integrado por miem-
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bros del Colegio de Psicologos de San Luis,
docentes especialistas de la Facultad de
Psicologia, colegas graduadas/os y estu-
diantes, para la revision y actualizacion
del Cédigo de Etica de tal institucién.

Los objetivos de este trabajo se centran
en realizar una contextualizacion del tema
dentro del campo de la ética profesional,
desarrollar aspectos centrales del valor de
los codigos de ética en psicologia, analizar
el cambio de paradigma existente a nivel
nacional e internacional en relacién a la
actualizacion de los mismos. Ademas se
consider6 pertinente compartir con cole-
gas el avance del proceso de actualizacién
que se estd realizando en el Cédigo de Eti-
ca del Colegio de Psicélogos de San Luis.

Para ello, primeramente se explicita-
ra el marco tedrico a partir del cual se
aborda la tematica, posteriormente

se presentaran los resultados obteni-
dos en esta primera etapa del proceso
de actualizacidn del codigo de ética, y
las conclusiones a las que se arriboé.

Fundamentacion

Fundamento ético del proceder
cientifico y profesional

Un adecuado desempefio cientifico y
profesional esta apoyado en dos pila-
res fundamentales; por un lado, la ri-
gurosidad tedrica y la eficacia técnica
del conocimiento generado o aplicado,
y por el otro, la posicion ética desde
donde ese conocimiento es genera-

do o aplicado en forma concreta.

Efectivamente, toda practica cientifi-
co-profesional conlleva una posicion
ética explicita o no. Este posicionamiento
se construye sobre los valores que se
desprenden de los principios éticos que
atraviesan nuestra disciplina, y debe, ante
todo, promover el bienestar y el respeto
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por los derechos de los individuos invo-
lucrados en la practica, asumir la respon-
sabilidad de la ciencia y el ejercicio de

la profesion frente a las necesidades de
la sociedad, de forma reflexiva, y ser pro-
ducto del consenso institucional cultural-
mente situado (Codigo de ética, s/f, p.1).

El valor de los cédigos de ética

Los cédigos de ética estan conformados
por normas éticas que la comunidad
profesional establece para regular el
ejercicio profesional. Esto se debe a que
el Estado delega en los colegios profe-
sionales la redaccién de los mismosy se
deben actualizar peridédicamente. Uno
de los principales objetivos de estas nor-
mas éticas es preservar la autonomia y
el bienestar de personas y comunidades
involucradas en dicho ejercicio, lo cual es
facilmente observable en normas tales
como el consentimiento informado y la
confidencialidad, entre otras, que actual-
mente direccionan el accionar profesio-
nal en psicologia (De Andrea y Ferrero,
2011; Ferrero y De Andrea, 2011).

Asi mismo, los cddigos de ética promue-
ven criterios reflexivos para el buen ejer-
cicio profesional, asentandose en pautas
universalmente consensuadas, que luego
seran localmente resignificadas. Por ello,
se constituyen en una herramienta im-
prescindible para orientar la reflexién
de los y las profesionales, y acompanan
la toma de decisiones, especialmen-

te en situaciones éticas dilematicas.

A partir de la Declaracién Universal de
Principios Eticos para Psicélogas y Psi-
c6logos se promueven dos grandes cam-
bios: la construccién verdaderamente
colectiva y situada del c6digo (y no por
parte de “expertos” o la mera adaptacion
de c6digos ajenos); y la organizacién de
las normas de conducta a partir de los
principios y valores que le dan sentido a
las mismas. Para lograrlo, se promueve



la participacion de la comunidad profe-
sional a través de diversas actividades,
incluso formativas. Luego, se elaboran
borradores de cddigo que se difunden
y discuten, incorporando sugerencias,
hasta la elaboracién de la version defi-
nitiva (IUPsys, 2008; Ferrero, 2014).

Construccion de cédigos de ética desde
la “Declaracién Universal de Principios
Eticos para Psicologos y Psicélogas”

En el afio 2008, y luego de seis afios de
trabajo entre colegas pertenecientes a
paises de los cinco continentes, se elabor6
la “Declaracién Universal de Principios
Eticos para Psicélogos y Psicélogas”. El
objetivo principal de este documento

es brindar un marco ético consensuado
para la construccion y/o actualizacién
de cddigos de ética a partir de consensos
internacionales. Esta declaracidn esta-
blece una articulacion entre principios
morales y valores éticos. Es sobre esos
principios y valores sobre los que luego
los cddigos de ética basaran sus normas
de conducta. Los principios son generales
y aspiracionales, mas que especificos y
prescriptivos, y de ellos se desprenden
una serie de valores asociados a los mis-
mos. El caracter amplio de los principios
y sus valores asociados es lo que permi-
tird la creacién de normas de conducta
de caracter local, acorde a la diversidad
de culturas, realidades, y la legislacion
general y especifica de cada lugar.

De este modo,la Declaracién Universal de
Principios Eticos para Psicélogos y Psicé-
logas aporta una guia para la discusion en
la comunidad profesional de principios y
valores universalmente aceptados, para
asi propiciar la construccion de normas
de conducta consensuadas de forma co-
lectiva, y culturalmente situadas. Existen
ya numerosas experiencias nacionales e
internacionales de elaboracion de co6digos
de ética de psicologia basados en esta De-

claracion. Por citar sélo algunos ejemplos:
Australian Psychological Society en 2010,
Belgic Commission of Psychologists en
2014, Canadian Psychological Association
en 2017, Colegio de Psicélogos de Men-
doza en 2013, Colegio de Psic6logxs de la
Provincia de Cérdoba en 2016, y Colegio
de Psic6logos de Guatemala en 2010.

Metodologia

Desde el Proyecto de Extension “Actuali-
zacién del Cédigo de Etica del Colegio de
Psic6logos de San Luis” de la Facultad de
Psicologia de Universidad Nacional de San
Luis, junto al Tribunal de Etica del men-
cionado Colegio, se inici6 en el 2018 el
proceso de actualizacion de su Codigo de
Etica. Este proceso cuenta con diferentes
etapas de trabajo, y en el presente articulo
se expondran los resultados obtenidos en
la primera de ellas, denominada “Estado
de situacion”, dado que se centré en cono-
cer la percepcién que colegiados y colegia-
das tenian sobre el cddigo de ética actual-
mente vigente y su normas, tanto como

de aspectos éticos vinculados a la practica
profesional. Con ese objetivo se construy6
un cuestionario estructurado dirigido a
colegiadas/os para conocer sus percepcio-
nes sobre posibles problematicas éticas
en relacion a la practica de la profesion.

El instrumento consté de 25 preguntas,
cuyas respuestas eran dicotomicas (si o
no), y sus enunciados hacian directa o
indirectamente referencia a alguno de

los principios incluidos en la Declaracién
Universal de Principios Eticos para Psicé-
logos y Psicélogas, dado su papel funda-
mental en la actividad de actualizacién del
codigo. La aplicacidn se realizé mediante
un formulario virtual, con el objetivo de
facilitar la participacidn y garantizar el
anonimato de las y los participantes. El
cuestionario se comparti6 en varias opor-
tunidades con los/as 900 profesionales
colegiados/as por correo electrdnico y se
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publicé en las redes sociales de la institu-
cion, recibiendo un total de 99 respuestas.

Resultados

La franja etaria de los/as participantes
se ubicé entre los 27 y los 73 anos, sien-
do la media de 34 afios. El promedio de
afnos de recibidos/as de los sujetos res-
pondientes es de 8 afios. Con respecto

al campo de aplicacion en el ejercicio

de la profesidon, predomina la psicologia
clinica, con un porcentaje del 78,2%. El
75,2% de los/as sujetos manifestaron
ejercer la profesion en el ambito privado.

A continuacioén se presentan los resul-
tados obtenidos organizados acorde

a los Principios éticos de la “Decla-
racién Universal de Principios Eticos
para psicélogas y psicélogos” (IUPsys,
2008), documento de referencia para
la actualizacién del Codigo de Etica del
Colegio de Psicologos de San Luis .

PRINCIPIO |
Respeto por la Dignidad de las Personas y los
Pueblos

ENUNCIADO 2: Las practicas que realizo se
relacionan directa o indirectamente con los derechos
y la dignidad de mis consultantes.

El 98% de los sujetos encuestados manifiestan
que su practica profesional se relaciona directa o
indirectamente con los derechos y dignidad de sus
consultantes.

ENUNCIADO 3: Tomé conocimiento de practicas
discriminatorias en el ejercicio de la psicologia
dentro de la Provincia de San Luis.

EI58,4% de los encuestados expresd haber tomado
conocimiento de practicas discriminatorias en el
ejercicio de la psicologia, en la Provincia de San Luis.

ENUNCIADO 4: Solicito el consentimiento
informado de mis consultantes para realizar mi
tarea con ellos/as, porque lo estimo necesario en mi
campo de aplicacion.
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El 73,3% de los sujetos solicitan el consentimiento
informado a sus consultantes, por considerarlo
necesario en su campo de aplicacion.

ENUNCIADO 8: Si trabajo con ninas y ninos menores
de 13 anos siempre solicito el consentimiento
informado por escrito de sus tutores legales para
hacerlo.

El 554% de losfas profesionales encuestados
expresan que, si trabajan con ninas y ninos menores
de 13 anos solicitan el consentimiento informado
por escrito de sus tutores.

ENUNCIADO 22: Si considero que mi paciente
nino o nina menor de 13 anos necesita continuar el
tratamiento pero no quiere realizarlo debo aceptar
su decision.

El 792 % de los profesionales consultados
consideran que si su paciente es nifo o nifa menor
de 13 anos necesita continuar el tratamiento pero no
quiere realizarlo, deben aceptar su decision.

ENUNCIADO 24: Si mi paciente decide abandonar
la terapia siempre intentaré hacerle cambiar de
opinion.

El 93,1 % de los profesionales encuestados expresa
que, si el paciente decide abandonar la terapia, el
profesional no deberia hacerle cambiar de opinidn.

PRINCIPIO I
Cuidado competente del Bienestar de los Otros

ENUNCIADO 9: Los cédigos de ética no deben
solamente incluir normas a sequir, sino alentar la
idea de cuidar competentemente el bienestar de los/
as consultantes.

La totalidad de los sujetos encuestados/as estan de
acuerdo con esta afirmacion.

ENUNCIADO 11: Intento advertir si mis valores
y experiencias pueden influir en mi accionar
profesional.

El 97% de los sujetos encuestados/as, advierten que
sus experiencias y valores tienen influencia en su
accionar profesional.

ENUNCIADO 20: Quizas deberia realizar mayor
formacion continua referida a mi campo de trabajo.
El 83,2% de losfas profesionales encuestados/as
sostienen que deberian realizar mayor formacion
continua referida a su campo de trabajo.



PRINCIPIO I
Integridad

ENUNCIADO 5: Si un/a colega compartiera conmigo
datos intimos de sus consultantes fuera de un
espacio profesional, deberia decirle que no es
correcto que lo haga.

El 98% de los encuestados no consideran correcto
divulgar datos intimos de sus consultantes fuera de
un espacio profesional.

ENUNCIADO 6: Guardo registro de mis actividades
profesionales.

El 96% de los profesionales encuestados, guardan
registro de sus actividades profesionales.

ENUNCIADO 7: A veces se me solicitd que brindara
informacion sobre mis consultantes y no estuve
segura/o de que fuera correcto compartirla.
El39,6% de los sujetos respondid no estar seguro/a
si era correcto compartir informacion o no.

ENUNCIADO 13: A veces le he pedido algtin favor
personal a unfa consultante dado que no implicaba
riesgo para si, ni para nuestro vinculo profesional.
El 97% de los encuestados pidi6é alguna vez un
favor personal a su consultante, por considerar
que no implicaba riesgo para si, ni para el vinculo
profesional.

ENUNCIADO 14: Si tomo conocimiento de que un/a
colega tuvo una relacién amorosa con su consultante
intentaria hablarlo con él/ella.

EI58,4% de los sujetos encuestados, expresan que,
si tomaran conocimiento de que un/a colega tuvo
una relacion amorosa con su consultante intentaria
hablarlo con élfella.

ENUNCIADO 15: Si tomo conocimiento de que unfa
colega tuvo una relacién amorosa con su consultante
intentaria hablar con élfella, y de ser necesario,
realizaria una presentacion ante el tribunal de ética
del colegio.

El 55,4% de los sujetos, ante la situacion del enunciado
anterior, realizaria una presentacion ante el Tribunal de
Etica del Colegio de Psiclogos de San Luis.

ENUNCIADO 16: Conozco la diferencia entre
levantamiento y violacion de secreto profesional.

El 911% de losfas profesionales encuestados/as
manifiesta conocer la diferencia entre levantamiento
y violacion secreto profesional.

ENUNCIADO 19: Ocasionalmente he mantenido
una relacion no profesional con unfa consultante:
alquilar un inmueble de su propiedad, recurrir a sus
servicios laborales o profesionales, etc.

El 95% de losfas encuestadosfas expresa que no
ha mantenido una relacion no profesional con
unfa consultante (alquilar inmueble, recurrir algdn
servicio laboral o profesional).

ENUNCIADO 23: Alguna vez a lo largo de mi
profesion observé que alguno/a de mis colegas
vulnerd alguna norma ética.

El 70,3% de los sujetos encuestados manifiesta
haber tomado conocimiento a lo largo de su
profesion, que algun colega vulneré alguna norma
ética.

ENUNCIADO 25: Estoy obligada/o a denunciar
situaciones de maltrato y/o abuso de las que
tome conocimiento como producto de mi practica
profesional.

El 931% de losfas profesionales encuestados/
as considera que como profesional, se encuentra
obligada/o a denunciar situaciones de maltrato y/o
abuso de las que tome conocimiento como producto
de su practica profesional.

PRINCIPIO IV
Responsabilidades Profesionales y Cientificas con la
Sociedad

ENUNCIADO 1: Conozco el Cédigo de Etica del
Colegio de Psicdlogos de la Provincia de San Luis.

El 66,7% de los sujetos encuestados manifiestan
conocer el C4digo de Etica del Colegio de Psicélogos
de la Provincia de San Luis, y el 33,3 % manifiesta
no saber de él.

ENUNCIADO 10: El objetivo de nuestra labor como
psicélogas vy psicélogos es preservar y promover el
bienestar de nuestros/as consultantes.

El 99% de los sujetos encuestados respondid
afirmativamente a este enunciado.

ENUNCIADO 12: Existen técnicas y tratamientos que
dicen mejorar el bienestar emocional de las personas
aunque no estén avaladas por la psicologia.

El 82,2% de losfas profesionales encuestados/as
afirman que existen técnicas y tratamientos que
dicen mejorar el bienestar emocional de las personas
aunque no estén avaladas por la psicologia.
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ENUNCIADO 17: Es importante que lasfos
profesionales participen del proceso de actualizacion
de los cddigos de ética de la profesidn que ejercen.
El 99% de los sujetos consideran importante
participar del proceso de actualizacion del cddigo
de ética.

ENUNCIADO 18: Las técnicas y tratamientos que
dicen mejorar el estado emocional de las personas
sin estar avaladas por la psicologia pueden poner en
riesgo su bienestar.
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El 93,1% de los sujetos expresan que las técnicas y
tratamientos que dicen mejorar el estado emocional
de las personas sin estar avaladas por la psicologia
puedan poner en riesgo el bienestar de las mismas.

ENUNCIADO 21: Las normas de conducta de los
cddigos de ética se asientan en principios morales
que les dan sentido.

El 84,2% de los sujetos responden afirmativamente
al enunciado.
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Gréafico: Porcentaje de respuestas correctas en los 25 enunciados evaluados

Conclusiones

Luego del analisis minucioso de los resul-
tados obtenidos se procedi6 a relacionar
las respuestas con los principios de la
Declaracién Universal de Principios Eti-
cos para Psicdlogos y Psicélogas. A partir
de ello, se advierte que las respuestas
vinculadas al Principio Respeto por la
Dignidad de las Personas y los Pueblos
(enunciados 2,3,4,8,22,24) muestran
disparidad en relacion a la cercania

con las normas ética que rigen el ejer-
cicio profesional; siendo las respuestas
al enunciado 8, la que mas se aleja de

las mismas (55,4%). Asi mismo, los re-
sultados obtenidos en el enunciando 4
(73,3%) revelan que si bien la mayoria
de los/as encuestados/as incorpora la
norma de solicitar el Consentimiento
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Informado, el promedio restante no lo
hace (26,7%), lo cual resulta significativo
dado la relevancia de esta norma ética.

Estos resultados propician la apertura de
una discusién con los/as colegas acerca
de la relevancia de solicitar siempre el
Consentimiento Informado tanto a las
personas mayores de edad que participan
de intervenciones psicoldgicas, como a los
padres o tutores de menores de edad que
participan de intervenciones psicoldgicas,
asf como también indagar si quienes no
solicitan el mismo por escrito a los/as
tutores/as, s lo hacen de manera verbal.

Del mismo modo, la mayoria de los en-
cuestados/as (79,2%) respondieron
afirmativamente el enunciado 22, demos-
trando adherencia a respetar la decision
de menores de no continuar participando



en la practica psicolégica, sin embargo,

el grupo restante (21,8%) se encontraria
faltando a este principio ético, al no respe-
tar la voluntad del/la sujeto/a involucra-
do/a. Este resultado plantea la necesidad
de profundizar en la investigacion acerca
del proceder profesional ante menores

de edad que participan de intervenciones
psicolégicas, asi como destaca la impor-
tancia de la formacion sobre la tematica.

Por otro lado, las respuestas obtenidas en
los enunciados 2 y 24, reflejan una alta
incorporacion de las nociones éticas (98%
y 93,1%) referidas a la relacion entre el
ejercicio de la profesion y los derechos

y la dignidad de los/as consultantes; asi
como también revelan una actitud res-
petuosa por parte de los/as profesiona-
les ante la voluntad de las personas de
abandonar un proceso psicoterapéutico.

Respecto de los resultados referidos al
Principio II; se puede observar que la
totalidad de los encuestados se muestra
de acuerdo con que los Cédigos de Etica
deben alentar el cuidado competente

del bienestar de las personas, la mayoria
(97%) observan si sus valores y expe-
riencias pueden interferir en su accionar
profesional, y también la mayoria (83,2%)
reflexiona acerca de la necesidad de
incluir formacién profesional continua
vinculada a su campo de trabajo. Estas
respuestas reflejan una alta incorporacion
en la comunidad profesional del principio
ético referido a brindar un cuidado com-
petente del bienestar de las personas.

En relacion al Principio de Integridad, se
observa que la mayoria de los/as profe-
sionales adhieren a las nociones éticas
referidas a preservar la confidencialidad
de la informacién personal de los indi-
viduos que participan de intervenciones
psicoldgicas (98%), resguardar el regis-
tro de la actividad profesional (96%), no
generar ni mantener relaciones no profe-

sionales con los/as consultantes (95%),
si bien, también la mayoria (97%) refiere
haber pedido algin favor personal a sus
pacientes sin que ello resulte perjudicial
para la persona o la relacion profesional.

Del mismo modo, la mayoria (91,1%)
refiere comprender la diferencia entre
levantamiento y violacién del secreto
profesional; al mismo tiempo que la
obligatoriedad de denunciar ante la toma
de conocimiento de hechos de maltrato

0 abuso (93,1%). Estos resultados de-
notan claridad en los/as profesionales
acerca de situaciones donde deben actuar
con integridad, sin embargo también se
observa que mas de un tercio (39,6%)

de la muestra de encuestados/as se en-
contr6 con dudas con respecto a si era
correcto o no brindar informacién acerca
sus consultantes, ante lo cual emerge

la necesidad de profundizar sobre este
tema en la comunidad de psicélogos/as.

Por otro lado, se observa que un poco
mas de la mitad de los/as respondientes
(58,4%) refieren que hablarian con aquel
colega de quien tomaran conocimiento
que ha establecido una relacién amorosa
con su pacientes; quedando un 41.6% de
profesionales que no abordarian esta falta
ética. Asi mismo, solo el 55,4%, ademas
de llamar a la reflexion a su colega en la
misma situacion planteada, realizarian
una denuncia ante la institucion corres-
pondiente si el caso lo ameritara. Esto
refleja la necesidad de abordar este tipo
de situaciones dilematicas en espacios de
formacidn profesional dirigidos a los/as
psicdlogos/as de la Provincia de San Luis.

Uno de los resultados obtenidos en este
apartado, merece especial atencién dado
que la mayoria de los/as encuestados/as
(70,3%) que participaron de esta inves-
tigacion, expresan haber tomado conoci-
miento de vulneracion a las normas éticas
de por parte de sus colegas. Recordando
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que todo accionar profesional en el ambi-
to de la psicologia, presenta el riesgo de
dafiar los derechos y/o la dignidad de las
personas involucradas si dicho proceder
no contempla los resguardos éticos nece-
sarios provistos por los Cédigos de Etica
vinculantes; consideramos de relevancia
que psicologos/as cuenten con los espa-
cios de reflexion necesarios para evitar
tales incumplimientos, asi como un nuevo
Cédigo de Etica que oriente acerca del
accionar éticamente apropiado de los/

as profesionales de nuestra disciplina.

Finalmente, en relacién al Principio 1V,
mas de la mitad de los/as respondientes
(66,7%) manifestaron conocer el Cédigo
de Etica del Colegio de Psicélogos de la
provincia, mientras que el 33,3% con-
testé no conoce el Cédigo de Etica. Esto
nos invita a pensar y reflexionar acerca
del conocimiento que los/as profesio-
nales tienen sobre el proceder profe-
sional (conductas y actitudes), como asf{
también refleja la necesidad de trans-
mitir dicho conocimiento en diferentes
espacios de formacién profesional.

Teniendo en cuenta lo expresado en el
enunciado anterior sobre el descono-
cimiento de algunos/as profesionales
sobre la existencia del Codigo de Etica,
en el enunciado 17 la mayoria consi-
dera importante que todos/as los/as
profesionales participen en el proceso
de actualizacidn de los cédigos de ética,
dicho enunciado arribo al (99%) de res-
puestas esperables. Del mismo modo, la
mayoria de los/as encuestados (99%)
respondi6 en el enunciado 10 que el ob-
jetivo de la labor como psicélogos/as es
preservar y promover el bienestar de los/
as consultantes. Estos resultados deno-
tan el compromiso y la responsabilidad
profesional de los/as encuestados/as.

Por otro lado, las respuestas obtenidas
de los enunciados 12 y 18 con respecto a
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técnicas y tratamientos que dicen mejorar
el estado emocional de las personas sin
estar avaladas por la psicologia, muestran
una discordancia, dado que el (82,2%)
de los/as profesionales afirman que exis-
ten técnicas y tratamientos que pueden
mejorar el bienestar emocional de las
personas aunque no estén avaladas por
la psicologia y asi mismo el (93,1%) de
los/as profesionales expresa que dichas
técnicas y tratamientos pueden poner

en riesgo el bienestar de los consultan-
tes. Este apartado refleja la necesidad de
esclarecer sobre la existencia y el aval
cientifico de este tipo de intervenciones.
Asi, respecto al enunciado 21 la mayoria
(84,2%) de los/as profesionales expresa
conocer que existen normas de conducta
de los codigos de ética que se asientan en
principios morales que les dan sustento,
configurando la mayoria de las respues-
tas esperables. Esta respuesta refleja que
gran parte de la comunidad profesional
desempefia su labor apoyandose sobre
normas éticas y principios morales.

En virtud de estos resultados es posible
concluir que, mas alla de las diferen-
cias encontradas entre los grupos de
respuestas, los/as psicélogos/as que
han participado de la investigacidn, de
manera anénima y autébnoma, han res-
pondido a los interrogantes presentados
de acuerdo a las normas éticas que rigen
la profesion de la psicologia, y a los es-
tandares internacionales planteados. Sin
embargo, es menester considerar que el
porcentaje de participaciéon (11%), fue
inferior al esperado. Se destaca en este
punto la enorme relevancia que adquie-
re la participacion activa de la mayor
cantidad posible de colegiados/as .

Estos datos nos permiten seguir pensando
en generar espacios de debate, reflexion,
y participacion, que faciliten la construc-



cién colectiva del nuevo Cédigo de Etica
del Colegio de Psic6logos de la Provincia
de San Luis. Involucrarse activamente en
su actualizacién implica ejercer el dere-
cho a construir nuestras propias normas
de conducta acorde a los mas elevados
estandares éticos; y también se relaciona
con nuestra responsabilidad de promo-
ver un ejercicio ético de la psicologia.
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Resumen

El presente articulo focaliza en acciones
de extension que desarroll6 la UNCuyo,
en el marco de unas politicas de capaci-
tacion y formacién del magisterio de San
Luis, durante los primeros quince afios
de esa institucion en nuestra provincia.

Resulta relevante considerar que en el
origen mismo de esta universidad, creada
en 1939, se encuentra la concepcion de
democratizacién y apertura a la comuni-
dad, para responder a las demandas que
pudieran emerger. En ese sentido es que

a través del trabajo de relevamiento de
fuentes documentales pudimos reconocer
diversos formatos en las acciones llevadas
a cabo, lo que nos permiti6 construir algu-
nas categorizaciones que compartimos.

En este trabajo, que es parte de otro ma-
yor, nos proponemos presentar algunos
analisis referidos a las caracteristicas que
asumieron las actividades de extension
universitaria desde la Reforma Univer-
sitaria, identificar aquellos rasgos que
estuvieron presentes en la etapa inicial de
la UNCuyo y durante el primer peronis-
mo, en la sede San Luis. A partir de este
proceso de pesquisa es que efectuamos
un reconocimiento de dos etapas que
tuvieron lugar, para brindar capacitacién
al magisterio sanluisefo, advirtiendo

una paulatina complejizacién tanto en la
oferta de los cursos, conferencias y otros
eventos académicos, como en la creacién
de nuevas estructuras universitarias y en
la formulacién de normas para jerarquizar
la formaci6on docente inicial y continua.

Introduccion

La reforma universitaria del ‘18 promovio
en las universidades argentinas un proce-
so de transformacidn de sus estructuras
académicas y gobierno, redefiniendo y

ampliando sus funciones educativas, pe-
dagogicas y sociales. En este marco, las
actividades de extension cobraron espe-
cial importancia, como parte de la cons-
truccion de una universidad democratica
y abierta a la comunidad. La Universidad
Nacional de Cuyo (UNCuyo), creada a fines
de marzo de 1939, constituyé la sexta ins-
titucion universitaria del pais y dio inicio
a actividades de extension que cobraron
rasgos particulares, a partir de las necesi-
dades y demandas de la sociedad cuyana.

A partir de 1940, las instituciones de-
pendientes de dicha universidad en San
Luis dieron inicio a diversas actividades
extensionistas, tales como dictado de con-
ferencias, organizacion de actos y veladas
culturales. A partir de 1942, comenzé a
desarrollarse una oferta de formacioén,
capacitacién y especializacion para los
maestros normales sanluisefios las que,
en sus diversos formatos, contribuyeron a
brindar solidez a la formacién del magis-
terio local. A partir de una identificacion
con la tradicién normalista local de largo
arraigo, se busco jerarquizar la formacion
de maestros y formadores de maestros,
articulando de modo singular dos tradi-
ciones de formacién docente: la norma-
lizadora-disciplinadora con la académica
(Davini, 1997), puesto que el valor otor-
gado al conocimiento de diversas cien-
cias y disciplinas, no implic6 desconocer
desconocer la importancia de los saberes
pedagdgicos en la formacién docente.

Las propuestas de capacitacién destina-
das al magisterio tuvieron continuidad
posteriormente en la Facultad de Cien-
cias de la Educacién (FCE), a través de

las nuevas propuestas del Instituto de
Investigaciones Pedagogicas (1IP), desde
1948. Al respecto, nos importa sefialar
que, durante el primer y segundo gobier-
no peronista, las actividades de extension
cobraron un énfasis especial en concor-
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dancia con lineamientos que definieron la
politica educativa universitaria peronista.

Asf en este trabajo nos proponemos
realizar unas breves consideraciones
referidas a los rasgos que cobraron las
actividades de extension universitaria
desde la Reforma Universitaria y durante
el primer peronismo, en especial en la
UNCuyo. En segundo lugar, efectuamos
una caracterizacion y andlisis de las ac-
tividades de extension en el &mbito de
las instituciones universitarias depen-
dientes de dicha universidad en San Luis,
que tuvieron como propoésito brindar
capacitacion al magisterio sanluisefio,
tomando en cuenta el marco normativo
que las reguld, como asi también, las ca-
racteristicas distintivas de sus diversos
formatos; entendiendo que las diversas
propuestas y en sus diversos formatos

se constituyeron en acciones destina-
das a brindar formacién permanente.

Las actividades de extension
universitaria: su emergencia y
desarrollo antes y durante el primer
peronismo

Con referencia al origen de las actividades
de extensién en nuestras universidades y
especificamente a su proceso de institu-
cionalizacién, Gezmet (2011) identifica
tres momentos histéricos: en primer
lugar, uno de “gestacion y desarrollo de
ideas” seguido de otro de “constitucién”
y, por ultimo, uno de “consolidacién y de-
sarrollo” (p.1). En el marco de cada uno
de ellos, reconoce y analiza importantes
acontecimientos que fueron dando emer-
gencia y confirieron rasgos singulares a
las actividades extensionistas. De estos
momentos nos interesa en esta oportuni-
dad tomar en cuenta el segundo de ellos.
Al respecto, dicha autora destaca el papel
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clave de la Universidad Nacional de la
Plata en el inicio esta etapa a comienzos
del siglo XX y no asi el de la Universidad
Nacional de Cérdoba, analizando un pe-
riodo que abarca hasta lo que denomina
la “Reforma de la Libertadora” (p. 9)
marcada por la politica desarrollista.

Podemos reconocer en los acontecimien-
tos de la Reforma Universitaria de 1918
una instancia clave para la conformacién
de una universidad abierta a la comuni-
dad, comprometida con la sociedad, en
oposicién y lucha contra la universidad
cerrada y elitista vigente. Buchbinder
(2005) senala que las actividades de
extension fueron incorporadas en la ma-
yor parte de los estatutos surgidos de la
Reforma, como una tarea fundamental
mediante la cual “se procuraba ‘exten-
der’ la influencia de las casas de estudio
sobre el medio social” (p.128). En las
Universidades de La Plata, Buenos Aires
y Tucuman tuvo lugar una intensa acti-
vidad extensionista y, en algunos casos,
la misma fue iniciativa de estudiantes.

Posteriormente, durante el primer pero-
nismo, Lépez (2013) analiza la relacion
entre la politica peronista y la extension
universitaria, destacando la funcion de
compromiso social antes sefialada en tan-
to “contribuciones al desarrollo del medio
social, cultural y productivo”. Como carac-
teristica central de la extensién sefiala “la
comunicacion mas rapida y de primera
mano”, mediante la cual la universidad se
consolida en el campo de las relaciones de
poder. Pone de relieve que, dicho proceso
de consolidacién de poder de la universi-
dad estuvo vinculado “con la busqueda de
mantener y/o acrecentar su autonomia
relativa incluso ganada como jurisdic-
cién haciendo alianzas directamente con
determinados sectores sociales” (p. 2),

lo cual diferencia a la extension univer-
sitaria de las actividades de extension
desarrolladas por otras instituciones.



En el mismo trabajo, el autor considera
la perspectiva critica de Perén sobre las
universidades argentinas en un discurso
de noviembre de 1947, en el marco de la
puesta en marcha de la Ley 13.031; en

el mismo, el presidente destacé la insu-
ficiencia de una formacién universitaria
basada sélo en teoria y la necesidad de
jerarquizar las actividades de extension
e investigacion cientifica. Lopez destaca
que, en la nueva ley universitaria s6lo apa-
rece una referencia explicita a la extension
en su articulo 99, en el que se establece
la organizacion de “cursos populares de
extension universitaria a cargo de profe-
sores y alumnos”. También observa que,
en el articulo 1° de la Ley 14.297 (1954)
se plantea el concepto de “responsabili-
dad social” vinculado a las actividades de
extension, “relacionado con el desarrollo
integral y 1a conciencia de docentes y es-
tudiantes para servir al pueblo” (p. 5).

Extension universitaria y
capacitacion del magisterio en
San Luis: sus etapas

La incorporacion de la Escuela Normal
“Juan Pascual Pringles” (ENJPP) al ambito
de la UNCuyo, en 1939 se constituyd en
un acontecimiento politico de relevancia,
dado que marco el inicio de un proceso de
jerarquizacion de la formacion del magis-
terio, a partir de unos intereses y preocu-
paciones inicialmente enfocados en esta
escuela y que, progresivamente, se hizo
extensivo a los maestros de toda la provin-
cia. Esto fue asi desde la formulacién de
una primera politica académica de la UN-
Cuyo que otorg0 jerarquia universitaria a
esta escuela, para impulsar la formacion
de un claustro de profesores, de formado-
res de maestros, dignos de esa jerarquia.

Consideramos que las actividades de ex-
tension universitaria de la UNCuyo, en

San Luis abarcan dos etapas: una previa al
peronismo y, otra, en el marco de la politi-
ca universitaria peronista y como dijimos
antes, se constituyeron en sus diversos
formatos, caracteristicas y destinatarios
en acciones de formacidon permanente. Al
respecto, con Beillerot (1996) podemos
pensar que las mismas cumplieron la
funcidn de ofrecer posibles experiencias
de formacion personal a maestros y maes-
tras y a un publico mas amplio también.

Entre 1940 y 1946, las acciones de ex-
tensioén tuvieron una funcién social en
respuesta a necesidades sociales de orden
econdmico, cultural y educativo. Se buscé
brindar a diversos sectores de la socie-
dad sanluisefia aportes del conocimiento
cientifico para un mejor desarrollo de

sus riquezas naturales, contribuir a la
formacion del magisterio y brindar a la
sociedad en su conjunto, actividades de
tipo cultural y artistico. En 1942, comen-
zaron a dictarse los Cursos de Perfeccio-
namiento para Maestros, organizados por
el IP. Al mismo tiempo, tal como lo sefala
Lépez, las actividades extensionistas
llevadas a cabo permitieron consolidar

a las instituciones universitarias locales
en el campo de las relaciones de poder

de esa etapa, en un proceso de construc-
cién de hegemonia cultural y educativa.

Durante la segunda etapa, comprendida
entre 1947 y 1955, los enunciados de la
politica educativa peronista se hicieron
visibles en resoluciones y en contenidos
de conferencias y programas de cursos
para maestros, a partir de una adhesion
genuina o formal a los mismos. Asimis-
mo, destacamos que a lo largo de todo
el periodo (1940-1955) reconocemos
que nuestras instituciones universitarias
organizaron actos culturales, artisti-
cos, como conciertos y veladas cultu-
rales en la ciudad, con la finalidad de
satisfacer las necesidades y demandas
culturales de un publico mas amplio.
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Entendemos que las dos etapas identi-
ficadas fueron parte de un proceso de
lucha por la hegemonia a lo largo del cual,
desde su fundacioén, la UNCuyo formulé
un proyecto politico-educativo que tuvo
como objetivo ejercer una funcién rectora
en el campo de la ciencia, la culturay en
el campo pedagédgico de la region cuyana.

Primera etapa de propuestas
formativas para el magisterio

En 1940 el INP organiz6 el dictado de
Ciclos de Conferencias destinadas a maes-
tros y también a un publico mas amplio,
interesado en las tematicas que se abor-
daron en las mismas. Esta modalidad

de formacion se extendid a lo largo del
periodo en estudio como actividades de
extension universitaria y abarcé tema-
ticas de diversas disciplinas, ciencias y
problematicas locales, ligadas a el campo
del conocimiento pedagdgico, filosofico,
psicolégico, literario, artistico, matemati-
co, de las ciencias naturales y las ciencias
sociales, abordadas desde perspectivas
amplias, especialmente durante los pri-
meros afios. Respecto de las conferencias
pedagogicas, identificamos un especial
énfasis en topicos de la filosofia e historia
de la educacion occidental, la didactica
general y las didacticas especificas.

Los Cursos de Perfeccionamiento para
Maestros tuvieron lugar entre 1942 y
1947, dando inicio a una oferta de for-
macién especifica para el magisterio,

que incluy6 también a los alumnos que
cursaban el dltimo afio de estudios en

las escuelas normales. El andlisis de esos
cursos nos permite advertir que, inicial-
mente el conjunto de tematicas abordadas
no presento una articulacion ni secuencia
que diera cuenta de una organizaciéon
mayor, en una primera etapa. Los temas
no se encontraban estructurados en torno
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a una problematica que los organizara,

les diera cohesion y continuidad, si bien
contaron con la participacién de recono-
cidos intelectuales, procedentes de otras
universidades nacionales. Los tres prime-
ros cursos entre 1942 y 1944, se dictaron
contenidos referidos a pedagogia, filosofia
e historia de la educacién occidental, psi-
cologia general, del nifio y el adolescente,
historia y geografia local, problematicas
de la ensefianza y de las didacticas espe-
ciales. El tercero de estos cursos presentd
una mayor cohesion y articulacion entre
los temas que se desarrollaron (Resolu-
cion IP N° 26/1944). Por ultimo, en 1947
se dictd6 el ultimo de estos cursos y, al res-
pecto, un articulo del diario La Opinidn in-
formaba que el curso se reanudaria el 10
de ese mes y “se dictaran clases referentes
a temas practicos para los docentes, como
son un Cursillo de Didactica, el analisis

de problemas concretos de la ensefianza,
del lenguaje y de las matematicas, etc.”
(La Opinioén, 2 de septiembre de 1947)

Progresivamente, hemos identificado en
los documentos un paulatino y sostenido
empeflo por generar programas de forma-
cién con una mayor presencia de especia-
listas y la creacidn de nuevas estructuras
académicas que se gestaron a partir de las
preocupaciones e intereses de la UNCuyo.

Segunda etapa de propuestas
formativas para el magisterio

La segunda etapa se inici6 con la funda-
cion de la FCE y la implementacion de
nuevas politicas nacionales que dieron
mayor auge a la extensién universitaria.

Investigaciones realizadas sobre la ac-
tividad extensionista durante el primer
peronismo, llevan a Lépez (2013) a poner
en duda que la extension haya prevalecido
como organizador de las actividades de
contenido social en el ambito universi-



tario, en el caso de la UBA. Sin embargo,
en el ambito de la UNCuyo, siguiendo

a Gotthelf (1992), dicho autor advier-
te que “las acciones que se desarrollan
bajo el organizador EU [Extension Uni-
versitaria] siguen un proceso bastante
activo entre el 46 y el 55” (p. 10).

Durante el primer peronismo se desarro-
llaron conferencias enmarcadas en dos
lineas formativas, una en los principios

de la politica educativa nacional y otra
que respondia a los lineamientos uni-
versitarios locales. En la primera, hubo
disertaciones para la difusién de la obra
de gobierno, los principios de la reforma
educativa y social, el Segundo Plan Quin-
quenal y las condiciones de desarrollo
econdmico, teniendo en cuenta el rol otor-
gado a los maestros como difusores de la
doctrina peronista. En la segunda linea,
tal como se venia haciendo desde 1940, se
abordaron tematicas de diversas ciencias
y disciplinas, cobrando especial impor-
tancia el tratamiento de problematicas
locales referidas a un mejor aprovecha-
miento de recursos naturales, entre otras.

En 1948, la creacion del Instituto de In-
vestigaciones Pedagogicas (IIP) en el am-
bito de la FCE trajo consigo cambios que
impactarian en las propuestas formativas
para los docentes. Entre las diversas fun-
ciones del instituto, dos estuvieron espe-
cificamente vinculadas con los objetivos
de este trabajo: la realizacién periddica de
jornadas educacionales que contemplaran
a todos los niveles y sectores de ensefian-
za y la organizacidn de cursos de perfec-
cionamiento para maestros y para maes-
tros especiales (de jardin de infantes y de
enseflanza para ninos con discapacidad).
Estas acciones respondieron a necesida-
des y demandas locales, a politicas educa-
tivas nacionales y, también, a desarrollos
teodricos de la pedagogia y la psicologia re-
feridos a la educacién de la primera infan-
cia y la problematica de la discapacidad.

Asi, la institucion universitaria respondié
a los lineamientos de una politica nacional
de expansion educativa, ofreciendo una
posibilidad de ampliacién de derechos a
la educaciodn, de todos los ciudadanos.

Entre las primeras acciones del IIP iden-
tificamos los Ciclos de Conferencias Pe-
dagégicas y, desde 1949, la organizacion
y dictado de Cursos de Especializacion
para el Magisterio. También reconoce-
mos que tres instituciones académicas
quedaron bajo dependencia de dicho
instituto, la Escuela de Verano para Maes-
tros (EVM) -creada a comienzos de 1948
y que funciond hasta 1955- la Escuela
de Perfeccionamiento del Magisterio
(EPM) y el Centro de Estudios Sanluise-
fios que, como no ofrecié instancias de
capacitacion especialmente destinadas
al magisterio no es considerada en este
trabajo. Estas nuevas estructuras y pro-
puestas nos permiten pensar que hubo
un crecimiento constante de la FCE y
una preocupacion y compromiso cre-
ciente con la formacién de maestros y
profesores, encontrando en la extension
universitaria la posibilidad de plasmar
uno de sus propdsitos institucionales.

A través de publicaciones del Diario La
Opinién hemos identificado que, entre
1948 y 1950, el IIP organizé Ciclos de
Conferencias Pedagogicas destinadas
a maestros en cuatro localidades del
interior de la provincia. Los progra-
mas abarcaron no so6lo problematicas
vinculadas a conocimientos cientificos
generales o areas disciplinares, sino
que se situaron en tematicas del campo
de las ciencias de la educacion, lo cual
tiene sentido tomando en considera-
cion los destinatarios de estos ciclos.

Los Cursos de Especializacion para

Maestros se iniciaron en 1949, consti-
tuyendo ofertas formativas de especial
relevancia, dado que San Luis, como la
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mayor parte de las provincias del inte-
rior, no poseia instituciones formado-
ras de docentes para la educacién de

la primera infancia y tampoco para la
educacion de nifios con discapacidad,
razon por la cual, quienes ejercian la do-
cencia eran maestras normales, que no
contaban con la formacién necesaria.

Nos importa destacar que en los cursos de
especializacion se plantearon situaciones
en las que reconocemos una relacion de
colaboracién entre la FCE y funcionarios
provinciales de la cartera educativa y de la
Direccién de Menores. Interpretamos que
el estado provincial comenzaba a encon-
trar en la oferta formativa de la facultad
una via estratégica para ofrecer forma-
cion especializada, de gran necesidad e
importancia, para maestras normales
que se desempefiaban cumpliendo fun-
ciones educativas para las que no habian
sido preparadas durante su formacién
inicial. Asimismo, pudimos establecer
que estos cursos tuvieron continuidad
luego del periodo que hemos estudiado
ya que, a comienzos de 1960, el Instituto
de Investigaciones Psicopedagégicas bajo
la direccién del Prof. Horas se hallaba
dictando otro curso de especializacién
para maestras jardineras (Jardin de In-
fantes “Maestras Lucio Lucero”, Libro de
Actas, Acta N° 1, 5 de febrero de 1960).

Asimismo, hubo propuestas de formacion
y capacitacion que se inscribieron en el
marco de la EVM, creada por el peronismo
y que anclé en la UNCuyo. Su creacién se
fundamentd en la necesidad de contem-
plar la realidad de aquellos maestros

que, por diversas razones, durante el afio
escolar no disponian de tiempo para su
formacion. Se entendia que la universidad
tenia el deber de proporcionar saberes

y conocimientos que pudieran satisfacer
toda inquietud cultural por parte de los
maestros (Resolucidon Rectoral N° 54/48);
en una normativa posterior del mismo
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mes y afio, la EVM fue creada en San Juan
y San Luis. Interpretamos que esta oferta
formativa durante el receso de verano se
inscribid en lineamientos de la politica
educativa del peronismo, que concibi6 a
la educacién como un bien comun al que
debian tener acceso todos los ciudadanos.

En San Luis, el dictado de los cursos de
la EVM se inicid en febrero de 1948 y se
desarrollaron hasta el final del periodo
estudiado. En el primer curso se otorgé
prioridad al tratamiento de tematicas
educativas, pedagogicas y culturales,

se incluyeron clases referidas a temas
locales y también sobre lineamientos
de la politica educativa peronista.

Dos de estas exposiciones estuvieron a
cargo de dos abogados de la ciudad de San
Luis; para la primera, “Anélisis y proyec-
ciones de la nueva Ley Universitaria”, fue
designado el Prof. Dr. Juan C. Sa3, que se
desempefiaba como Delegado Interventor
de la FCE y, para la segunda, “Funcién de
la Universidad”, el Dr. Francisco G. Maque-
da, docente de la FCE entre 1947 y 1955y
funcionario durante el gobierno de Zabala
Ortiz. La tercera clase estuvo a cargo del
Prof. Placido Horas que abord6 el tema
“El problema de una cultura argentina

en el campo de la cultura occidental”.

Pensamos que los temas tratados y las
posiciones ocupadas por estos docentes
en la estructura universitaria y en la so-
ciedad sanluisefia, confirieron autoridad y
legitimidad a su discurso, contribuyendo
a difundir y tornar aceptables algunos
lineamientos de la politica cultural y
educativa peronista en el ambito local.

También en 1948 se cred una nueva ins-
titucion destinada a brindar formacion

a maestros y profesores sanluisefios, la
EPM, la cual qued6 bajo la direccién del
[IP y reemplazé a los Cursos de Perfeccio-
namiento. Como producto de la recons-
truccién que pudimos realizar, los conte-



nidos fueron organizados en cuatro ciclos:
de “Cultura Pedagogica”, de “Didacticas

y Metodologias Especiales”, de “Cultura
Argentina” y, por ultimo, un ciclo dedicado
a la realizacion de jornadas de debate por
parte de los docentes asistentes. Como
parte del ciclo de “Cultura Argentina” se
incluyeron contenidos referidos a histo-
ria, literatura e historia de la educacion
argentina, lo cual se fundamentd en la
importancia de “ofrecer al docente un
conocimiento mas amplio del espirituy, los
valores y los rasgos del sentimiento y rea-
lidad nacional que tiene que incorporar a
los alumnos” (La Opinién, 2 de septiem-
bre de 1948). Desde nuestra perspectiva,
esta expresion puede considerarse una
adhesion formal o genuina a la politica
cultural y educativa peronista, al poner
énfasis en la formacion de una concien-
cia y espiritu histéricos nacionales. Por
ultimo, consideramos que las jornadas

de disputa sobre temas educativos y la
propuesta de evaluacién constituyeron
estrategias pedagogicas que buscaron
desplazar a los docentes de la habitual
posicion de receptores y consumidores
de conocimiento, hacia un papel mas ac-
tivo. Todo ello dio lugar a un programa

de formacion mas extenso y complejo.

Sintetizando, podemos decir que las ofer-
tas de formacién que brindé la FCE entre
1948 y 1955 crecieron en especificidad

y complejidad, aportando conocimientos
que eran objeto de demanda y necesidad
por parte de escuelas e instituciones y
organismos locales. Si bien, durante la
primera etapa se habian realizado con-
ferencias sobre tematicas educativas y
pedagdgicas en ciudades y localidades
del interior, durante ésta podemos adver-
tir que esta tarea se ampli6 e intensifico
y los cursos ofrecidos fueron dictados
también en la Delegacién Universita-

ria de la ciudad de Villa Mercedes.

Para finalizar

Con referencia a los aspectos que otorga-
ron rasgos particulares a las actividades
de extension de la UNcuyo en San Luis
entre 1940 y 1955 destacamos que en
su conjunto dichas actividades, de modo
tactico y estratégico, constituyeron unos
modos eficaces para dar respuesta a de-
mandas y necesidades locales diversas,
entre ellas, las de capacitacion del ma-
gisterio local. Como hemos mencionado
durante este periodo se desarrollaron
también actividades tales como ciclos de
conferencias, actos culturales y veladas
artisticas, que fueron muy apreciadas por
la sociedad sanluisefia. Asimismo, a lo
largo de dicho periodo, y como producto
del trabajo académico, en investigacion
y extension se construy6 una sélida
identidad institucional que situ6 a las
instituciones universitarias locales de
modo distintivo en el campo académico.

Para comprender la importancia que
cobraron las diversas propuestas de for-
macidn y capacitacién del magisterio,

a partir de 1940, no podemos dejar de
considerar la incorporacién de la Escuela
Normal “Juan Pascual Pringles” al ambito
de la UNCuyo a mediados de diciembre
de 1939. Esto es asi, puesto que, éste fue
un acontecimiento que otorgé jerarquia
universitaria a esta escuela, dando lugar
a la formulacién de una politica académi-
ca que, mediante diversas normativas y
acciones, significé una mayor exigencia
en la formacidn de sus futuros maestros.

Las ofertas de formacidn y capacita-
cién del magisterio, articularon nuestra
tradiciéon normalista con una tradicién
académica, la cual valorizé conocimien-
tos de distintas ciencias y disciplinas sin
descuidar la importancia de los saberes
pedagdgicos de la formacién docente. El
analisis de estas propuestas nos ha per-
mitido identificar dos etapas: una previa
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al peronismo (1940-1946) y otra durante
el primer peronismo (1947-1955). Du-
rante la primera, a partir de la creacién
del Instituto Pedagdgico, nos importa
resaltar la realizacion de los Cursos de
Perfeccionamiento para Maestros desde
1942, como asi también la realizacion
de ciclos de conferencias sobre diversas
tematicas y la realizacion de veladas cul-
turales; tales actividades estuvieron des-
tinadas a un publico amplio y orientadas
por el proposito de satisfacer necesida-
des culturales de la sociedad puntana.

A partir de su analisis podemos decir que,
los Cursos de Perfeccionamiento registra-
ron un desarrollo desde propuestas es-
casamente articuladas en los contenidos
desarrollados para culminar constituyen-
do programas formativos centrados en
contenidos de algunas de las principales
disciplinas escolares de la escuela pri-
maria y sobre sus didacticas especiales.

La identificacidn y analisis de los prime-
ros formatos de formacion y capacitacion
nos ha llevado a formularnos algunos
interrogantes que queremos compartir.
Para algunas preguntas ensayamos alguna
respuesta a modo de suposiciones que
podrian ser retomadas en futuros traba-
jos. Nos preguntamos ;las acciones de
formacion y capacitacion implementadas
se orientaron a producir lo “nuevo”, o,
constituyeron “un retorno de lo olvidado”,
como expresa Angenot? Es decir, un retor-
no de practicas aparentemente olvidadas,
puesto que al considerar la trayectoria
académica del Dr. Ireneo Cruz, docente de
la UNCuyo en este periodo, nos es posible
pensar que los Cursos de Perfecciona-
miento para Maestros tuvieron como uno
de sus antecedentes a los “Cursos para el
Magisterio”, realizados en 1938 en la ciu-
dad de Mar del Plata y en dos de ellos ha-
bia participado el profesor Cruz (Pro, s/f).

Con relacidon a la segunda etapa, en el
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marco del primer peronismo, destacamos
el énfasis que el mismo Perdn puso en las
actividades de extension, en coherencia
con principios centrales de la politica
educativa durante su gestion. Durante

la segunda etapa, a partir de la creacion
del Instituto de Investigaciones Peda-
gbgicas en el ambito de la Facultad de
Ciencias de la Educacion, las propuestas
de formacion y capacitacion destinadas
al magisterio tuvieron nuevos forma-

tos, mayor complejidad y se hicieron
extensivas al interior de la provincia.

De la segunda etapa nos importa destacar
especialmente la creacidn de la Escuela
de Perfeccionamiento del Magisterio en
1948, cuyo formato materializé un pro-
grama de contenidos que abarcé diversas
areas de conocimiento (con inclusion

de contenidos referidos al peronismo y
su doctrina), contemplando una instan-
cia de produccion de conocimiento por
parte de los maestros en formacion.

Otra cuestién de importancia es que,
mediante la organizacion y dictado de
cursos de especializacion, la FCE fue
construyendo un espacio de poder en
el campo de la formacion docente que
le permiti6 situarse y ganar reconoci-
miento en la sociedad sanluisefia y en
el campo académico universitario.

Para terminar, queremos proponer otros
interrogantes surgidos de lo investigado,
;en qué medida las acciones formativas de
la FCE asumieron un compromiso con los
lineamientos de la politica educativa pero-
nista? Esta pregunta surge de considerar
que el peronismo en San Luis tuvo una
conformacion en la que los grupos politi-
cos conservadores no fueron desplazados
(Samper, 2008). Asi entonces ;como se
dio el proceso de recepcién del discurso
peronista en el ambito universitario san-
luisefio?, ;desde qué posiciones tedricas
pudo darse lugar a un proceso de articu-



lacion con enunciados de la politica edu-
cativa peronista?, ;hubo manifestaciones
de oposicidn a dicha politica por parte de
profesores de la FCE?, ;de qué modo pu-
dieron haberse expresado tales oposicio-
nes? Como sostienen Domeniconi (2015)
y Garzon Rogé (2013; 2014) en sus inves-
tigaciones, sabemos muy poco atn sobre
el peronismo en San Luis y en Mendoza,
es decir, queda mucho por investigar so-
bre su proceso de conformaciéon y como
ancl6 en la region cuyana, en las diver-
sas esferas de la sociedad, en especial,

en el ambito de cultura y educacion.
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Figura 1: Logo que identifica
al Proyecto de Extension

“Sélo sirven las conquistas
cientificas sobre las salud si éstas
son accesibles al pueblo”.

Ramon Carrillo

Un compromiso orientado a la
comunidad

La extension junto con la docencia e in-
vestigacion son los pilares que constru-
yen la Universidad. El acercamiento de

la extensidén a la comunidad incluye un
proceso formativo en el que se involucran
directamente a docentes y estudiantes

en coordinacién con actores sociales e
institucionales, con el propdsito de aten-
der y contribuir a la resolucién de una
problematica real y especifica en la socie-
dad. La extensién ayuda en gran medida
a la formacién de profesionales criticos

y comprometidos con su circunstancia

de época, social e histérica. Los docentes
participantes fortalecen el proceso de
ensefianza, a través del conocimiento ted-
rico y practico, y la contextualizacién en
la practica real; y los estudiantes aplican
los conocimientos teéricos adquiridos

a situaciones concretas vinculadas a la
comunidad en la que viven (Bestard Gon-
zalez y col., 2019; Pelitti y col., 2020).

La Universidad no puede ser ajena a las
problemadticas sociales y en particular
a aquellas relacionadas a la salud pu-
blica. Asi, sobre la base de esta linea de
pensamiento que abarca un rol social, ac-
tivo y construido desde acciones que bus-
can garantizar una vida sana y promover
el bienestar de todos a todas las edades
(Agenda 2030 de la Organizaciéon Mundial
de la Salud), surge la inquietud de la crea-
cion del proyecto de extensién acreditado
dentro del marco de Proyectos de Exten-
sién de la UNSL denominado: “Atencién
Primaria de la Salud Sexual y Reproduc-
tiva en la mujer. Disfunciéon Vaginal’.

El Proyecto tiene como meta la ejecu-
cion de actividades relacionadas a: 1- la
capacitacién a profesionales de la salud
sobre disfuncion vaginal y su diagndsti-
co por el laboratorio, y 2- la promocién
y prevencion de la salud reproductiva
ala comunidad, desde una perspectiva
de empoderamiento del auto-cuidado,
que orientan sus acciones a mujeres en
edad fértil de la provincia de San Luis.

Desde el afio 2008 a la fecha se desarro-
lla de manera interdisciplinaria y en una
misma direccién actividades que pro-
pician la atencion primaria de la salud
reproductiva en la mujer, entre la UNSL
y hospitales publicos de la provincia de
San Luis. El mismo se fue adaptando en
base a la demanda y necesidades de la
sociedad. El disefio y desarrollo de las
estrategias del Proyecto fueron conside-
rados desde la perspectiva que plantea
Uranga (2011) quien sostiene que son “las
directrices que se adoptan con la finali-
dad de abordar una situacioén, por lo que
estaran intrinsecamente emparentadas
con la accion, con las formas de hacer

o de generar criterios para el hacer”.
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Figura 2: Material grdfico de difusion.

Al equipo responsable lo constituyen do-
centes de la Catedra de Bioquimica Clinica
(FQByF-UNSL); profesionales bioquimicos
y médicos de los hospitales de atencién
primaria de la salud (APS): Hospital del
Oeste Dr. Atilio Luchini y Hospital de
Juana Koslay Dr. Juan G. Vivas, San Luis;
profesionales de la comunicacién (UNSL)
y alumnos del quinto afio de la carrera
Licenciatura en Bioquimica (UNSL).

Las areas geograficas elegidas para este
Proyecto, que corresponden al Departa-
mento Pueyrredoén, constituyen zonas
con distintos niveles de desarrollo socioe-
conémico y jerarquias territoriales, con
brechas sociales y productivas que per-
sisten en la sociedad. Para los barrios dis-
tribuidos en la zona oeste de la ciudad de
San Luis y en Juana Koslay, el Hospital del
Oeste y el Hospital de Juana Koslay, cons-
tituyen -respectivamente- los centros de
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atencion primaria de referencia a los que
acude la poblaciéon con mas necesidades.

Contribuir a la salud y el bienestar
del individuo

La salud reproductiva implica la posi-
bilidad de tener una sexualidad satis-
factoria y segura, asi como la libertad

de tener hijos y cuando se desea. Esta
concepcion de la salud reproductiva su-
pone el derecho de las personas a elegir
métodos anticonceptivos seguros, efica-
ces, asequibles y aceptables, y de tener
acceso a servicios de salud apropiados
que permitan los embarazos y los partos
sin riesgos, y den a las mujeres las maxi-
mas posibilidades de tener hijos sanos.

En consonancia con todo lo anterior, se
define a la atencion de la salud sexual y



reproductiva como el conjunto de méto-
dos, técnicas y servicios que contribuyen
ala salud y al bienestar del individuo
(Oizerovich S. y Perrotta G., 2017).

Si bien existen lineamientos de inter-
vencion, procesos y acciones que desa-
rrolla el Programa Nacional de Salud
Sexual y Procreacion Responsable del
Ministerio de Salud de la Nacidn, en el
marco de laley 25.673, la situacion ac-
tual de la respuesta a la atencion de la
salud reproductiva en mujeres en dis-
tintas etapas de su vida, es alin anarqui-
ca (Oizerovich S y Perrotta G, 2017).

¢Qué se entiende por Disfuncion
Vaginal?

La disfuncién vaginal (DV) es la patolo-
gia de mayor prevalencia en la mujer en
edad fértil y menopausica y constituye
uno de los problemas de mayor comple-
jidad en la salud femenina. No menos
de tres millones de mujeres sufren DV
todos los dias del afio en la Argentina.

En la vagina se albergan microorganis-
mos que generan un estatus fisiolégico,
el cual es importante para el bienestar
reproductivo. La composicion de la mi-
crobiota vaginal es dindmica y responde
a los distintos estados hormonales que

atraviesa la mujer en su vida reproductiva

(Mora Agtiero, 2019). La importancia de
mantener un ecosistema vaginal estable
radica en evitar las infecciones vagina-
les y sus eventuales complicaciones.

La percepcién de signos y sintomas a
nivel del tracto genital inferior es el mo-
tivo de consulta médica mas frecuente.
Las manifestaciones compatibles con
DV se presentan en forma individual o
asociadas e incluyen: prurito, irritacidn,
mal olor, secrecion vaginal anormal (co-

munmente denominada “flujo”), edema
en region vulvovaginal, disuria, dispa-
reunia y/o dolor en la regién pélvica.

Dentro de la etiologia de la DV, se reco-
nocen a infecciones convencionales (vagi-
nitis por levaduras y/o trichomonas), de
origen sistémico (vaginosis bacteriana) y
de etiologia atin no establecida, vaginitis
atrofica, vaginitis descamativa y vaginitis
microbianas inespecificas. Si bien las leva-
duras son integrantes normales del con-
tenido vaginal, la agresion epitelial que
provocan requiere previamente una alte-
racién inmuno-hormonal y/o de recep-
tores vaginales (De Torres y col., 2018).

La DV representa un factor de riesgo
aumentado para la adquisicién de in-
fecciones post quirdrgicas y de transmi-
sién sexual (ITS: sifilis, gonorrea, virus
de la inmunodeficiencia humana-VIH,
entre otras), enfermedad inflamatoria
pélvica y la colonizacién por diversas
bacterias ex6genas oportunistas. La

DV es un indicador asociado al riesgo
de retardo del crecimiento fetal, parto
prematuro, ruptura prematura de mem-
branas y de infecciones neonatales y
maternas (Di Bartolomeo y col., 2007).

La ineficiencia en el diagnoéstico etiologi-
co sindrémico de DV hace irremplazable
el apoyo del laboratorio. Para estable-
cer una aproximacion diagndstica que
oriente a decisiones clinico/terapéuticas
precisas, se requiere la evaluacion de la
microbiota vaginal y la determinacion de
la Respuesta Inflamatoria Vaginal (RIV).
Por ello, el Balance del Contenido Vagi-
nal (BACOVA) genera un nuevo concepto
para el estudio morfolégico integral del
contenido vaginal, a partir de la deter-
minacion de estados vaginales basicos,
que define con un alto valor predictivo el
estado funcional vaginal de toda mujer.

Revista de Extension unsl 61



Aportes a esta problematica en el
contexto local

Hasta el momento, no existe un progra-
ma eficiente de control para la detec-
cion de mujeres con DV asintomaticas y
se calcula que no mas del 15% de este
grupo accede a la atencion profesional.
En muchos centros de salud no se rea-
lizan exdmenes microbioldgicos y por
lo tanto las pacientes deben ser deriva-
das a centros de mayor complejidad.

En Argentina, y en particular en la pro-
vincia de San Luis, son escasos los estu-
dios estadisticos sobre la DV, y a su vez
se agrega la dispersion de resultados y
la variedad de métodos aplicados para
su diagnéstico. Por ello, es importante
aportar a esta problematica el consen-
so entre la atencion clinica, la meto-
dologia de laboratorio a emplear y la

adecuada divulgacién del sindrome ya
que es el Gnico camino para garanti-
zar el mejoramiento inmediato de los
indicadores de morbi-mortalidad.

Avances en la formacion, prevencion
y control

Teniendo en cuenta lo antes mencionado,
en una primera instancia consideramos
analizar y optimizar situaciones puntuales
en apoyo a las normativas vigentes ins-
tituidas por el Ministerio de Salud de la
Nacién. A su vez, en conjunto con el direc-
tor del Programa de Salud Reproductiva
(PROSAR-FBA), Dr. Ramon de Torres, se
tomd como base la metodologia BACO-
VA, un modelo valido para estandarizar
prestaciones prioritarias en el marco de

la atencién primaria de la mujer (embara-
zada o no) que hace posible garantizar la
maxima cobertura en la deteccion del ries-

SALUD SEXUAL v
REPRODUCTIVA
(i e B Tt |

Figura 3: Promocion y prevencion de la salud reproductiva de la mujer.
Encuetro organizado por docentes y alumnos del Proyecto de Extension en el
Hospital del Oeste, conmemorando el dia de la mujer, 8 de marzo de 2020.
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go gineco-obstétrico y contribuir a la efi-
cacia del diagnéstico temprano. La acce-
sibilidad al diagnéstico de la DV mediante
BACOVA, a partir de una muestra de facil
obtencion y con bajo riesgo, con una espe-
cificidad y sensibilidad aceptables, permi-
te su realizacion en todos los laboratorios
habilitados del pais. Se asegura asi la
ampliacion significativa de la cobertura
ética y cientifica, hoy insuficiente, aplican-
do algoritmos de alto valor predictivo en
la practica clinica (Mufioz y col., 2018).

Para ello se realizaron talleres partici-
pativos dirigidos a profesionales de la
salud como Médicos, Bioquimicos, Lic.

en Obstetricia, Lic. en Enfermeria, entre
otros. Se procur6 entrenar en servicio y
transferir los fundamentos y aplicaciones
de la metodologia BACOVA, especialmen-

te en atencion primaria. Se capacitaron
en servicio mas de 150 profesionales
de la salud de San Luis y provincias ve-
cinas. Ademas, desde 2008 se organi-
zaron distintos cursos de posgrado de
capacitacion en el diagnostico de la DV,
orientados al primer nivel de atencion.
En la actualidad, estos se vieron inte-
rrumpidos por la pandemia COVID-19.

Los profesionales capacitados de los
hospitales participantes aplicaron el
procedimiento BACOVA a sus pacientes,
lo que permiti6 generar informacién
epidemioldgica necesaria para esta-
blecer futuras acciones de prevencién
y control, en pacientes sintomaticas y
asintomaticas, en el sector publico de
la provincia de San Luis (Tabla 1).

Tabla1. Prevalencia de estados vaginales en mujeres en edad fértil en los Hospitales del
Primer Nivel de Atencién participantes (Periodo 2018-2019).

. - Vaginitis
Total Estados Vaginales Basicos TG
. . Microbiota | Microbiota L Vaginitis .
N Microbiota Normal + | Intermedia Vag|n93|s Microbiana Trlchgmqna Levaduras
Normal Bacteriana P vaginalis
RIV Inespecifica
350 24% 52% 1% 7% 16% 1% 27%

N: nimeros de muestras; RIV: reaccion inflamatoria vaginal. Referencia: Forneris M y col. (2019).

En la Tabla 1 se muestran los resultados
obtenidos de 350 muestras extraidas

de fondo de saco vaginal de mujeres en
edad fértil, entre 20 y 50 afios de edad,
que se procesaron en los hospitales
participantes para conocer los estados
vaginales basicos y vaginitis convencio-
nales a través del estudio BACOVA. Del
total de la poblacién, se evidencié una
importante proporcion de pacientes con
respuesta inflamatoria (52%); un 27%
present6 diagnostico de candidiasis
(levaduras); y so6lo el 7% se categoriz6
como vaginosis bacteriana. La mayor

frecuencia de DV se manifest6 en las
mujeres entre los 25 y 35 afios de edad.

Teniendo en cuenta el alto porcentaje de
mujeres con reaccion inflamatoria a ni-
vel vaginal, que representaria un mayor
riesgo gineco-obstétrico, es importante
que los laboratorios clinicos, especial-
mente aquellos orientados a la atencion
primaria de la salud, puedan ofrecerle a
todas las mujeres independientemente
de sus sintomas clinicos, la posibilidad
de realizar el estudio de BACOVA, con el
objeto de lograr un diagnoéstico precoz,
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Figura 4: Talleres de posgrado de capacitacion para profesionales de la salud, realizados en la UNSL.
Figura 5: Charlas de difusién, dirigidas a alumnos de la Lic. en Bioquimica (FQByF-UNSL).

instaurar un tratamiento temprano y
adecuado y prevenir las posibles com-
plicaciones maternas y perinatolégicas.

En cumplimiento de la segunda parte
del objetivo propuesto, considerando

la dimensién del problema y el desco-
nocimiento (por desinformacion o in-
formacion inapropiada) de las mujeres
acerca de los riesgos asociados a la DV,
nuestra labor extensionista se irradié
ala comunidad en general, lo que nos
llevé a visitar distintas ciudades de la
provincia de San Luis, en donde coordi-
namos charlas informativas y de sensi-
bilizacién sobre salud reproductiva y DV.
En estos encuentros fue muy positivo el
aporte de los alumnos del Proyecto, que
le impusieron su impronta personal y
entusiasmo, favoreciendo una comuni-
cacion fluida y afable con la comunidad.

Asimismo, en el ambito hospitalario, par-
ticipamos de las actividades relacionadas
con el Plan Integral para la maternidad,
destinado al acompafiamiento de la mu-
jer embarazada durante su gestacion.
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Con el proposito de acercar a las mujeres
a los Centros de APS, se elabord material
grafico (folleteria y guias de bolsillo) en
donde se resaltaba de manera amena, la
importancia de realizar la consulta médica
ante la presencia de sintomatologia com-
patible con DV, para prevenir la infeccién
y fomentar el uso de los servicios de salud.

La difusion y divulgacion del tema de DV
se efectia mediante las Redes Sociales
del Proyecto en Facebook e Instagram:
salud.reproductiva.unsl, para asegurar
el alcance a la mayor cantidad de per-
sonas, entendiendo que son estos los
medios que mas consume la poblaciéon
hoy en dia. Alli se comparte la informa-
cion del proyecto asi como otras publi-
caciones relacionadas a la tematica.

Las mujeres que se vieran interesa-
das por la campaifia de difusién directa
o indirectamente pueden concurrir

al Servicio de Ginecologia y Obstetri-
cia de los hospitales participantes con
la correspondiente solicitud médica
para el estudio de BACOVA e ITS.



Dado la relevancia de la tematica, y con
el afan de difundir el espiritu del Pro-
yecto, participamos de diversos Con-
gresos Nacionales e Internacionales

de Extension e Investigacion Clinica.

En el afo 2018, la Fundacién Bioquimica
Argentina (FBA) otorg6 un reconoci-
miento a la trayectoria de la directora
del Proyecto, Prof. Dra. Myriam For-
neris, por su dedicacién y aporte en el
ambito de la Salud Reproductiva de la
mujer en la provincia de San Luis.

Conocimiento, accion y
comunicacion en beneficio de todos

El balance final de las actividades desa-
rrolladas en este proyecto hasta el pre-
sente ha sido muy positivo, tanto para los
docentes, los estudiantes extensionistas,
como también para los profesionales de
los hospitales intervinientes, a partir de la
creacion de un espacio comdn donde las
interacciones entre los distintos actores

sociales posibilitan mejoras en la salud
de la comunidad. Las acciones llevadas
a cabo durante todo el proceso permi-
tieron profundizar los conocimientos
en lo especifico para docentes asi como
conciliar los objetivos de la ensefianza
de grado con la vision extensionista.

Ademas, consideramos que mediante
la capacitaciéon de profesionales bio-
quimicos en la implementacion de la
metodologia BACOVA, se ha logrado
fortalecer los vinculos con el sistema
de salud propiamente dicho, por la con-
tribucién a la deteccién temprana de
la mujer en riesgo gineco-obstétrico, y
como participes en los diagndsticos de
situacion que identifican las inequida-
des sociales y que aportan al desarro-
llo de politicas publicas saludables.

Dado que la DV afecta significativamente
el mantenimiento de la normal activi-
dad sexual, fertilidad, gestacién y salud
materno-neonatal (Roper y col., 2018),
el conocimiento y la implementacion
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Figura 6: Curso de Posgrado, organizado para profesionales bioquimicos, diciembre 2019.

de la metodologia propuesta (BACOVA),
por sus valores predictivos, por ser una
técnica sencilla y no invasiva y por su
accesibilidad a todo el sistema de sa-
lud, es prioritaria, necesaria y suficiente
para cubrir la atencién primaria en sa-
lud sexual y reproductiva; hecho que se
traduce en una mejor calidad de vida.

Las estrategias de comunicacién fueron
muy utiles para aprender y ensefiar con-
ductas y habitos en las mujeres vinculadas
al cuidado de su salud reproductiva. La
comunicacion en salud, a partir de la uti-
lizacion de lenguajes y narrativas adapta-
das, posibilitéd que el material informativo
adquiriera una dinamica propia a través
de las redes, donde la experiencia circula,
perdura y se difunde de manera libre.
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Este trabajo relata una experiencia sos-
tenida en el tiempo entre la Universidad

y la sociedad, en donde la comunicacién
de los saberes y practicas para el cuidado
colectivo lograron crear un camino hacia
la promocién y prevencion de la salud in-
tegral. Una prevencién mas efectiva en la
comunidad, especialmente cuando alcan-
za a quienes estan en mayor riesgo, repre-
senta una accién en beneficio de todos.
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Los Encuentros de Intercambio e In-
clusidn, Universidad-Discapacidad-De-
rechos, se han realizado en la Facultad
de Ciencias Econémicas Juridicas y
Sociales (FCE]S), de la Universidad Na-
cional de San Luis, en el mes de octubre
de cada afio, mes en que se celebra la
inclusion de las personas con discapa-
cidad (en adelante PcD), en Argentina.

Estos encuentros tienen como finali-
dad generar un entramado socio-ins-
titucional con representantes locales,
instalando problematicas sociales, es-
pecificamente la discapacidad, como
generadoras del “pensar y hacer”.

La propuesta consiste en encuentros
anuales de reflexion y sensibilizacion a
partir de instancias de formacién/capaci-
tacion, deporte, arte, musica y recreacion
entre los referentes y las PcD, sus familias,
representantes de organizaciones de la
sociedad civil y gubernamentales y la
comunidad universitaria (docentes, gra-
duados, personal de apoyo a la docencia
y estudiantes). Espacios de construcciéon
colectiva -talleres multiactorales-, siendo
los actores sociales involucrados quie-
nes analizan, discuten e intercambian
miradas, visiones y representaciones,

y desde alli, se generan estrategias de
exigibilidad desde el enfoque de dere-
chos a través de procesos reflexivos.

El I Encuentro, se denominé de Intercam-
bio e Integracion a partir del Deporte y la
Recreacién. Este como fundador consistié
en una actividad deportiva, de integracion
e inclusiéon un dia del mes de octubre del
afio 2015 en las instalaciones de la Facul-
tad de Ciencias Econémicas Juridicas y
Sociales (FCE]S). En el ano 2016 se llevo
a cabo el 2do Encuentro de Intercambio

e Integracion. Universidad-Discapaci-
dad-Derechos. En el que se reconoce el
propésito de la Convencidn sobre los De-
rechos de las Personas con Discapacidad

(en adelante CDPCD) el cual es, promo-
ver, proteger y asegurar el goce pleno y
en condiciones de igualdad de todos los
derechos humanos y libertades funda-
mentales por todas las PcD, y promover
el respeto de su dignidad inherente.

Desde una dimensién académica-insti-
tucional de la Extension Universitaria se
posibilita, por un lado, el intercambio de
saberes y la democratizacién del cono-
cimiento en el medio social en el que se
halla inserta. Por otro lado, desde una
dimensioén ética-politica se trabaja por
una universidad inclusiva, es decir, dis-
puesta a hablar, pero también, a escuchar.
Nuestra Universidad construye junto a
los actores sociales locales agendas con
aportes significativos para el disefio de
politicas publicas que promuevan el
desarrollo sustentable, el empodera-
miento de la sociedad para la construc-
cion de ciudadania y el ejercicio pleno
de los derechos humanos de las PcD.

En el afio 2017 se realizd el 3er Encuen-
tro de Intercambio e Inclusion. Universi-
dad-Discapacidad-Derechos. Es importan-
te rescatar el cambio de la denominacion,
entendiendo la importancia y la diferencia
que existe entre incluir e integrar. Ade-
mas, se crea en el ambito dependiente

de la Secretaria de Extension de FCE]S la
Comision de Seguimiento del Programa
Universidad y Discapacidad de la UNSL.

El 4to Encuentro tuvo lugar en el afio
2018, rescatando en un primer momento
los avances y logros en diferentes areas:
académica/educativa (incorporacion

en asignaturas contenidos formativos
referidos a discapacidad, en diferentes
carreras, dictado de seminarios, cursos,
posgrado, introduccién en LSA); en ex-
tension (PNUD, acceso a la justicia en la
Web, diferentes proyectos de extension);
en investigacion (PROIPO 15/0718,
“....Qué sentimos, pensamos y hacemos
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en relacion a la discapacidad? Un estudio
del sistema normativo vigente y las re-
presentaciones sociales en los docentes,
alumnos, no docentes y graduados de

la FCE]S-UNSL.). Se trabajé en dos ejes
fundamentales, por una parte, una feria

cultural sostenida en el lema “Nada de No-

sotros Sin Nosotros” con la participacion
de las PcD. Por otro lado, se desarrollo

un Mapeo identificando organizaciones
que trabajan con PcD de la ciudad de Villa
Mercedes, entre otras, que dio lugar al
desarrollo de una aplicacion de Georefe-
renciamiento presentada el siguiente afio.

En el afo 2019 se da lugar al 5to Encuen-
tro con una importante incidencia en te-
matica de accesibilidad tecnolégica y co-
municacional, acceso a la justicia, espacio
de capacitacidn, actualizacidn y reflexién
para docentes, no docentes-personal ad-
ministrativo sobre la inclusién al sistema
educativo de personas con discapacidad y
la participacion de PcD en un ciclo de for-
macion denominado “Desde Nuestra Pa-
labra”; se realiz6 a partir de ejes, a través
de los cuales se rescataron sus vivencias
y sus opiniones ante coémo construir una
sociedad justa, inclusiva y sin barreras

El afio 2020 trajo consigo la particular
situacion de pandemia, y el desafio que
esto gener6 para poder llevar a cabo el
6to Encuentro de intercambio e inclu-
sion “desde nuestra palabra”. El mismo
se realiz6 de manera virtual, del 2 al 20
de noviembre, realizandose activida-
des semanales, se cred una pagina web
(https://6toencuentro.fcejs.unsl.edu.
ar/) en la cual se puede acceder a las
actividades llevadas a cabo y se encuen-
tran expresiones artisticas mediante

las cuales personas integrantes de las
diferentes organizaciones de la sociedad
que trabajan con personas con disca-
pacidad manifestaros sus sentires de
acuerdo a la situaciéon mundial de pan-
demia por la que se estaba atravesando.
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Las Organizaciones que han trabajando en
conjunto para llevar a cabo los encuentros
han sido las mencionadas a continuacion,
quienes han presentado propuestas de
actividades y se han hecho puestas en
comun en mesas de trabajo para poder
realizarlas, teniendo como principal eje

la promocion de derechos y la participa-
cion de las personas con discapacidad:

- Secretaria de Extension Uni-
versitaria de FCE]JS. UNSL

- Secretaria de Investigacion y
Posgrado de FCE]JS. UNSL.

- Secretaria Académica de FCE]JS. UNSL.

- Comision de Seguimiento del Programa
Universidad y Discapacidad de la Univer-
sidad Nacional de San Luis - PNUD. Pro-
grama de Naciones Unidas para el Desa-
rrollo

- Proyecto de Investigacion ;Que senti-
mos, pensamos y hacemos en relacién a
la discapacidad?

- AMUYEN
- APAD
- APPSIDO

- Colegio De Profesionales De Servicio So-
cial De La Provincia De San Luis.

- Consejo Municipal De Discapacidad
- EDAM

- Escuela Especial N°6 Ma. Montesori
- Todos Hacemos Musica

- Fundaciéon Despejarte.Com

- Fundacién Puntana Eva Perén

- ICA

- ICRED

- Centro De Dia Newen

- Cet. Centro Educativo Terapéutico. Tie-
rras Del Sol

- Cet. Centro Educativo Terapéutico. Tria-
da

- Programa De Discapacidad, Secretaria

De Desarrollo Social. Municipio Villa
Mercedes.



- Programa Radial: Transitando Por
Los Caminos De La Diversidad.

- Subprograma Proteccién Y Promocién
A Las Personas Con Discapacidad. Go-
bierno De La Provincia De San Luis.

- Escuela N°69 Maestra Olga Ester Sarden.

- Subsecretaria De Asuntos Estudianti-
les Y Bienestar Universitario. UNSL.

Las Actividades realizadas han tenido
su impronta de acuerdo a la Conven-
cion de los Derechos de las Personas
con discapacidad y se han desarrolla-
do de acuerdo a los siguientes ejes:

Interpretando el Arte como un pilar
fundamental de la educacion en gene-
ral, permite fomentar en el sujeto que
aprende y/o crea, aquellas potencia-
lidades dotadas de valor, dentro de la
estructura de la sociedad, facilitando
el afloramiento de la capacidad creati-
va. A su vez, ello promueve la inclusion
socio-cultural, facilitando la mejor ca-
lidad de vida y desarrollo de las PcD.

Estos encuentros artisticos son pensados
como un lugar de inclusidn, reflexion,
sensibilizacién a través del arte, la creati-
vidad y la recreacién. Teniendo en cuenta
el derecho de las PcD a participar, en
igualdad de condiciones con las demas
en la vida cultural, como se encuentra
establecido en la CDPCD. También se
programaron diferentes espacios para
fomentar la actividades fisicas, recreati-
vas y deportivas para las PcD, su grupo
familiar, alumnos de diferentes niveles
educativos y publico en general. Resca-
tando que la CDPCD nos responsabiliza
al plantear la necesidad de inclusion en
todos los &mbitos incluso el deportivo,
con los apoyos y ajustes necesarios que
se requieran para que las PcD puedan

gozar de este derecho y disfrutar de toda
actividad propuesta en este sentido.

- Encuentro artistico: “UN.DI.D.ARTE". Or-

ganizacion: EDAM; Secretaria de Exten-
sion Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL.

Taller “Toc Arte” - Sistema Constanz-.
Organizaciéon: AMUYEN; Secretaria de
Extensién Universitaria. Facultad de
Ciencias Econdmicas, Juridicas y Socia-
les. UNSL.

Proyecto de Panaderia AMUYEN. Organi-
zacion: AMUYEN; Programa Universidad
y Discapacidad de la UNSL; Secretaria
de Extension Universitaria. Facultad de
Ciencias Econdmicas, Juridicas y Socia-
les. UNSL: Programa de Accesibilidad
Académica; Secretaria de Politicas Uni-
versitarias.

Muestra. Creaciéon y Emociones Itine-
rantes. Organizacion: EDAM; Programa
Universidad y Discapacidad de la UNSL;
Secretaria de Extension Universitaria.
Facultad de Ciencias Econdmicas, Juridi-
cas y Sociales. UNSL: Programa de Acce-
sibilidad Académica; Secretaria de Politi-
cas Universitarias.

Encuentro Deportivo “Incluir a partir del
deporte” Organizacion: Departamento
de Educaciéon Fisica; Subsecretaria de
Asuntos Estudiantiles y Bienestar Uni-
versitario; Secretaria de Extensiéon Uni-
versitaria. Facultad de Ciencias Econé-
micas, Juridicas y Sociales. UNSL.

Ciclo de Cine por la Diversidad. Organi-
zacion: Escuela Especial N°6 Maria Mon-
tessori; Programa Universidad y Disca-
pacidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Econoémicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
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Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.
Actividades

- Caminata-Maratén Solidaria y Partici-
pativa “INCLUIR - NOS”. Organizacion:
ICRED; Departamento de Educacién Fisi-
ca; Subsecretaria de Asuntos Estudianti-
les y Bienestar Universitario; Secretaria
de Extension Universitaria. Facultad de
Ciencias Econdmicas, Juridicas y Socia-
les. UNSL.

- Jornada de Integracién deportiva, una
experiencia desde el Golf. Organizacién:
Escuela Maestra Olga Sarden; APAD; Pro-
grama Universidad y Discapacidad de la
UNSL; Secretaria de Extensiéon Universi-
taria. Facultad de Ciencias Econdmicas,
Juridicas y Sociales. UNSL: Programa de
Accesibilidad Académica; Secretaria de
Politicas Universitarias.

- Inclusion a Partir del Deporte. Organi-
zacion: SSAEBU; Programa Universidad
y Discapacidad de la UNSL; Secretaria
de Extension Universitaria. Facultad de
Ciencias Economicas, Juridicas y Socia-
les. UNSL: Programa de Accesibilidad
Académica; Secretaria de Politicas Uni-
versitarias.

- Feria Cultural: “NADA DE NOSOTROS SIN
NOSOTROS” - Clase de Zumba. Organiza-
cioén: SSAEBU

- Aportes Basicos de Lengua de Sefias Ar-
gentinas. Organizaciéon: EDAM. - Radio
abierta e inclusiva. Organizacién: DES-
PEJARTE.COM

- Exposicion de stand de las organizacio-
nes trabajando ejes de Derechos de las
PCD. Participacion del: Programa Géne-
ro, Sociedad y Universidad de FCE]S y
Programa de Prevenciéon de Consumos
Problematicos de FCE]S.

- Juegos De Estaciones. Organizacion: Es-
cuela Olga Sarden
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- Zapada. Organizacién: FUNDACION TO-
DOS HACEMOS MUSICA

Tal como se expresa en la CDPCD, “Pro-
mover la formacidon de los profesionales

y el personal que trabajan con personas
con discapacidad respecto de los derechos
reconocidos en la presente Convencidn,

a fin de prestar mejor la asistencia y los
servicios garantizados por esos dere-
chos”, por un lado; y con la necesidad de
“sensibilizar a la sociedad, incluso a nivel
familiar, para que tome mayor conciencia
respecto de las personas con discapacidad
y fomentar el respeto de los derechos y la
dignidad de estas personas”, por el otro,
estas instancias de formacién y capaci-
tacion estan fundamentadas y persiguen
como propdsitos generacién de espacios
de interaccidn e intercambio de visiones
que permiten analizar y reflexionar sobre
la situacion actual local y territorial de las
PcD. A su vez, propiciando el desarrollo de
estrategias intersectoriales e interdiscipli-
narias que contribuyan al mejoramiento
de su calidad de vida, trabajando en las
manifestaciones de la cuestion social y
problematicas sociales que se presentan,
en diferentes areas: trabajo, salud, edu-
cacion, cotidianeidad, deporte, justicia,
siempre desde la perspectiva de derechos.
Teniendo como finalidad, encuadrar, inte-
rrelacionar y articular la caracterizacion
de la discapacidad y su abordaje en los
diferentes ambitos de la vida cotidiana,
desde diferentes profesiones, en una
sincera revision de las practicas, de los
contenidos, de los enfoques con los que
hoy se trabaja en discapacidad. En funcién
del reconocimiento del derecho a encon-
trarse incluidos, se apuesta a una mirada
que nos ayude a comprender los sujetos

a los que va dirigida la accidn profesio-



nal, que se desprenda de las clasificacio- Experiencia desde FUNDAS (Rio Negro)
nes estandarizadas y estigmatizadas. y Olimpiadas Especiales Argentina”. Or-
ganizacion: APAD; Secretaria de Exten-
sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL

- “INCLUYE...ME”. Un corto, llamado “Yo...
como ti” La pelicula : “YO TAMBIEN”.
(Universidad- Discapacidad- Dere-

chos- Arte). Organizacién: Escuela de - Charla - Debate: “Conocer sobre dis-
Educacién Especial N°6 “Dra. Maria capacidad para proponer practicas
Montessori”; Secretaria de Extensién pedagoégicas”. Organizacion: FUNDA-
Universitaria. Facultad de Ciencias Eco- CION EVA PERON; Departamento de
némicas, Juridicas y Sociales. UNSL. Educacién Fisica; Subsecretaria de

Asuntos Estudiantiles y Bienestar Uni-
versitario; Secretaria de Extension
Universitaria. Facultad de Ciencias Eco-
némicas, Juridicas y Sociales. UNSL

- “ConversAccion” Conversatorio intersec-
torial. Organizacién: DESPEJARTE.COM;
Secretaria de Extension Universitaria.
Facultad de Ciencias econdémicas, Juridi-

cas y Sociales. UNSL. — Charla - Debate - Taller: La importancia de la Educacién
: “Discapacidad a la luz del Codigo Civil Especial en la formacion del Profesora-
y Comercial de la Nacidn y el sistema do de Educacion Fisica. . Organizacién:
de proteccion universal e interameri- ICA; Programa Universidad y Discapa-
cano de DDHH". Organizaci6n: APSSI- cidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
DO; AMUYEN; Secretaria de Extension sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Universitaria. Facultad de Ciencias Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
economicas, Juridicas y Sociales. UNSL. Programa de Accesibilidad Académica;

o . Secretaria de Politicas Universitarias.
- Taller de Capacitacion: “Educacion

Fisica y Discapacidad”. Organizacion: - Taller Vivencial: Repensando la singu-
ICA; Secretaria de Extension Univer- laridad de la Persona con discapaci-
sitaria. Facultad de Ciencias Econo6- dad en practica de insercién laboral.
micas, Juridicas y Sociales. UNSL. Organizacion: APAD; Programa Uni-

versidad y Discapacidad de la UNSL;
Secretaria de Extensiéon Universitaria.
Facultad de Ciencias Econ6micas, Ju-
ridicas y Sociales. UNSL: Programa
de Accesibilidad Académica; Secre-
taria de Politicas Universitarias.

- Taller de Capacitacion: “Especifici-
dad Profesional: Rol del Acompa-
nante Terapéutico en relacién a la
discapacidad”. Organizacion: David
GONZALEZ; Secretaria de Extension
Universitaria. Facultad de Ciencias Eco-
némicas, Juridicas y Sociales. UNSL. - Charla - Debate: Igualdad de oportu-

nidades en el ambito escolar. Orga-

i - . nizaciéon: Escuela N°69 Maestra Olga

capacidad: Concepcidn de Sujeto y Sarden; APPSIDO; DESPEJARTE.COM;

Ejercicio Profesional desde el Enfoque Programa Universidad y Discapacidad

de Derechos”. Organi.zacion: Davi‘d, de la UNSL; Secretaria de Extensién
GONZALEZ; Secretaria de Extensién Universitaria. Facultad de Ciencias Eco-

Universitaria. Facultad de Ciencias Eco- némicas, Juridicas y Sociales. UNSL:

nomicas, Juridicas y Sociales. UNSL. Programa de Accesibilidad Académica;
- Actividades - Charla - Taller. “Inclusién a Secretaria de Politicas Universitarias.

- Charla - Debate. “Personas con dis-

partir del deporte Unificado. Legislacion. _picoiio s Familia y discapacidad.
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Percepcion de la calidad de vida familiar.
relacidn con sus ciclos vitales. Organiza-
cion: Programa Universidad y Discapa-
cidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
sion Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

Charla-debate: Ley Nacional de Salud
Mental. La necesidad de una refor-
ma legislativa en la provincia de San
Luis. . Organizacién: Programa Uni-
versidad y Discapacidad de la UNSL;
Secretaria de Extension Universitaria.
Facultad de Ciencias Econémicas, Ju-
ridicas y Sociales. UNSL: Programa

de Accesibilidad Académica; Secre-
taria de Politicas Universitarias.

Seminario de actualizacion y perfeccio-
namiento en Discapacidad y Derechos
Humanos. Organizacién: Carrera de Tra-
bajo Social; Programa Universidad y Dis-
capacidad de la UNSL; Secretaria de Ex-
tension Universitaria. Facultad de Cien-
cias Econémicas, Juridicas y Sociales.
UNSL: Programa de Accesibilidad Acadé-
mica; Secretaria de Politicas Universita-
rias. — Taller de Capacitacion: El abordaje
de la Discapacidad desde lo multidis-
ciplinario. . Organizacién: NEWEN;
TRIADA; Programa Universidad y Disca-
pacidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Econoémicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

Taller: La intervencién del TS en el am-
bito de la discapacidad: incumbencias
profesionales. . Organizacion: Colegio
de Servicio Social de la Provincia de San
Luis; Programa Universidad y Discapa-
cidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
sion Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.
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- Seminario de Posgrado: Discapacidad
y Derechos Humanos. . Organizacidn:
Secretaria de Investigacion y Pos-
grado FCE]JS-UNSL; Programa Uni-
versidad y Discapacidad de la UNSL;
Secretaria de Extension Universitaria.
Facultad de Ciencias Econ6micas, Ju-
ridicas y Sociales. UNSL: Programa
de Accesibilidad Académica; Secre-
taria de Politicas Universitarias.

- Taller: Politicas Publicas y discapacidad.
Organizacion: Programa de discapacidad,
Secretaria de Desarrollo Social. Munici-
pio Villa Mercedes; Subprograma Pro-
teccién y Promocion a las Personas con
Discapacidad. Gobierno de la Provincia;
COMUDI; Programa Universidad y Disca-
pacidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
siéon Universitaria. Facultad de Ciencias
Econémicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

- Curso de Capacitacion. Inclusion de
Alumnos con Discapacidad en las Cla-
ses de Educacién Fisica. . Organizacion:
Fundacién Eva Perén; Dto. de Deportes
SsAEBU; Programa Universidad y Disca-
pacidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Econoémicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

- Taller sobre normas de cortesia y el buen
trato hacia personas con discapacidades.
Organizacion: Subprograma Promocion
y Proteccion a las personas con Discapa-
cidad. Gobierno de la Provincia de San
Luis; Programa Universidad y Discapa-
cidad de la UNSL; Secretaria de Exten-
si6n Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

- Curso de Capacitacion: Lengua de Se-
fias Argentinas. Organizacién: EDAM;



Programa Universidad y Discapacidad
de la UNSL; Secretaria de Extension
Universitaria. Facultad de Ciencias Eco-
némicas, Juridicas y Sociales. UNSL:
Programa de Accesibilidad Académica;
Secretaria de Politicas Universitarias.

Taller de Mapeo Colectivo “Constru-
yendo miradas alternativas sobre nues-
tro territorio”. Organizacidn: Colegio
De Profesionales De Servicio Social

De La Provincia De San Luis; Progra-
ma Universidad y Discapacidad de la
UNSL; Secretaria de Extension Uni-
versitaria. Facultad de Ciencias Eco-
némicas, Juridicas y Sociales. UNSL.

Mesa de trabajo: Interniveles-interinsti-
tucional-intersectorial como espacio de
capacitacion, actualizacion y reflexion
para docentes, no docentes-personal ad-
ministrativo sobre la inclusién al sistema
educativo de personas con discapacidad.
Organizacion: APAD; APSSIDO, EDAM;
Escuela Especial N2 6 Maria Montesori;
Escuela N2 69 Olga Sarden; Fundacion
Despejarte.com; Secretaria de Exten-
sién Universitaria. Facultad de Ciencias
Econodmicas, Juridicas y Sociales. UNSL.

PNDU. Presentacion del Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo: Ac-
ceso a Justicia en la Web. Un portal acce-
sible para personas con discapacidad.

Presentacion de la Clinica Juridica
en Discapacidad y Derechos Huma-
nos, por expertos de la FCE]S.

Presentacion de la Aplicacion de Geo-
referenciamiento de instituciones y
organizaciones que trabajan por los
derechos de las personas con discapaci-
dad, Organizacion: Colegio De Profesio-
nales De Servicio Social De La Provincia
De San Luis; Secretaria de Extension
Universitaria. Facultad de Ciencias Eco-
nomicas, Juridicas y Sociales. UNSL.

- Ciclo de formacién Desde Nuestra Pa-
labra, espacio destinado a personas
con discapacidad. Organizacion: APAD;
Programa de Género Sociedad y Univer-
sidad de la FCEJS; Secretaria de Exten-
sion Universitaria. Facultad de Ciencias
Econdmicas, Juridicas y Sociales. UNSL.

El sexto encuentro merece una mencion
particular ya que la situacién epidemiol6-
gica por la que atravesamos en el mundo
debido a la enfermedad por coronavirus
(COVID-19), provoco un desafio en la
realizacién del mismo. La convocatoria
de espacios de trabajo de forma virtual
y la posibilidad de llevar a cabo activida-
des con la disponibilidad en cuanto a la
accesibilidad para todos y todas las per-
sonas desde el ambito de la virtualidad.

Las actividades se realizaron a través de
la pagina de YouTube de FCE]S - UNSL

- Muestra Artistica, vivencias
en épocas de pandemia.

- Conversatorio Discapacidad: Inte-
racciones, saberes y aprendizajes.

- Webinar: Accesibilidad de do-
cumentos electrénicos.

- Desafiando Barreras.

- Conversatorio: El derecho a la Au-
tonomia, didlogo de saberes.

- Presentacioén del libro “5 afios de En-
cuentros de Intercambios e Inclusion
Universidad Discapacidad Derechos”.
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Las problematicas inherentes a la discapa-
cidad requieren cambios en los entornos
inmediatos (hogar, escuela, centros de
trabajo, establecimientos comerciales,
etc.), en las estructuras sociales formales
e informales existentes en la comunidad
(transporte, comunicaciones, seguridad
social, politicas laborales, etc.), y tam-
bién cambios de criterios y practicas que
rigen e influyen en el comportamiento

y en la vida social de los individuos. Es
por lo antes mencionado que afio a afio
se realiza un trabajo en conjunto que
involucra a diferentes actores de la so-
ciedad para lograr incidir en politicas
publicas al interior de la universidad, a
nivel municipal y provincial, generando
posibilidades reales de participacion e
inclusion, formas estas de viabilizar esos
derechos. Lograr que las PcD alcancen el
mejor desarrollo, que sean mirados en sus
potencialidades y no se les encasille en su
déficit es, sobre todo, un cambio cultural.
Y lograr este cambio requiere enriquecer
la vision de la sociedad que se quiere.

Se sabe lo mucho que falta, pero en de-
fensa de los derechos humanos, junto al
colectivo de discapacidad, en un didlogo
permanente de saberes se construira

una sociedad mas justa, sin barreras.

En cuanto a la particularidad de atrave-
sar por un complejo contexto de pan-
demia, donde no solo la enfermedad
era una cuestién preocupante, ademas
donde los derechos de las PcD se vieron
avasallados por diferentes practicas,
medidas de aislamiento, protocolos que
no tuvieron en cuenta las necesidades
de las PcD, generando as{ una constan-
te exclusion en diferentes ambitos.

Es por esto que el sexto encuentro tuvo
una impronta diferente, fue un desafio
en el que era necesario prever en toda
actividad la accesibilidad, la apertura,
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la participacion, que las PcD pudieran
expresar lo que fuera necesario, ser
parte protagonista del desarrollo del
Encuentro, y compartieran sus vivencias
y el reconocimiento de sus derechos.

Culminamos afirmando la importancia de
generar estos espacios entendiendo que,
incluir es acompafiar, practicas que im-
plican a su vez otras acciones y con ellas,
posiciones éticas, filoséficas y politicas:
reflexionar, informar, convocar, democra-
tizar, dialogar, conocer-reconocer, investi-
gar, contener, estimular, colaborar, asistir,
respetar, intervenir, desafiar, instituir,
“ensefar y aprender entre todos”. Recono-
ciendo la necesidad de una mayor respon-
sabilidad social, un mayor conocimiento
de la tematica y dirigiendo la mirada a

un creciente reconocimiento del modelo
social, este nuevo paradigma que nece-
sariamente debe impregnar la sociedad.

(s.f.). Convencion de los Derechos de
las Personas con discapacidad.
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RESUMEN

En la presente investigacidn nos propo-
nemos realizar un estudio descriptivo
-sobre el consumo de sustancias, su edad
de inicio, asi como las sustancias que pre-
valecen en el consumo de adolescentes de
entre 12 a 15 afios de un colegio secun-
dario de la ciudad de San Luis-Argentina.

Nos proponemos aproximarnos al co-
nocimiento de pautas de consumo, edad
de inicio del consumo y sustancia de
consumo, a fin de avanzar en el conoci-
miento de esta tematica, de su incidencia
en la poblacion adolescente, y contri-
buir de este modo a pensar en acciones
de prevencién. Entendiendo que los
problemas de consumo de sustancias
tienen una alta prevalencia y ocasionan
un dafio individual, familiar y social.

En el particular, el grupo de estu-
dio con el que se trabajé estuvo confor-
mado por adolescentes de 12 a 15 afios
de ambos sexos, de un colegio de la zona
norte de la ciudad de San Luis-Argentina.

Palabras Claves: Consumo, Ado-
lescentes, Sustancias

INTRODUCCION

El consumo de sustancias, alcohol y dro-
gas ilegales como marihuana, cocaina
entre otras, es un fenémeno creciente
que conlleva distintas implicancias en

el ambito individual, familiar, social y
genera preocupacion en torno a las po-
liticas publicas de salud y educacion.

Los estudios epidemiolégicos indican
que durante la adolescencia un namero
significativo de jovenes se inician en el
uso de sustancias, tanto legales como ile-
gales, y en muchos casos este inicio es el
primer paso hacia una implicancia mas
seria en el consumo (Moreno, 2013).

En la actualidad los adolescentes tienen
que aprender a convivir con las sustancias
legales e ilegales, tomando decisiones
sobre su consumo o la abstinencia de las
mismas. Se considera importante para
este aprendizaje tanto el proceso de ma-
durez individual, l1a posibilidad de abordar
esta tematica en la familia, asi como la
necesidad de instalar el debate y reflexion
en el grupo de amigos, asi como en la so-
ciedad, y los medios de comunicacion.

Por otro lado, la percepcién de riesgo
que se tenga acerca del consumo de sus-
tancias, junto a los factores de riesgo, el
tiempo libre, el ocio y la vida recreativa,
son elementos que se deben conside-
rar para comprender y estudiar esta
problematica. (Becoa Iglesias, 2000)

En Argentina, mas precisamente en la pro-
vincia de San Luis, Fantin (2008) realiz6
una investigacion indagando la relacion
entre la personalidad y las adicciones en
adolescentes, con una muestra de 1143
adolescentes de ambos sexos, con eda-
des comprendidas entre 14 y 19 afios, de
escuelas del nivel polimodal. Se aplico el
Test de Identificacién de Des6rdenes en

el Uso de Alcohol (AUDIT, Organizacion
Mundial de la Salud, OMS, 1993) y el Cues-
tionario de Identificaciéon de Dependen-
cia de las Drogas (CIDD, Fantin, 2004).

Se encontro en lo referido al consumo
de alcohol que el 13% de los adolescen-
tes encuestados presenta un consumo
de riesgo o perjudicial, y el 10% puntuia
para una posible dependencia de alco-
hol, sin control respecto a la ingesta, a
las conductas que realizan, con com-
promiso fisico, psiquico y social. En una
tipica salida, el 43% de los adolescentes
consume entre 3 a 10 “tragos” de bebi-
das alcohoélicas. Aproximadamente el
12% de los jovenes consume seis o mas
tragos una vez al mes, el 9% consume
seis 0 mas tragos una vez a la semana.
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El 16% de los adolescentes informaron
que durante el tltimo afio no pudieron
recordar lo sucedido la noche anterior
debido a la cantidad de alcohol ingerido.

Los resultados obtenidos sobre el consu-
mo de drogas legales e ilegales revelaron
que mas de la mitad de los adolescentes
de la muestra (el 58%) habia consumido
alguna sustancia adictiva. En todas las
edades comprendidas en el estudio la
sustancia mas consumida fue el alcohol
(aproximadamente 40%). En segundo
lugar, se encontrd el tabaco (35%), luego
los medicamentos (10%) y la marihuana
(aproximadamente el 9%). La cocaina
(2%) y los inhalantes (2%) aparecieron
con una menor frecuencia como sustan-
cias de eleccion declaradas para el con-
sumo en los adolescentes de la muestra.

Los hallazgos del estudio sefialaron el
riesgo en el que se encuentra la pobla-
cién adolescente. Mas de la mitad de los
encuestados ha consumido alguna vez
sustancias adictivas y el setenta por ciento
consume alcohol. Se observaron porcen-
tajes importantes de adolescentes que
consumen indiscriminadamente alcohol y
tabaco principalmente, y otras sustancias
entre las que se encuentran los medica-
mentos y la marihuana. El consumo de
estos jovenes se enmarca en lo que se
considera abuso, consumo perjudicial y
dependencia de sustancias, con significa-
ciones clinicas y/o sociales en sus vidas.
A medida que el joven crece aumenta el
interés por probar drogas y la posibilidad
de probarlas. Asi también el consumo de
sustancias se incrementa. (Fantin, 2008)

En marzo del 2016, desde Sedronar (Se-
cretaria de Politicas Integrales sobre
Drogas de la Nacion Argentina) se pre-
sentd un Informe estadistico y geografico
sobre los dispositivos de prevencion y
asistencia de la provincia de San Luis
desde el cual se pudo extraer datos de
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gran relevancia. Se concluyéd que los es-
tudiantes de ensefianza media eligen en
mayor proporcién de consumo las bebi-
das energizantes, el alcohol y el tabaco,
seguido por la marihuana. En el caso de
alcohol, tabaco y bebidas energizantes
los valores superan ligeramente a la me-
dia nacional. Con respecto a la edad de
inicio, el promedio de edad en la que los
estudiantes consumieron por primera vez
una sustancia determinada se sitia entre
los 13 y los 15 afios, presentando valores
algo mas elevados que lo observado a ni-
vel nacional. En este sentido, la provincia
registra la edad de inicio mas elevada en
el consumo de solventes e inhalables, y
una de las mas elevadas en el consumo
de cocaina. Al comparar con resultados
obtenidos en estudios anteriores la pre-
valencia de vida de marihuana en el afio
2009 fue de 11,6%, enel 2011 de 13,1%
y en el 2014 15,5%, mostrando una ten-
dencia creciente. Mientras que el tabaco
mantiene un comportamiento descen-
dente, siendo 46% en el 2009, 43,5% en
el 2011 y 40,6 en el 2014. El alcohol, por
su parte, se mantiene en niveles relativa-
mente estables, con un leve incremento
entre el 2009 y el 2011. (Sedronar, 2016)

Segun Facio (2006), se define a la
adolescencia como “...Aquella etapa de la
vida que se extiende desde los inicios de
la pubertad hasta que se obtiene, por via
legal, la independencia respeto a la auto-
ridad del adulto. Es lo que abarca desde
los 12 alos 18 afios”. (p. 16). Con respecto
a esa definicién se podria pensar que en
cierto modo es meramente descriptiva ya
que solo se refiere a la adolescencia como
una etapa que va de un periodo a otro,
mencionando el aspecto legal que refiere
mas bien a lo pautado juridica y social-
mente siendo que la adolescencia prosi-
gue a la mayoria de edad mencionada en
esa definicion. Se podria observar que es
de cierta manera limitada e incompleta.



Segln Espada, Botvin, Griffin, Méndez
(2003) es relevante poder hablar de un
tipo de relacion adolescencia-drogas que
podria pensarse como bidireccional, ya
que, por un lado, ciertas caracteristicas
de este periodo evolutivo pueden facilitar
el consumo de alcohol y otras drogas y,
por otro lado, el consumo abusivo de al-
cohol y otras drogas puede interferir en
el desarrollo saludable del adolescente.

Siguiendo la clasica definicién de la Or-
ganizacién Mundial de la Salud (OMS,

en Moreno, 2010) se define como droga
“toda sustancia que, introducida en el
organismo por cualquier via de adminis-
tracion, altera de algiin modo el sistema
nervioso central del individuo y es sus-
ceptible de crear habituacién, dependen-
cia, ya sea psicolégica, fisica o ambas, con
el resultado de provocar trastornos al
interrumpir su administracion” (p.15).

Por otro lado, se puede hacer mencién
sobre los factores de riesgo en relacion
con las caracteristicas de la personalidad
como es la impulsividad, en la que se dis-
tinguen dos dimensiones. Por un lado, se
la puede entender como aquellas dificul-
tades para demorar la recompensay la

necesidad de un reforzamiento inmediato.

Se tiende a ir en busca de la sustancia.
Por otro lado, se puede hacer mencién de
la denominada impulsividad no planea-
da que se asocia a una respuesta rapida,
espontanea e incluso temeraria, y se rela-
ciona con el mantenimiento del consumo.
Parece que el consumo de un mayor nu-
mero de sustancias estd asociado con un

aumento de la impulsividad y con una me-

nor percepcion de riesgo. (Becofia, 2010).

Ademas, en relacién con la impulsividad
es pertinente hacer mencién acerca de
busqueda de sensaciones, que se conside-
ra como la necesidad que tiene el indivi-
duo de tener experiencias y sensaciones

nuevas, complejas y variadas, junto al
deseo de asumir riesgos fisicos y sociales
para satisfacerlas (Zuckerman, 1979).

Una caracteristica comun y central a las
conductas adictivas es la pérdida de con-
trol. La persona con una conducta adictiva
no tiene control sobre esa conducta, ade-
mas de que la misma le produce depen-
dencia, tolerancia, sindrome de abstinen-
cia y una incidencia negativa muy impor-
tante en su vida. (Becofia Iglesias, 2010).

Sin embargo, mas alla de tales defini-
ciones, vale resaltar lo planteado por la
OMS (1964) quien considera que el tér-
mino “adiccion” dejé de ser un término
cientifico y recomend6 su sustitucion
por el término “dependencia a droga.

En tal sentido, las consecuencias que aca-
rrea el consumo de drogas son de gran
relevancia, tanto en la esfera individual,
como sanitaria, familiar, econémica y
social. (Becofia Iglesias, 2006). No hay
ninguna duda de que la mejor solucion
para que los nifios y adolescentes no se
hagan adictos o tengan enfermedades
fisicas en el futuro por fumar cigarrillos,
beber abusivamente alcohol, consumir
cannabis, cocaina, drogas de sintesis, he-
roina, etc., es prevenir dicho consumo.

METODOLOGIA

Diseno

El estudio llevado a cabo fue de tipo
descriptivo - exploratorio. Se realiz6 un
analisis descriptivo del consumo proble-
matico de sustancias, su edad de inicio,
asi como las sustancias que prevalecen
en el consumo de adolescentes de entre

12 a 15 afios de un colegio secundario de
la ciudad de San Luis, en el afio 2019.
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Muestra

Los participantes fueron sesenta (60)
adolescentes, de entre 12 y 15 afios, de
ambos sexos, los cuales participaron de
manera voluntaria por lo que la muestra
fue intencional. Estos joévenes forman
parte de una escuela de la zona norte

de la ciudad de San Luis-Argentina.

Instrumento

Para aproximarnos al conocimiento de
la problematica se procedi6 a elaborar
una encuesta estructurada, anénima.

La misma consté de 16 items divididos
por tema: alcohol, energizante, droga,
cigarrillo y automedicacién que se con-
testan de acuerdo con una escala Likert.

Estas encuestas se suministraron a los
alumnos al inicio de las actividades y

se aclaraba la finalidad de estudio de

la misma y el caracter anénimo de este
instrumento. Los datos obtenidos se
procedieron a volcar en una base Excel
para posteriormente poder analizarlos
desde la matriz de datos SSPS. Esto per-
mitio realizar un analisis cuantitativo

y cualitativo de los datos obtenidos.

Procedimiento

Los adolescentes que respondieron
a las encuestas pertenecen a segun-
do y tercer afio de un colegio de la

zona norte de la ciudad de San Luis.

Previamente a la aplicacion del instru-
mento, se hablo con las autoridades

de dicho colegio, con el fin de llegar a
un acuerdo sobre la fecha concreta del
encuentro. Se les brind6 informacién
acerca de la misma, los fines que se per-
seguian y los aspectos éticos como lo

es la confidencialidad y el anonimato.
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Alas personas que participaron se les
pidid su colaboracidn, previa expli-
cacion de la propuesta. Fueron infor-
mados sobre el objetivo de estudio, se
les garantizo el anonimato y el dere-
cho de participar o no del mismo.

RESULTADOS

(Existe un consumo problematico de sus-
tancias en los adolescentes escolarizados?

;Cudles son las edades de ini-
cio de consumo de sustancias?

;Con que frecuencia los adolescen-
tes hacen uso de sustancias?

;Qué tipo de sustancias son las
que prefieren consumir?

La muestra quedo conformada por las
siguientes edades:

8,30 % de 12 afios (5 sujetos)
30 % de 13 afios (18 sujetos)
45% de 14 afios (27 sujetos)
16,7% de 15 afios (10 sujetos)

La siguiente tabla refiere que del total
de jovenes (60), EL 70% ha respondido
que alguna vez, en alguna circunstan-
cia han probado una bebida alcohdli-
ca, mientras que el 30% responde que
no ha ingerido bebida alcohdlica.



Con respecto a la edad de inicio de con-
sumo de sustancia segun la muestra se ha
obtenido que el 5% de los jévenes lo ha
hecho antes de los 10 aiios, 25% entre los
10y 12 afios, 38% entre los 13 y 14 afios.

En relaciéon con la frecuencia en la que se
consume bebida alcohélica se pudo ob-
servar que el 60% de los jovenes toman
alcohol una vez por mes, 3% dos veces
por semana, 3% una vez a la semana y el
1.7% todos los dias o 1 vez cada 15 dias.

En cuanto a las ocasiones en las que se
ingiere bebida alcohélica, el 43% res-
ponde que lo hace estando con amigos,
25% con su familia, y 1.7% estando solo.

Con respecto a las sustancias considera-
das drogas se obtuvo que el 95% nunca ha
probado, y solo el 5% ha probado alguna
de ellas. En cuanto al tipo de sustancia
que han probado los jovenes resulto que
un 5% de ellos ha probado marihuana.

Es importante destacar que la edad de
inicio del consumo de sustancias para
este 5% de la muestra se ubica entre los
12 y 14 afios. Aun cuando se un porcen-
taje pequefio en relacién a la muestra
total resulta de atencién este dato, ya que
estamos ante la presencia de edad muy
tempranos, lo que podria implicar un se-
rio condicionante en el desarrollo y posi-
bilidad de crecimiento de estos menores.

DISCUSION

Antes de comenzar con el proceso de
discusion es pertinente describir el
tipo de poblacién con el que se tra-
bajé y que conformé la muestra de
dicha investigacién ya que esto es sig-
nificativo para poder, en continuidad,
hablar de los resultados obtenidos.

Los jovenes que realizaron dichas en-
cuestas pertenecen a una escuela publica,
ubicada en un barrio de la zona norte
de la ciudad de San Luis. En cuanto a su
conducta, mostraron actitudes y com-
portamientos positivos ya que recibie-
ron las encuestas de manera voluntaria
y con respeto. Se comprometieron a
leerla en su totalidad y a responder des-
de su experiencia. Consultaron dudas

y al finalizarlas se animaron a contar
experiencias en relacion con distintas
sustancias, asi como también expe-
riencias de conocidos o allegados.

Con respecto a lo institucional se pudo
observar que si bien los directivos y
docentes accedieron a que se llevaran

a cabo los talleres y se tomaran las en-
cuestas, en el momento de recibirnos y
orientarnos se noto cierta desorganiza-
cién ya que demoraron en presentarnos
los cursos con lo que {bamos a trabajar.

A modo general e introductorio se con-
sidera oportuno explicar acerca de la
encuesta que se aplicé y los distintos
items que se incluyeron de acuerdo
con el orden de la sustancia a conocer.
En un primer lugar se pregunto acer-
ca de las bebidas alcohdlicas sobre lo
cual no hubo cuestionamientos o du-
das al respecto. En segundo lugar, se
indagé6 acerca de los energizantes, y se
observo que son tan conocidos por los
jovenes como las bebidas alcohdlicas.

En tercer lugar, se preguntd acerca de
las sustancias que podrian considerar-
se droga. Este tipo de pregunta resultg,
de cierto modo, confusa ya que la res-
puesta podria variar segun el criterio
de cada joven sobre las drogas. Es sa-
bido que el termino droga genera un
impacto socialmente y esta asociado

a drogas ilegales exclusivamente.
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En cuarto lugar, se cuestion6 sobre el
inicio de consumo de cigarrillo y otras
variables en relacion con ese tipo de sus-
tancia; y por ultimo se hizo referencia de
modo general sobre la automedicacion.

La muestra con la que se trabajo estuvo
conformada por cinco jévenes de 12 afios;
dieciocho jévenes de 13 afios; veintisiete
jévenes de 14 afios y diez jovenes de 15
afios, resultando un total de 60 sujetos
participantes. De este total se apreciaron
distintos resultados con respecto al con-
sumo de drogas legales e ilegales. Mas de
la mitad de la muestra (70%), incluyendo
todas las edades, revelaron haber consu-
mido algin tipo de sustancia adictiva. El
70% de la muestra considerd6 alguna vez
haber consumido algtn tipo de bebida
alcohdlica, postulandose de dicha manera
la primera droga de consumo. Seguido de
ello, la segunda droga que habria de ocu-
par este lugar es el tabaco ya que un 25%
de los jovenes mostraron haber consumi-
do este tipo de sustancia; en tercer lugar,
se puede hablar de la automedicacion ya
que un 20 % de los jovenes respondieron
que habrian de haberse medicado y por
ultimo, y en cuarto lugar se encuentra el
consumo de algtn tipo de droga como la
marihuana resultando un 5% del total.

Del 70% de los jovenes que habrian pro-
bado algun tipo de bebida alcohélica,

el 38% respondid que su edad de inicio
de consumo de esta sustancia ha sido
entre los 13 y 14 afios. Este resultado
habria de tener relevancia y correspon-
dencia con los resultados obtenidos en
la investigacidn que se realiz6 en Espana
en el afio 2006, en la cual se arrib6 que
la edad promedio de inicio de consu-
mo de alcohol es alos 13,7 afios. Como
postul6 la Delegacidn del Gobierno para
el plan Nacional de Drogas en el 2012,
desde Espaiia, el alcohol es la sustancia
psicoactiva mas popular y la que se en-
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cuentra generalizada entre los jovenes
de edad cada vez menor. Asi también en
Ecuador (2005) una investigacion arribd
a resultados significativos con respecto
ala edad de inicio, postulando que co-
mienzo del consumo mas frecuente es
entre los 14 y 15 afios aproximadamente.

Pasados unos anos, en el 2016, en San
Luis (Argentina) se llevo a cabo un es-
tudio de investigacion realizado por la
Sedronar que obtuvo como resultado
que la edad de inicio de consumo de
sustancias, sin realizar especificaciones
de que tipo, es entre los 13 y 15 afios.

El alcohol parece ser la sustancia mas
consumida, conservando su primer
lugar si se compara con otras sustan-
cias, mas alla del paso del tiempo, de
las distintas épocas y los respectivos
cambios culturales que se viven.

Con respecto a esto, resulta interesante
aportar lo que comenta Dodaro (2016)
sobre el consumo de alcohol. Considera
que las opciones de consumo propuestas
por las marcas de bebidas son recibidas y
reinterpretadas de distintas formas, pero
en todas ellas es patente el poder de na-
turalizacion de la propuesta de consumo,
es decir, que en nuestra cultura argentina
el consumir alcohol es una actividad que
se lleva a cabo de forma natural siendo
una realidad que forma parte de la ma-
yoria de las personas. Es una practica
socialmente aceptada y fomentada.

Se indagd, ademas, acerca de la frecuencia
con la que se ingiere alcohol obteniendo
como resultado que un 60% de los jove-
nes lo hacen una vez al mes, mientras que
un 3,3% lo hace dos veces por semana.
Este tipo de respuesta guardaria un tipo
de relacion con las situaciones u ocasio-
nes en la que ingieren alcohol los jovenes,
ya que un 43% de ellos respondieron



que lo hacen cuando estan con amigos
y un 25% cuando estan con su familia.

Segln Alino Santiago; Lépez Esquirol y
Navarro Fernandez (2006) tanto la familia
como el grupo de pares en los adolescen-
tes son factores influyentes y modeladores
de conductas, por ello se podria consi-
derar que los adolescentes dan el inicio

al consumo de sustancias acompafiados
y/o influenciados por sus pares en primer
lugar y en segundo lugar por su familia

o viceversa (en algunos casos). Ambos
influyen en los comportamientos indivi-
duales percibiéndose como un factor de
riesgo; pero también pueden considerarse
factores protectores por la potencialidad
de estimular conductas positivas o de
cuidado. Como sefiala Becofia Iglesias
(2002) dentro de los factores de riesgo
familiares esta el consumo de alcohol por
parte de los padres, asi como también la
baja supervisién de los hijos por parte

de estos o las actitudes parentales favo-
rables hacia el consumo de sustancias.

Siguiendo con Becofia Iglesias, dentro de
los factores de riesgo de compafieros e
iguales se ubican también las actitudes fa-
vorables de los compafieros hacia el con-
sumo de sustancias o el hecho de tener
amigos o pares consumidores que gene-
ran un facil acceso a las sustancias. Esto
habria de estar acompafiado y fuertemen-
te impulsado por las creencias, normas y
leyes favorables de la comunidad en rela-
cion al consumo de sustancias, ubicando-
se como factores de riesgo comunitarios.

Por otro lado, los adolescentes de la
muestra con la que se trabajo, mostraron
conocer y beber bebidas energizantes;
un 76.6% de los jovenes han consumido
este ultimo. Esto también pudo verse
plasmado en el estudio que realiz6 la Se-
dronar (2016): las sustancias con mayor
proporciéon de consumo son las bebidas

energizantes, el alcohol y el tabaco ob-
servandose asi que, de un afio a otro, los
resultados no varian en gran medida.

Siguiendo con el andlisis, es pertinente
hacer mencién acerca del consumo de
tabaco, ya que esta investigacion sefiala
que seria la segunda sustancia mayor-
mente consumida, segtin los adolescentes
que conformaron la muestra. Del total de
jovenes encuestados, el 25% han fumado
alguna vez tabaco, del cual el 16,7 % lo ha
hecho entre los 12 y 14 afios mientras que
el 8,3% lo ha hecho entre los 9 y 11 afios.

Estos resultados coinciden con lo pro-
puesto por el plan nacional de drogas de
Espafia (2012) cuyos resultados indicaron
que el 43,8% de los alumnos encuestados
ha consumido tabaco en alguna ocasién
en su vida por lo que se postulé que es la
segunda droga mas consumida y la que
pronto se empieza a utilizar con una edad
media de 13 afios. Esto tltimo habria de
tener cierta correspondencia con los re-
sultados obtenidos en dicha investigacion
ya que un 16,7 %de los jévenes demos-
traron hacerlo entre los 12 y 14 afos.

Se considera que tanto el alcohol como
el tabaco, al ser drogas legales y social-
mente aceptadas, son sustancias a las
cuales los jovenes llegan primero y co-
nocen desde la adolescencia temprana
y de las que se puede hablar libremente
sin un prejuicio o miedo de ser escu-
chados por otros o recibir un castigo.

Segun la encuesta que se aplicé, encontra-
mos que los adolescentes prefieren hacer
uso del tabaco estando con amigos ya que
un 23% del total que consume lo hace en
esas situaciones, mientras que un 1,7 % lo
hace cada vez que tiene un cigarrillo a su
alcance. Esto habria de estar relacionado
con los factores de riesgo de compafieros
o iguales nombrados anteriormente.
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Otro factor para analizar desde este tipo
de estudio tiene que ver con la autome-
dicacién ya que se encontr6 que un 20
% de los jovenes tomarian medicacion
sin indicacion por parte de médicos o
padres. Result6 que un 10% se ha auto-
medicado con aspirinas, un 3 % con pas-
tillas para dormir y un 6% analgésicos.

Es una variable interesante ya que habria
generado interrogantes relacionados a
como acceden a este tipo de pastillas, a
la inexistencia de un control por parte
de los padres, y si tienen conocimiento
respecto de lo que estan ingiriendo y sus
consecuencias. Estos datos serian intere-
santes para proximas investigaciones ya
que en el rastreo de informacion e inves-
tigacion de antecedes de consumo no se
priorizé informacion relacionada a esto.

Por ultimo, se obtuvo que un 5% de los
jévenes habrian consumido algtn tipo
de sustancia considerada droga. Un por-
centaje bajo con respecto al resto de
sustancias nombradas anteriormente,
ocupando el cuarto y dltimo lugar en
esta investigacion. Resultado que habria
de coincidir con anteriores investiga-
ciones como la de Fantin y la Sedronar
realizadas en San Luis postulando que
la marihuana y la cocaina son sustancias
que se consumen, pero en un porcenta-
je y frecuencia menor en comparacion
con el alcohol y el consumo de tabaco.

Con respecto a la edad de inicio del
consumo de estas sustancias se ob-
tuvo que también lo harian entre los
12 y 14 afios y habrian de obtener di-
cha sustancia por un amigo (2.3%) y
por algin novio o pareja (1.7%).
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CONCLUSION

Este estudio exploratorio y descriptivo
evidencid que el consumo de sustancias
legales e ilegales es un hecho que ocu-
rre en edades cada vez mas tempranas.
A partir de los resultados obtenidos se
concluyo que la primera droga a la que
acceden los adolescentes es el alcohol
acompaiado por energizantes. En se-
gundo lugar, se ubic6 al tabaco y por
ultimo, las sustancias ilegales en Argen-
tina, como la marihuana o cocaina.

La edad de inicio promedia de consumo
de estas sustancias es entre los 12 a 14
afios y la frecuencia con la que consumen
esta vinculada directamente con las oca-
siones que se presentan, es decir, si estan
acompafiados de amigo, de familiares, etc.

Al abarcar desde esta investigacién la
adolescencia temprana, las distintas
sustancias, inicios y frecuencias de con-
sumo se ha podido reflexionar, analizar y
repensar la tarea de prevencidén y/o asis-
tencia. El consumo de sustancias, hecho
considerado como situacién problemay/o
campo de trabajo, impuls6 a pensar en la
urgencia de un tipo prevencién destinada
a nifios o pre adolescentes. La asistencia
en la escuela se convierte en un factor
protector importante para el consumo.

Asimismo, es importante contribuir a
la concientizacion en los menores, de
la peligrosidad de las drogas, asi como
también se deberia reforzar la idea de
que las drogas dafian la salud, ya que
éste es el principal motivo que aleja a
los jovenes del consumo de sustancias.

Por ultimo, a modo de sugerencia, resulta
imprescindible resaltar que la encuesta
que se disefio puede haber despertado



dudas en los adolescentes y haber gene-
rado de esta forma ciertos sesgos. Seria
interesante definir con mayor claridad
en proximas investigaciones el término
de automedicacion y la definicion de “al-
gun tipo de sustancia considerada droga”
ya que esto da lugar a que sea definida
de modo particular por cada persona.
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Introduccion

Una escuela dentro de una carcel pare-
ciera ser una imagen fantasmal, para-
dojica, casi un imposible o improbable.
Sin embargo, en la historia argentina
hay instituciones educativas, dentro

de los servicios penitenciarios, aproxi-
madamente desde el siglo XIX. Ambas
han ido transformando sus funciones,
han ido dando respuestas también a las
diversas demandas de los contextos y
sujetos de cada época. Asi mismo, no de-
bemos olvidar que, escuela y carcel son
el resultado de una sociedad moderna
disciplinaria que empieza a configurarse
a fines del siglo XVII (Foucault, 1975).

En el contexto actual de pandemia, siendo
testigos de una situacion inédita que ha
puesto a la humanidad entera de cara a
veloces y profundas transformaciones de
caracter global en todos los planos de la
vida social, pensar la escuela en general,
y la escuela en contextos de encierro en
particular, nos desafia mas que nunca.
Precisamente porque hoy, como le sucede
al conjunto de la sociedad a nivel plane-
tario, experimentamos periddicamente
diversos tipos de aislamientos, por su-
puesto distintos a aquéllos mencionados
anteriormente. Sin embargo, confinadas/
os en la intimidad de nuestros domici-
lios, se han ido trastocando los conoci-
dos vinculos con el afuera, los modos de
relacionarnos, las maneras de ensefar

y aprender, de recrearnos, de consumir,
de vivir. Aun asi, en nuestra cotidianidad
intentamos generar espacios tiempos de
libertad en los diversos encierros a los
que nos obliga la actual situacién sani-
taria, aun sin resolucién definitiva, oca-
sionada por el Covid-19. Es por ello que
este articulo se tratara de encierros, pero
también de aperturas. De confinamientos,
pero también de vinculos con el afuera,
con los diversos afueras interinstituciona-

les, territoriales, interjurisdiccionales y,
sobre todo, esos “afueras” que permitio la
experiencia formativa que aqui narramos.
Apuntamos en ella a salir de los limites

de cada una de las asignaturas de las que
formamos parte para entramarnos en una
red de articulacién mas amplia que se ge-
nerd en el trabajo colectivo y colaborativo,
en didlogo con actores sociales del contex-
to local cercano y de una provincia vecina.

Desde este contexto emerge el presen-
te articulo en el que vamos a abordar
la experiencia de un Conversatorio
sobre educacion en contexto de encie-
rro, recuperando las voces de las/os
estudiantes e invitadas/os que parti-
ciparon en él, destacando, a su vez, las
huellas que esta actividad innovadora
dej6 en ellos y ellas, en nosotras/os.

1. Contexto institucional de la
experiencia

Desde hace varios afos, llevamos ade-
lante una experiencia formativa entre las
asignaturas de 2° afio de las carreras en
Ciencias de la Educacion de la Facultad
de Ciencias Humanas (UNSL). Durante el
primer cuatrimestre del corriente afio,
emprendimos una aventura comun que
denominamos “Transitar la pandemia en
San Luis. Contextos, imagenes y relatos”.
Se trata de un Ciclo de Conversatorios pla-
nificado, desarrollado y evaluado activa-
mente entre estudiantes y docentes de las
asignaturas participantes: Marginalidad
y Exclusion Urbana y Rural, Educacion

de Adultos, Nivel II de la Praxis: Taller
Sujetos del Aprendizaje en Diferentes
Contextos y el acompafiamiento de la
asignatura Psicologia del Aprendizaje,
todas materias de las carreras antes
mencionadas. En el marco de este trabajo
colaborativo y a partir de la necesidad de
contar con la presencia de los territorios
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e instituciones que antes de la pandemia
visitibamos desde las diversas asigna-
turas, se llevaron a cabo tres conversa-
torios durante el primer segmento del
ciclo lectivo: el primer conversatorio lo
denominamos: “Educacion de jovenes y
adultxs en contextos de encierro: relatos
desde y mas alla de la pandemia”; el se-
gundo, “Transitar la pandemia desde los
territorios en San Luis: Contextos, image-
nes y relatos”; y el tercero, “Transitar la
pandemia desde las escuelas rurales en
San Luis: Contextos, imagenes y relatos”.
Todos ellos, ademas, articulados bajo la
orbita de la Secretaria de Extension de
la Facultad de Ciencias Humanas (FCH).

Debemos sefialar que, en los ultimos afios
hemos construido un modo de trabajo
colaborativo que nos permite acciones
conjuntas, una comunicacién perioddica y
sostenida entre las asignaturas, en aras
de articular contenidos, metodologias,
practicas de aprendizaje y formas de
abordaje de temas o problematicas comu-
nes a los distintos espacios curriculares.
Los mismos se presentan en los contextos
préximos a lo institucional y son terri-
torios que cotidianamente se pueden
transitar, conocer, reconocer y explorar
desde las propuestas formativas. Ademas,
en la experiencia de trabajo conjunto,

se busca facilitar un conocimiento y un
seguimiento del grupo de estudiantes y
una distribucién equitativa de las obli-
gaciones y posibilidades académicas de
cada espacio. Antes de la pandemia, las
experiencias y practicas de acercamiento
a los distintos contextos desde las asigna-
turas en cuestidn, se llevaban a cabo de
modo presencial con las/os estudiantes,
nucleados en el Nivel II de la Praxis, acom-
pafiadas/os y tutoreadas/os por los equi-
pos docentes de las materias de segundo
afio, arribaban a los distintos territorios.
El acercamiento a los diversos contextos
articulaba, ademas, con diversos pro-
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yectos de extension y docencia (PED),
asi como otros de interés social (PEIS).

Hoy, trabajando de modo remoto, se pre-
senta la necesidad de que los territorios
se acerquen a las aulas virtuales y vice-
versa, lo que implica un nuevo desafio
de articulacion, un esfuerzo de planifica-
cion conjunta. Se trata de en un trabajo
tendiente a hacer posibles, a través de la
virtualidad, los intercambios, los dialo-
gos, las presencias, la visibilidad de las
problematicas educativas de distintos
actores sociales del contexto cercano, en
la formacién de los estudiantes de Cien-
cias de la Educacion. Estos territorios
cercanos a la Universidad que incluia a la
ciudad de San Luis, algunas localidades y
parajes rurales vecinos, hoy se expande
gracias a la virtualidad que permite que
podamos llegar a conocer experiencias
tanto locales como de otras provincias o
paises. Precisamente esas mediaciones
nos permiten recoger en este encuentro
virtual las voces de colegas que trabajan
en carceles de San Luis y en Mendoza.

Con la finalidad de generar instancias
de encuentro y didlogo optamos por

la modalidad del conversatorio como
contra-dispositivo académico y de for-
macion (Agamben, 2013). Los conver-
satorios son debates presentados sobre
una tematica comun y se constituyen, tal
como nos lo indican otros colegas, en

un espacio para el intercambio de
ideas, en el marco de la relacion
entre diferentes partes en el cual

se busca dinamizar conceptos, pro-
puestas y experiencias relacionadas
con las principales problemdticas
que hoy se presentan con la pan-
demia para dar continuidad a la
tarea pedagdgica (Comunidad
Virtual de Aprendizaje, 2020).

Asi, con un horizonte de trabajo con-
junto en donde la articulacién entre



las asignaturas, el didlogo con las/os
actores sociales de los territorios, los
ejes tematicos comunes que nos proble-
matizan, provocan tépicos para abordar
la formacion de futuras/os Profesoras/
es y Licenciadas/os en Ciencias de la
Educacion en torno a estos temas. El con-
versatorio, entonces, se presenta como
una modalidad de trabajo coherente con
estos enfoques tedrico-metodolégicos.

En este conversatorio que presentamos,
fueron convocadas/os protagonistas
docentes de la modalidad de distintas
instituciones y de jurisdicciones tanto
provinciales y nacionales. Desde San Luis,
participaron docentes que se desempefian
o desempefiaron en la Escuela N° 443
“Islas Malvinas” ubicada en el Servicio
Penitenciario Provincial, en la ciudad de
San Luis. Desde este espacio nos acom-
pafiaron: Viviana Gladys Abraham quien
fuera docente y directora de la Escuela
Islas Malvinas; Laura Griboff, quien se
desempeifia actualmente como docente de
inglés; Maria Valeria Hardoy, ex docente
de esta escuela. Asf mismo, nos acompafié
Ana Laura Romdn quien ha realizado un
significativo aporte al campo en discusion
con su trabajo: “Las operaciones del dis-
positivo pedagdgico penitenciario de la
provincia de San Luis en la constitucién
del sujeto privado de libertad” (Roman,
2019). Asi mismo, desde Mendoza nos
acompafaron Melisa Moyano, Gaston
Busajm Mellado, Silvina Berro, Verdnica
Escobar y Noelia Salomon. Integrantes
del Programa Universitario en Contextos
de Encierro (PEUCE), perteneciente a la
Universidad Nacional de Cuyo, que ofrece,
desde cinco Unidades Académicas, doce
carreras de grado en esta modalidad.

2. Los contextos de encierro y la educa-
cion de jovenes y adultas/os en el proceso
formativo en Ciencias de la Educacion

En la asignatura Educacion de Adultos se
trabajan las conceptualizaciones propias
de este campo y modalidad educativa.

La Educacion Permanente de J6venes y
Adultos es una de las trece modalidades
del sistema educativo y es definida en

el Articulo N° 46 de la Ley N° 26.206 de
Educacién Nacional (LEN) como aque-
lla educacién destinada a “garantizar la
alfabetizacion y el cumplimiento de la
obligatoriedad escolar prevista por la
presente ley, a quienes no la hayan com-
pletado en la edad establecida reglamen-
tariamente, y a brindar posibilidades de
educacion a lo largo de toda la vida”.

La Educaciéon Permanente de J6venes

y Adultos (EPJA) es, desde sus orige-
nes, una educacién que surge debido al
evidente fracaso del modelo de escuela
moderna que no fue capaz de continuar
incluyendo a los sectores mas desfavo-
recidos de la poblacién. Por tanto, es
una educacién que nace para adultas/
os analfabetas/os, inmigrantes, rurales,
en contextos de encierro, trabajadora/
es o militares es una educacién que lleva,
desde sus origenes, la marca del traba-
jo con sectores populares. Adherimos
en este trabajo a la perspectiva de Lidia
Rodriguez, quien sostiene que la EPJA es
un “campo de la pedagogia destinada a
ese sector educacionalmente deficitario,
al que el sistema formal no fue capaz de
retener o convocar” (Rodriguez, p. 260)

La EPJA resulta un nodo articulador en
diversas asignaturas del Nivel Il de la
Praxis de Ciencia de la Educacion. Es
asi que, por ejemplo, en el Eje Il de la
asignatura “Educacion de Adultos” se
propone la apertura a distintos desti-
natarios que la EPJA puede atendery,
uno de ellos en el que se hizo foco en
el Primer Conversatorio es la EPJA en
contextos de encierro. Algunos referen-
tes tedricos, que nos permiten abordar,
comprender, analizar y aprender sobre
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este segmento educativo, definen a la
escuela en contextos de encierro como:

Una institucion dentro de otra que
supone conjugar prdcticas y mar-
cos normativos entre el sistema
penitenciario y el sistema educativo
con ldgicas de funcionamiento dife-
rentes: en el primero la del castigo
y el disciplinamiento, fundante del
derecho penal y las prisiones; y en
el segundo la 16gica del desarrollo
integral de los sujetos, fundante

de la educacion (Blazich, 2007).

Hay que considerar que la relacion en-
tre ambas instituciones se comporta de
un modo especifico o peculiar, que le da
notas particulares a la formacion educa-
tiva que alli tiene lugar. Atraviesa sobre
manera estas dindmicas institucionales
un juego de tensiones y de relaciones
de poder que complejiza la tarea de en-
sefiar y aprender, asi como los vinculos
educativos. Blazich (2007) expresa:

La modalidad de organizacién de las
cdrceles responde a lo que Goffman
denomina “instituciones totales o
cerradas” cuyo fin es el control de los
sujetos, el cual se logra mediante la
deconstruccion de los signos identi-
tarios de las personas a través de la
homogeneizacién, la masificacién, la
clasificacién y el despojo de todos los
derechos, incluso el de la educacion.

Sin embargo, las investigaciones y tes-
timonios, nos ofrecen nuevas miradas
y propuestas educativas que pueden
enriquecer la consideracion y el valor
que la institucién educativa tiene en el
contexto de encierro (Roman, 2019).

Al mismo tiempo, desde el afio 2006, la
Ley de Educaciéon Nacional (LEN) recono-
ce a esta modalidad - asi como a la EPJA
- como un derecho cuyo principal garante
es el Estado y, con este nuevo status po-
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litico-juridico, ambas adquieren un pro-
tagonismo especial. Tal como lo expresa
Blazich (2007) “la escuela -aun dentro de
la carcel- podria aportar un lugar propio
desde donde fuera posible pensar una
sociedad mas incluyente, que valorizara
a los sujetos como “sujetos de derechos”.

Otro de los ejes problematicos en los que
confluimos las asignaturas de segundo
afio anteriormente citadas gira en torno a
las/os sujetos de la educacién en diferen-
tes contextos: en la educacion de jévenes
y adultas/os, en contextos de marginali-
dad y exclusioén urbana y rural, en distin-
tas situaciones de ensefianza-aprendizaje,
etc. En todos los espacios curriculares
buscamos caracterizar a las/os sujetos
destinatarios de los diversos tipos de edu-
cacion en donde se puede desempefiar
una/un pedagogo/a. Precisamente, una
caracteristica especifica de la escuela en
contexto de encierro punitivo consiste,

tal como sostiene Blazich (2007) en que

los alumnos que asisten a las escuelas
en las unidades penitenciarias fueron
y son sujetos de multiples exclusiones,
a las que ahora se suma una nueva:
la privacién de la libertad. Estudiar
en la cdrcel les permite recuperar al
menos un derecho negado, el de la
educacién. De esta manera el lugar
ocupado puede ser no solo el de re-
cluso, sino el de alumno en un espacio
que abre una posibilidad diferente.

Tal como lo advirtieron las/os invitados
al conversatorio, debemos sostener una
vigilancia en tanto educadoras/es de

las carceles o formadoras/es de en las
mismas, para evitar ejercer sobre las/os
educandos un rol de caracter esencial-
mente terapéutico, o entender a la educa-
cién como un sistema de premio-castigo
por buena o mala conducta. Tal como
sostiene Scarfé y compaiiia (2016):



la educacién es un derecho huma-
no que poco tiene que ver con un
tratamiento terapéutico, ni la he-
rramienta salvadora que necesita
un sujeto para “re” integrarse a
una sociedad que nunca le ha dado
espacio ni reconocido como tal. Al
reflectar la educacion como derecho
humano, se estd pensando al sujeto
de la accion educativa (la persona
presa) como un sujeto de derechos.

Esta perspectiva es la que vemos
se va consolidando poco a poco, tal
como recogemos a continuacidn.

3. Desde las voces de las
protagonistas do-discentes

Como se ha indicado mas arriba, una
caracteristica peculiar que reviste el vin-
culo entre la institucion penitenciaria y

la escolar, radica en la constitucion del
espacio fisico y simbolico de ambas. Po-
dria decirse, el territorio. Melisa Moyano
(UNCu) nos recuerda cdmo la pandemia
ha dejado en evidencia los solapamientos,
la superposicion de espacios y como la
escuela implica una lucha permanente por
el espacio. La pandemia pone a la luz que
sélo se puede mantener estos espacios
habitandolos como escuela de manera
cotidiana. Reflexiona Melisa Moyano:

durante la cuarentena, como es por
todos conocido, no podiamos entrar
por las restricciones a los espacios
educativos. Fue muy fuerte notar,
ver, cuando volvimos este aiio, como
se habia perdido espacio. Como
desde lo simbdlico, lo fisico habia-
mos perdido espacio donde se iba a
dar clase. Mantener los espacios es
una lucha cotidiana. Es un espacio
de resistencia de todos los dias que
implica “estar” en las cdrceles.

En el mismo sentido, Viviana Abraham
recuerda como pasaron de la negacion
del espacio por parte de la instituciéon
penitenciaria a la apertura de la mis-
ma a través, precisamente, del estar
de manera insistente construyendo
presencia escolar. Relata la docente:

Cuando me inicié en el contexto, en el
afio 1997, nadie nos abria las puertas
para dar clases. Era muy hostil. No
nos reconocian ni nos querian alld
adentro porque darle educacion a las
personas que tienen derecho a ella era
como que les molestaba a los peniten-
ciarios (...). Tuvimos que luchar mu-
chos afios. La escuela comenzd sola-
mente con nivel primario y en el 2007
comenzamos con el nivel secundario.

Podriamos decir que hay una relacién
antagdnica, en algun punto, entre ambas
instituciones. Y esa puja se refleja en

los espacios fisicos y simbdlicos, es de-
cir las configuraciones territoriales. La
escuela abre horizontes y humaniza de
manera tal que, a mayor espacio escolar,
menor sitio penitenciario. Precisamente
porque, como recuerda Valeria Hardoy

[la escuela en la cdrcel] es un espacio
de libertad, por eso es que son tan
antagénicas estas dos instituciones.
Una institucion total y una institu-
cion escuela que les enseria a pensar,
les ensefia a expresarse, les da este
espacio de libertad de expresarse. Y
eso es fundamental. Ver como pasito a
pasito... estas dos instituciones fueron
trabajando. Fue muy dificil cuando

se inicio, pero ...la institucién peni-
tenciaria fue avanzando en la modifi-
cacion de algunos conceptos, fuimos
generando un trabajo mds articulado
que me parece que es fundamental
La escuela y el servicio penitenciario
tiene que trabajar articuladamen-

te porque no se puede trabajar de
otra manera. Eso es fundamental.
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En la cotidianidad del estar habitando
la escuela dentro de la carcel, tal vez se
pierde un poco la perspectiva, se na-
turaliza la escuela. Sin embargo, este
tiempo extraordinario de restricciones
ha mostrado cuan importante resulta la
cotidianidad de la presencia, del estar
haciendo escuela. Una vez mas retome-
mos las reflexiones de Melisa Moyano:

Cuando entramos, estamos rompiendo
las representaciones de la institucién
penitenciaria...son espacios que se
corren a la institucion educativa, son
espacios que se sostienen estando aqui
adentro. [Por eso] ha sido un desafio
muy grande pensar como llevar a
cabo la tarea educativa dentro de las
cdrceles a través de la virtualidad.

Es el espacio de libertad el que se pone
en juego en la escuela dentro de la carcel.
Un sitio que se constituye en un territo-
rio que excede los limites de la prision.
Tal como lo sefiala Viviana Abraham:

“El profesor es el que les brinda un es-
pacio de libertad en el aula, es quien lo
lleva a ver afuera de alguna forma”.

Los corrimientos hacia el espacio esco-
lar se constituyen, ademas, en el lugar
de aprendizajes mutuos, vale decir que
las docentes y los docentes, por tratarse
de un mundo que les es ajeno, redescu-
bren el sentido de su quehacer profesio-
nal, “la vocacién docente”, como sefiala
Laura Griboff. Esta misma docente le

da una puntada mas a la tela de este
lugar recordando que, por la especifi-
cidad del contexto, “hemos tenido que
echar mano a todo lo aprendido, hemos
tenido que aprender y desaprender”.

Ahora bien, esas instancias de aprender
y desaprender, surgen del clima dialé6-
gico frente a las multiples situaciones y
limites que impone el contexto. Al mismo
tiempo, las mismas biografias de los y
las estudiantes son portadoras de expe-
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riencia, saberes, formas de ver el mundo,
de resolver situaciones, que configuran
saberes que pueden ser escuchados,
abordados, problematizados, trabajados
pedagogicamente para dar lugar a nuevos
conocimientos, nuevas realidades que
transforman tanto a estudiantes como
docentes. Recuerda Valeria Hardoy que

una de las cosas que siempre se resca-
ta es que uno como docente también
aprende, porque ellos tienen mu-
chisimos saberes, tienen muchisima
experiencia de la vida, de la prdctica
que ellos tienen, entonces también
nosotros como docentes aprendemos.
Esto es un ida y vuelta. No es el do-
cente solamente el que va a ensefar.
El docente presenta los contenidos
formales, pero la experiencia que
traen ellos de vida, es super rica. Y eso
también estd en el desafio de la tarea
docente en este contexto, de poder ge-
nerar este ida y vuelta de saberes y de
experiencias. Es fundamental, partir
de alli. Esto es un punto que tenemos
que tener en cuenta cuando estamos
ahi. Escucharlos y poder trabajar esos
saberes que ellos también tienen.

Pablo Freire (2005, p. 30) llama a este “ida
y vuelta” con la expresion “do-discencia”
(docencia - discencia), que permite ac-
ceder al doble ciclo gnoseolégico, abor-
dando los multiples saberes que pueden
circular entre docentes y estudiantes. Este
didlogo permite, ademas, generar nuevos
saberes a partir de “Escucharlos y poder
trabajar esos saberes que ellos también
tienen”, como comenta Valeria Hardoy.

La apertura del espacio penitenciario,
se produce a través de esta institucion
llamada escuela. En los corrimientos del
espacio hasta esta ultima se produce

la apertura que permite este particu-
lar estudiantado acceder al afuera. Con
ejemplos concretos, Viviana Abraham



sefala circunstancias especificas en las
que se accede al afuera, y como esas
acciones impactan de manera positi-
va en las representaciones sociales:

[...] todos los logros que hemos he-
cho durante todos estos afios, con el
reconocimiento de los alumnos y los
docentes en el s6lo hecho que pue-
dan hacer teatro en la universidad,
de participar en la feria de ciencia.
Fueron reconocidos en muchos lu-
gares, a nivel provincial y nacional...
esa lucha y ese compromiso con la
educacién que han tenidos mis co-
legas ha sido siempre fantdstico.

Finalizado el conversatorio, en encuen-
tros posterior es de aula virtual nos
detuvimos a recoger las impresiones
que habian dejado en los/las estu-
diantes los calidos relatos de nuestras
colegas a lo largo del conversatorio.

4. Los momentos de la formacion:
voces de las/os estudiantes acerca
de las huellas que dejo la experiencia

Al analizar lo sucedido y buscar las hue-
llas del aprendizaje, de lo significativo
que dejo la actividad en las/os alumnas/
os, de las impresiones que la experiencia
provocd, arribamos a las evaluaciones y
opiniones que esta actividad genero. Al
finalizar este primer conversatorio, con-
sideramos que las/os estudiantes que
habian participado en él, desde distintos
roles y funciones, evaltiien la experiencia
vivida. Respetamos sus propias palabras
en el analisis y en el relato que nuestras/
os estudiantes elaboran de lo llevado a
cabo. Sus voces son insumos para se-
guir pensando, mejorando, ajustando

la formacion en tiempos de pandemia,
de futuras/os profesoras/es y licencia-
das/os en Ciencias de la Educacion.

Si bien hay variacion entre las asignaturas,
en general el grupo de estudiantes esta
conformado por cuarenta personas, de
distintos lugares de procedencia tanto de
San Luis, alrededores, otras provincias y
la ciudad de Bogota, Colombia, puesto que
contamos con una alumna de intercam-
bio. De los cuarenta estudiantes, treinta

y tres cursan las carreras de Profesorado
y Licenciatura en Ciencias de la Educa-
cion y seis eligen entre las asignaturas
como curso electivo de la Licenciatura

en Enfermeria (Facultad de Ciencias de

la Salud). Contamos con las evaluaciones
entregadas en torno a la experiencia de
este Conversatorio. Al acercarse a esta
problematica y modalidad educativa por
medio del conversatorio, las/os estudian-
tes descubren un posible futuro campo
laboral, consideran la otredad de las per-
sonas alojadas en el encierro, se despierta
en ellas/os la curiosidad, el no saber, la
intuicidn, el dejo del prejuicio y se co-
mienza a develar a través del interrogante
y la conversacidn, la realidad situada y
futuros campos profesionales a transitar.

Se vivié el conversatorio con una par-
ticipacién y una experiencia diferente,
destacandose un grupo de alumnas/os
que leyeron, discutieron, elaboraron en
torno a un conjunto de autoras/es pro-
puestos. En dicho grupo, se problematizé
el tema y se plantearon a priori una serie
de interrogantes en torno a la dindmica
educativa carcelaria que las/os distintas/
os invitadas/os abordaron e intentaron
dar respuesta. En la experiencia hubo di-
versos modos de participacién y de acer-
camiento teorico al campo en cuestién. Un
grupo de estudiantes tuvo el rol de orga-
nizar el conversatorio acompafiado de
los equipos docentes, asi como también
aproximarse tedricamente a la tematica
de la EPJA en contextos de encierro a tra-
vés de material bibliografico facilitado.
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Otro grupo de estudiantes desempe-
6 el rol de oyente o de asistente al
dispositivo, asi como otras/os ela-
boraron preguntas para las/os par-
ticipantes invitadas/os, tanto de la
Escuela del Servicio Penitenciario Pro-
vincial como del Programa PEUCE.

De las voces recabadas podemos ad-
vertir que esta experiencia, mas alla

de los diversos encierros, abri6 nue-
vas reflexiones posibles en torno a dos
ejes de analisis que, inicialmente, po-
demos advertir: 1) una visualizacién
compleja y mas completa del rol de la/
el educadora/or en las carceles y 2) el
descubrimiento de futuros campos pro-
fesionales para las/os pedagogas/os.

4. Descubriendo el papel de la/
el educadora/or en contextos de
encierro

Si bien las/os estudiantes de esta expe-
riencia se encuentran en los primeros
afios de formacién, poseen un conoci-
miento inicial sobre el trabajo de las/os
educadoras/es en contextos de encierro,
facilitado por materiales bibliograficos

o0 experiencias de su propio contexto
cercano. Sin embargo, gira en el ima-
ginario comun las matrices de lectura
respecto a quienes se encuentran en
situacion penitenciaria. Por tal motivo,
los testimonios ofrecidos en este con-
versatorio, permitieron a los y las estu
diantes aproximarse al universo de la
escuela en las carceles y las tareas que
le pueden competir a este tipo de edu-
cador/a en su desempefio profesional.

aprendi y me acerqué a un contex-
to poco conocido como es el de la
educacién en contextos de encierro,
en particular me permitio com-
prender a los sujetos de aprendiza-
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je, sus caracteristicas especificas,
también a la institucion y el rol del
pedagogo y el educador alli y en

la trayectoria de los estudiantes.

Como ya sabemos, la pandemia nos
emplaz6 como sociedad en un lugary
situacion en las que debimos reinventar
las formas de comunicarnos. Aislados,
distanciados acudimos a las mediaciones
tecnologicas, a través de muchas de sus
posibilidades, para generar encuentros,
presencias, didlogos. En definitiva, para
continuar vinculados y no perecer en el
aislamiento emocional. La educacién en
general se vio interpelada por la situaciéon
extraordinaria y, aunque muchos/as veian
en la virtualidad al fantasma neoliberal,
pronto comprendimos que debiamos atra-
vesar este tiempo y reinventarnos para
darle continuidad a la escuela, sus vincu-
los, sus sujetos de derechos. De repente
algunas mediaciones tecnolégicas que
estaban vedadas en la escuela, como los
teléfonos celulares, alcanzaron un grado
de legitimidad en el campo pedagégico no
imaginado hasta el momento. WhatsApp,
Télegram, las redes sociales han permitido
la continuidad de los estudios. Las aulas
virtuales, los sistemas de almacenamien-
to digital de textos, videos, imagenes, en
multiples servidores permitieron acer-
carnos tratando de dar sentido politico a
la “continuidad pedagdégica” que se orde-
naba desde las instancias de gobierno. De
manera complementaria, alli donde la co-
nectividad implicaba grandes dificultades
para su acceso, docentes de diversos nive-
les y modalidades optaron por las cartillas
impresas. Otros, como los que integran
PEUCE, lograron acercar a las escuelas en
las carceles lectores de libros digitales, pe-
quefias bibliotecas portables del tamafio
de la mano. Muchas de estas mediaciones
se emplearon para mantener la “conti-
nuidad pedagégica” en las escuelas de las
carceles. Estas formas de comunicacién



y continuidad encontradas por muchos
docentes, la recupera como significativo

un estudiante de segundo afio, al sefialar:

Me impresioné también el testimonio
de la Universidad de Cuyo cuando
fueron mostrando la forma en que
organizaron el material de estudio,
llevando el material hacia el ser-
vicio penitenciario, la entrega de
libros, el encuentro con ingresantes
y el equipo del PEUCE, sus clases y
exdmenes virtuales durante la pan-
demia, y su alegria al tener el primer
egresado de PEUCE en 2020 (CG).

La situacidn extraordinaria de la pan-
demia nos puso a toda la docencia en la
urgencia de la creatividad. Sin embargo,
tal como nos lo relatan las compaferas
docentes en este conversatorio, mas

alla de la pandemia, las variaciones en
condiciones cotidianas de los y las estu-
diantes - interna/os varian de manera
radical de un dia para otro y, por eso
muchas veces deben acudir a multiples
opciones e, incluso, en diversas opor-
tunidades las clases se transforman en
un momento de aprendizaje colectivo
(do-discente), a partir de la escucha
mutua. En principio se advirti6 que, en
estos contextos la planificacidon debe ser
flexible y que parte, como condicidén sine
qua non, de las realidades del alumnado.
Al respecto una estudiante expresa:

“Me llamo la atencién que el docente
en estos contextos debe llevar tareas
especificas, en las que, aunque no
favorece algunas veces el clima del
aula, es necesario nuevas estrategias
ante las nuevas dindmicas, y lo im-
portante que es oir a los alumnos ya
que tienen mucho para aportar (CG).

Otro de los topicos que llam4 la aten-
cién en el estudiantado remite a la con-
figuracion del trabajo y del trabajar/a
docente en contextos de encierro:

todo fue significativo: los relatos de
las profesoras, el trabajo en equipo
que mencionaban, el vinculo espe-
cial con los alumnos, la pasién de la
docencia, una pedagogia que va mds
alld de los libros, saber un poco de

la historia de como se dio la EPJA en
contextos de encierro, ver como ha ido
creciendo, entender el sentido de la
educacion y la importancia de hacer
cumplir el derecho a una educacién
para todos, ver como puede cambiar
su realidad y aqui recuerdo al joven
que logré graduarse. Sin dudas este
tipo de educacion es la que abre puer-
tas y no las cierra, es la que trata con
las personas excluidas, con los “invi-
sibles” o “los casos perdidos” (BM).

La estudiante hace referencia a enun-
ciados comunes de docentes en este
contexto y que remiten al entender la
relevancia que puede tener su presencia
en la vida escolar de estas personas, en
su transformacion mas profunda desde
la comprension de la educacién como
derecho. Y que el acceso al derecho, como
el derecho al trabajo - como recuerda

la profesora Abraham - puede cambiar
la vida de las personas. Un estudiante
retoma una nota que se vuelve distintiva
en este contexto al sefialar que “gracias
a los relatos de los protagonistas pude
observar como la docencia puede ser
unos de los pocos caminos en donde de-
positar suefios dentro de un ambiente
tan hostil como lo es una carcel” (GM).

En otras palabras, tal como se puede
visualizar en estas voces, el papel del
docente en la carcel cobra un papel fun-
damentalmente liberador. Ocupa un lugar
distinto al de las otras personas de dicho
contexto y echa mano a competencias que
“van mas alld” de los libros ya que, pa-
cientemente, se concentran en la escucha,
el respeto por el otro/a, la preparacién

o adaptacién de materiales, el trabajo en

Revista de Extension unsl 97



equipo, el sorteo de algunas trabas que
puede imponer la institucion carcelaria,
entre otras. Asi lo expresa otra estudiante

Lo que pude rescatar de las docentes,
es que (...) es un papel muy importante
el que desemperian ya que no es solo
ir a dar las clases como comiinmente
se hace en las escuelas que se dicta el
contenido y listo, lo cual no estoy de
acuerdo, sino que hay que ir prepara-
do porque no sabes lo que te espera,
no se sabe hasta que llegas ahi como
se encuentra cada estudiante, con
que ha ido lidiando, es un contexto
muy complejo, pero a la vez muy lin-
do. Otro aspecto que pude rescatar
es que no se pueden dictar los con-
tenidos como si fuera dictado para
nifios de primaria o adolescentes de
secundaria, sino que esos contenidos
tienen que estar preparados para la
edad de cada estudiante. Me parecid
espectacular que haya docentes que
se animen a esa tarea tan compleja,
que no lo ven como algo imposible,
sino que ellas brindan sus herra-
mientasy conocimientos sin mirar
los defectos de la otra persona (EC).

Quienes asistieron al conversatorio
destacan, en este mismo sentido, la
relevancia del reconocimiento de la/

el alumna/o en contexto de encierro
como sujeto de derecho, como alguien
en quien confiar en tanto estudiante dis-
puesto a aprender, a superarse, y no solo
como aquél/aquella a quién re-insertar,
re-integrar, re-encauzar, re-educar:

Esto es lo que en el conversatorio se
destacé en posicionar a quienes se
encuentran en esa situacion primero
como personas, como estudiantes,
antes que cualquier otro califica-
tivo que se le adjudique (RS).
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En el mismo sentido agre-
ga otro estudiante:

Un aspecto significativo fue el ca-
rdcter “liberador” (yo lo percibo

asi) que tiene la educacidn en este
contexto, en donde los estudiantes

se encuentran con un lugar cdlido,
donde son bienvenidos, donde pueden
desarrollarse, donde no los etiquetan,
donde encuentran cierta libertad
dentro de una institucién que les qui-
ta la libertad y los encarcela (JR).

El aporte de este didlogo con las mul-
tiples voces, expresadas a través de las
palabras escritas de autores/as y la voz
de actores/as, genera multiples dislo-
caciones de sentido en las representa-
ciones de quienes cursas las carreras de
Ciencias de la educacién y que partici-
paron de estos encuentros. En préximos
trabajos seguiremos abordando estos
aportes y sus interrogantes y los ire-
mos poniendo en didlogo con las voces
vinculadas a otros contextos que estu-
vieron presente en los conversatorios
citados al comienzo de estas lineas.

A modo de conclusion

Pude empezar a entender porque se
ensefia a estos sujetos (...) el corazén
enorme de esos educadores es un
refugio y una esperanza, donde en-
cuentran una cierta libertad (IN).

Compartimos como epigrafe de estas
palabras, temporalmente, finales porque
alli se encuentra latente la fuerza que
cobra en las representaciones sociales,
los prejuicios, las etiquetas, la atribu-
cién de identidad al mero estar de las
personas punitivamente privadas de su
libertad. La afirmacién de la estudiante
puede expresarse también en una pre-



gunta que muchas veces va acompafiada
de molestia: ;Por qué ensefiarles a estas
personas? Sencillamente por ser seres
humanos, sujetos, sujetas de derechos.
Y son estos conversatorios (como lo es
también poder participar directamente
de la experiencia en tiempo de no pan-
demia), los que permiten desnaturalizar,
en este caso, el mundo penitenciario y
entender, al decir de Freire, que estas
personas “no son” prisionerxs, presxs,
internos de carceles, sino que “estan” bajo
esa condicion. Y que la educacion puede
contribuir a dignificar las vidas de estas
personas. Al tiempo que dignifica la vida
de los y las docentes e incluso del sistema
carcelario y la sociedad en su conjunto.

Finalmente, quisiéramos concluir sefia-
lando que la formacién docente es una de
nuestras preocupaciones principales, al
mismo tiempo que es la razdén de nuestra
tarea. Si bien los profesionales de Ciencias
de la Educacién pueden desempefiarse
en las practicas de ensefianza en distintos
contextos y niveles del sistema educativo,
también pueden formar a formadoras/
es y educadoras/es, tanto en dmbitos no
formales como formales. Es por ello que
conocer las caracteristicas del trabajo
docente en situaciones de encierro, como
lo hicimos a partir de los testimonios de
las/os invitadas/os al este conversatorio,
nos permitio tanto a docentes como a
estudiantes, visualizar algunas caracte-
risticas que debemos conocer acerca de
este trabajo. Asimismo, como sostienen
Scarfé y compafieras, “debemos recono-
cer la complejidad de la tarea docente

y el desarrollo de las competencias, en
tanto saber hacer, de las intervenciones
necesarias para atender la complejidad
del rol de los educadores en carceles y las
particularidades de los educandos pre-
sos” (Scarfd, Cuellar, & Mendoza, 2016).
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Introduccion:

Partimos de la idea de destacar la impor-
tancia de las actividades de extension
como parte esencial del compromiso
social de la universidad en su poten-
cialidad transformadora. Entendida en
un sentido bidireccional, a partir de la
transferencia de conocimientos adquiri-
dos, asi como de aquellos producidos en
conjunto escuchando las necesidades y
los aportes que los distintos sectores de la
comunidad tienen para ofrecernos. Esto
nos posibilita repensar nuestras practi-
cas y areas de vacancia en la formacion.

El objetivo de este trabajo es compartir
distintas experiencias recolectadas en
talleres llevados a cabo en el desarrollo de
un Proyecto de Extension de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Nacional
de San Luis, durante el afio 2019. El mis-
mo surgid a partir de una demanda de la
Comision Directiva del Sindicato ATE, que
planted la necesidad de comenzar a ins-
talar el debate sobre las problematicas de
género entre sus afiliados/as. El planteo
de parte del secretario general derivd del
hecho de haber registrado en los distin-
tos lugares de trabajo, diversas situacio-
nes conflictivas basadas en el género.

El propdsito fue promover en las mujeres,
varones y disidencias, a través talleres en
distintas instituciones y espacios labora-
les, la toma de conciencia de la asimetria
de poder entre los géneros, de modo que
les posibilitara cuestionar y desnatura-
lizar algunos estereotipos y creencias.

Con la finalidad de dar continuidad a esta
actividad de extension y ampliar su alcan-
ce a un mayor numero de destinatarios/as
es que se presento el PEIS: “Las relaciones
asimétrica de poder entre los géneros.
Implementacién de talleres en la provin-
cia de San Luis”, actualmente en desarro-
llo. En funcién de la dificultad originada

por la pandemia por covid19, que nos
imposibilité el trabajo en territorio es que
implementamos dos conversatorios con
modalidad virtual durante el afio 2020. En
uno de ellos denominado: “Subjetividades,
géneros y ESI. Didlogos interdisciplinarios
a partir de experiencias en la comunidad”,
se presento la experiencia que relatamos
y ampliamos en la presente comunicacion.

Reflexiones derivadas del encuentro
entre talleristas y participantes de la
comunidad.

Los talleres se llevaron a cabo en el Ae-
ropuerto de la ciudad de San Luis, en

la sede del ministerio de trabajo, en el
Hospital Maria J. Becker de la ciudad de
La Punta, en el Instituto de Formacion
Docente Continua de San Luis y en la In-
tendencia del Parque Nacional de Sierras
de las Quijadas. La poblacién destinataria
se caracteriz6 por su heterogeneidad,
con capitales culturales, econémicos

y sociales diversos. Esta circunstancia
favorecié un intercambio fructifero, en-
riquecido por las perspectivas aportadas
por los diferentes actores, que redundé
en una experiencia de aprendizaje para
todas las integrantes del proyecto.

Se considera que a partir de los distintos
talleres realizados se contribuy6 desde el
Proyecto de Extension, a que los/las desti-
natarios/as comenzaran o profundizaran
un proceso de revision de actitudes discri-
minatorias o generadoras de desigualda-
des de género, presentes tanto en las rela-
ciones laborales como familiares. Muchas
de ellas permanecian invisibilizadas o no
podian ser significadas como modalidades
de violencia, subordinacién y descalifica-
cion hacia la condicion femenina. Cree-
mos que la deconstruccién de mandatos

y creencias constituye un aporte para la
prevencion y promocion de la salud.
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En funcién de los buenos resultados
obtenidos en cuanto al interés, la recep-
cion y la participacion, consideramos
que sostener este tipo de espacios es
una via para propiciar el empodera-
miento de los/las trabajadores/ras, en
tanto posibles agentes de transforma-
cion, para el logro de condiciones ge-
néricas mas equitativas en sus lugares
de trabajo y en los vinculos intimos.

Cada taller conté con la coordinacién y
co-coordinacion de docentes, y de dos o
tres estudiantes. La tarea de ellas fue la
de registrar los diferentes aportes que
iban surgiendo, asf como el despliegue
de la dindmica de grupo, para luego
compartir y debatir entre todas las in-
tegrantes del proyecto. De igual modo,
se comentaban las encuestas realizadas
al finalizar cada uno de los talleres, con
el objetivo de evaluar el desarrollo de
los mismos y repensar la estrategia de
intervencion, para realizar los ajustes ne-
cesarios para los préoximos encuentros.

Compartimos los temas mas frecuen-
tes que surgieron en los talleres y en
los que los/as participantes fueron
mostrando mayor interés, preocupa-
cion y necesidad de informacion.

Una idea muy fuerte que expresaban los
varones era el reconocimiento que las
mujeres tienen mayores obstaculos en
el ambito publico y una sobrecarga en el
ambito doméstico. Sin embargo, al tratar
de argumentar los motivos de esta situa-
cion, oscilaban entre responsabilizar a la
naturaleza (nacen con mas obstaculos)
y reconocer el papel de la socializacidn.

Advertimos que una via para sensibilizar
a los varones sobre la inferiorizacion del
género femenino y sus padecimientos,
podria ser a partir de la empatia que
solamente era experimentada hacia las
mujeres de sus familias. Ejemplos: “naci
de una mujer, tengo una hija mujer, tengo
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que hacer el esfuerzo de que haya equi-
dad. Mi hija va a tener dificultades que
no me parecen correctas. Si uno viene,
de una mama que es mujer, hijas, nietas,
si pensaramos en eso seria mas facil”.
Podria ser este un intersticio para co-
menzar a problematizar e incomodar a
los varones en su asumida superioridad.

También expresaron la vivencia de cierta
peligrosidad en los avances de las luchas
de las mujeres, que sienten en algunos
casos como oportunismo, o como riesgo
de ser manipulados. De este modo, desva-
lorizaban los genuinos reclamos, con ex-
presiones tales como: “las mujeres luchan
por la igualdad, pero cuando les conviene
dicen no poder hacer algo porque son
mujeres, como fuerza o tareas pesadas”.

De igual modo, en las mujeres también
se detectd el prejuicio y el descrédito
hacia otras congéneres que denuncian
violencia, argumentando que en mu-
chos casos hacen un abuso del botén
antipanico. Es decir, que la sororidad
y la empatia hacia el propio género es
un aspecto fundamental a trabajar.

En relacion a la sexualidad recurrian

a explicaciones de tipo biolédgicas o
naturales para tratar de entender dife-
rencias que percibian en relacion a las
caracteristicas psicologicas y a diversos
comportamientos. En estos temas les
resultaba mas dificil visualizar los es-
tereotipos. Un ejemplo es el siguiente:
“El hombre es insistidor por naturaleza,
Dios cuando cre6 el hombre y la mujer es
como que el hombre fue siempre el que
mas insistia el que mas hacia las cosas,
la mujer es mas serena, mas pensante”.

Se advirtié el gran peso que tenian las
creencias religiosas para justificar las des-
igualdades entre los géneros. En relacién
ala problematica del aborto que las mis-
mas mujeres plantearon, ésta no podia ser
visualizada como un tema de salud y de



derechos de las mujeres. De igual modo,
la Educacidn Sexual Integral era vivida
con desconfianza en funcion de aquellas
ideas que pudieran llegar a transmitir los/
as docentes. En este aspecto fue necesa-
rio abordar el desconocimiento sobre los
objetivos que persigue la mencionada ley.

Un grupo de trabajadoras de la salud
plante6 la cantidad de acciones sanitarias
destinadas a las mujeres, por ejemplo la
lactancia, el embarazo, los controles gine-
coldgicos; en contraposicion con la esca-
sez de campafias de prevencién dirigidas
a los varones. Esto lo relacionaron con dos
aspectos, por un lado, con la sobrecarga
emocional y fisica, asi como con la mayor
conciencia que tienen las mujeres acerca
del cuidado de la salud. Nos preguntamos
cudles son los motivos por los que la ma-
yoria de los hombres son resistentes a
controles médicos periddicos orientados
a la prevencion y cual serfa la incidencia
de los estereotipos masculinos tradiciona-
les. Un ejemplo es la siguiente expresion:
“la sociedad es machista, es de macho
aguantarse hasta llegar a las ultimas”. Nos
resulta significativa la escasez de politicas
de salud publica con programas especifi-
cos para abordar problematicas mascu-
linas. Cabe destacar como el modelo de
varon fuerte atraviesa el sistema médico,
lo cual reforzaria esta creencia al no
ofrecer estrategias destinadas a la toma
de conciencia para la prevencién y aten-
cion de las afecciones de este colectivo.

En uno de los grupos se puso en cuestion
el mandato que sostiene que las mujeres
deben ser las principales responsables
de la crianza de los/as hijos/as, asi como
los estereotipos en relacidn a las pautas
de socializacion diferenciales por géne-
ro (por ejemplo, los colores, la ropa, los
juguetes, entre otras). Reflexionaron so-
bre la necesidad de mayor participacion
de los padres en la crianza, poniendo

en cuestion el escaso lugar que a veces

ellas mismas otorgaban a sus comparie-
ros. Algunas verbalizaciones ilustrativas
son las siguientes: “los hombres estan
cambiando eso porque también nosotras
estamos dando el lugar”, “ya no piensan
que quedaran como mujeres formando
parte de esos espacios”, “yo crei incons-
cientemente que era mi responsabilidad,
eso va cambiandose en la medida en que
uno abra la cabeza. Yo me consideraba
cero machista, pero bueno es algo que
se ve que tenia adentro. Hay que de-
jarlos paternar”. Es significativo cdmo
los mandatos patriarcales fuertemente
internalizados promueven la culpabili-
dad en ellas y les interfiere una mirada
mas critica a partir de la cual puedan
replantearse una distribucién mas equi-

tativa de los roles en el ambito privado.

En cuanto al ambito laboral se detectd
sobre todo en las mujeres, un registro de
la desigualdad de oportunidades para
acceder a ascensos, asf como el destrato y
la descalificacidn hacia ellas, por parte de
sus superiores y de los compafieros varo-
nes en general. Se conjetura que resulta
menos angustiante tolerar la conciencia
de las manifestaciones de agresion en el
ambito publico que en el familiar. Esta
situacion refuerza el estereotipo sobre

la peligrosidad que representa para las
mujeres el ocupar espacios de poder y
puestos jerarquicos, que socialmente

son atribuidos como naturales a los va-
rones. Plantearon que ellas en general
s6lo ocupan cargos administrativos. Se
infiere que el modelo de familia nuclear
ha reforzado el papel insustituible de la
mujer en el hogar y las consecuencias
negativas de su ausencia o menor de-
dicacién para todos sus integrantes.

Las mujeres visibilizaban y criticaban
el hecho que los varones no comparten
equitativamente las tareas del hogar,
sino que solo “ayudan cuando les so-
bra tiempo”. Esta situaciéon también la
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describian en el Ambito laboral, donde
sentian a los varones como “alguien
mas que tienen que atender”. Esto re-
velé el modo en que las practicas de
cuidado asociadas a la femineidad se
hacen extensivas al ambito publico.

Surgié como una preocupaciéon comun

y como un deseo de cambio, el tema de

la doble o triple jornada laboral, expli-
citando el agotamiento y el costo en la
salud que esto implica para las mujeres.
Ademas, plantearon la falta de equidad en
el régimen de licencias por maternidad

/ paternidad, ya que al otorgarles pocos
dias a los varones, ellas quedan solas y
necesitan de la ayuda de otras mujeres.
Otra preocupacion fue que los varones en
general no piden licencias de este tipo, ya
que se asume como un hecho incuestio-
nable que las cuidadoras naturales son
las mujeres. También sefialaron la des-
ventaja que experimentan en las entrevis-
tas laborales para acceder a un empleo,
cuando la maternidad es considerada en
muchos sectores un obstaculo que atenta
contra la eficiencia de las trabajadoras.

Otra situacion que denunciaban como
desigual en el trabajo estaba referida al
hecho que cuando un hombre plantea
algn reclamo es escuchado, sin embargo
cuando lo realiza una mujer, el mismo

se desmerece, “te tratan de loca, histéri-
ca, o te dicen que estas indispuesta”. En
este sentido, se advierte el modo en que
ciertas fantasias y mitos asociados a los
ciclos biolégicos femeninos, siguen sien-
do utilizados para desacreditar reclamos
o planteos genuinos de las mujeres.

Resulté también significativo que algunas
de ellas se adjetivaron como viriles, por-
que realizaban tareas consideradas mas-
culinas, estableciendo una analogia con
la feminizacion de los varones, que son
tildados de “gobernados” cuando llevan

a cabo trabajos domésticos. Esto revela
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la fuerza de los estereotipos genéricos.

En todos los talleres los/as participan-
tes coincidieron en enfatizar el cambio
cultural al que asistimos, producto de
las luchas que llevan adelante las distin-
tas organizaciones de mujeres. También
advertian con esperanza un cambio en
las conductas de los/as jovenes y se-
falaron la necesidad de modificar las
pautas de crianza de los/as hijos/as,
para que los procesos de transformacién
social puedan llegar a consolidarse.

Relato de una experiencia en un
taller con varones.

Cabe sefialar que uno de los talleres
estuvo constituido exclusivamente por
varones, al que asistieron en el contex-
to de las “I Jornadas de visibilizacién
de las violencias contra las mujeres”
organizadas por el Instituto de Forma-
cion Docente Continua de San Luis. El
mismo se realiz6 como una invitacion
para poder pensarse como varones.

Reflexionaron sobre el modo en que

la educacién que recibieron tiende a
promover la constituciéon de una mas-
culinidad hegemonica que descalifica a
la mujer y sobrevalora al género mas-
culino. Expresaron: “Nos decian que si
llordbamos éramos maricones”, “habia
que jugar al futbol”, “tener fuerza”.

Ante el interrogante como se definirian
como varones, ellos preguntaron si lo ha-
cian desde lo que la sociedad entendia por
ello o desde sus propias percepciones. Se
mostraron desorientados y aludian que el
contexto cultural les exigia no demostrar
las emociones, ser proveedores econ6-
micos, valientes y agresivos. En algunos
casos se manifestaron en coincidencia
con estos mandatos y en otros, expresa-
ban el conflicto. Se advirti6 la fantasia



de sentirse vulnerables si se alejaban
de ese modelo propuesto. Evaluaron el
costo emocional que les acarreaba esta
situacién, como por ejemplo hacer una
eleccidén erdtica homosexual o ser sos-
pechados de esta condicion, a partir de
mostrarse temerosos, débiles, confun-
didos, asi como de elegir una expresion
artistica o un deporte que la cultura
patriarcal asocia al género femenino.

Se abordaron los numerosos ma-
lestares que ocasiona a los varones
no responder a los emblemas que
la sociedad prescribe para ellos.

Surgi6 el tema de los privilegios mascu-
linos, con limitaciones para reconocerlos
en algunos casos. Ponian de manifiesto
situaciones individuales para argumen-
tar la supuesta renuncia a algunos de
ellos y ser proactivos en el apoyo a los
reclamos feministas. En este sentido, se
detecto la dificultad para pensarse como
un colectivo con privilegios en un sistema
opresivo construido histéricamente so-
bre la base de la dominacién masculina.

Respecto a la idea de virilidad expresaron
dudas sobre algunas practicas que ellos
no podian evaluar como machistas. Des-
cribian ejemplos en los que destacaban
la distribucion de tareas domésticas que
consideraban equitativas, sin embargo se
detecto la atribucion a sus compafieras
de actividades despreciadas por ellos.

Resulto significativo que mayoritariamen-
te por el hecho de cuestionarse alguno
de los aspectos mencionados, o por su
disposicion a participar en el taller, se
consideraban en parte deconstruidos.

A modo de cierre

Cabe sefialar, que tanto las mujeres como
los varones se mostraron con mucha

disposicién a participar en los talle-
res. Sin embargo, fueron las mujeres
quienes mas valoraron estos espacios
y expresaron que les resultaban moti-
vadores, ya que crefan que era una de
las maneras de poder borrar esas ba-
rreras que existen entre los géneros.

Consideramos que desde nuestro Pro-
yecto de Extensidn se ofrece una contri-
bucién al proceso de cuestionamiento y
revision de actitudes discriminatorias

o generadoras de desigualdades de
género, que los cambios sociocultura-
les demandan en el contexto actual.

La toma de conciencia y reflexion so-
bre los prejuicios, estereotipos y roles
en relacion a los géneros, posibilita
visibilizar las asimetrias de poder y la
subordinacién de las mujeres en nuestra
sociedad patriarcal en diversos ambitos.

Creemos que la tarea realizada brinda un
espacio para propiciar el empoderamien-
to de los/las afiliados/as de ATE, en tanto
posibles agentes de transformacion para
el logro de condiciones genéricas mas
equitativas en sus lugares de trabajo.

La deconstruccion de mandatos de
género naturalizados, que encubren
diversas situaciones de sometimiento

y violencia en los diferentes vinculos
tanto en lo personal como en lo publico,
constituye un aporte en la prevencion y
promocidn de la salud mental y fisica.

Las estudiantes integrantes del Proyecto
valoraron la asistencia a los talleres como
una experiencia que les permitio trans-
ferir algunos de los aprendizajes que han
adquirido en el Ambito universitario, asi
como reflexionar sobre los propios cues-
tionamientos en relacién a la tematica.

Destacamos el proceso de enriqueci-
miento reciproco derivado de la arti-
culacion solidaria entre conocimientos
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diversos que propician las tareas de
extension. Este equipo sostiene la rele-
vancia de las practicas extensionistas en
el contexto de una universidad publica
que debe responder a las demandas
sociales como uno de sus objetivos.

Bibliografia

Bonino Méndez, L (2004). Los microma-
chismos y sus efectos. Recuperado de
http://www.luisbonino.com/pdf/mM%:20
y%20sus%20efect0s%202004.pdf.

Cano Menoni, J. (2015). Lineamientos
para el desarrollo de la extensién univer-
sitaria. Recuperado de www.clacso.org

Fabbri, L. (2012). Modelos para (des)
armar. La educacion popular en la de-
construcciéon de la masculinidad hege-
monica. El Psicoanalitico (pp.84-90).

Fernandez, A. M. (1992) La gestion de
las fragilidades y resistencias femeni-
nas en las relaciones de poder entre
los géneros. La mujery la violencia in-
visible. (pp. 141-170). Sudamericana.

Fridman, . (2017) Mujeres y varo-
nes frente a las condiciones politicas
del amor. Entre la autonomia y la so-
ledad. Psicoandlisis y género. Escritos
sobre el amor, el trabajo, la sexualidad
y la violencia. (pp. 165-175). Paidos.

106 Revista de Extension unsl

Hendel, L. (2017) Nuevas masculi-
nidades, viejas patrafas. Violencias
de género. Las mentiras del patriar-
cado. (pp. 286-333). Paidos.

Lagarde, M. (2012): La ciudadania y los
derechos humanos de las mujeres. Por la
igualdad entre las mujeres y los hombres
para una organizacién corresponsable. El
femeninismo en mi vida. Hitos, claves y
topias. (pp.91-116, 427-432). Instituto

de las Mujeres del Distrito Federal.

Meler, I. (2017) Relaciones amorosas
en el occidente contemporaneo: en-
cuentros y desencuentros entre los
géneros. Psicoandlisis y género. Escritos
sobre el amor, el trabajo, la sexualidad
y la violencia. (pp. 207-233). Paidos.

Segato, R. (2010) Las estructuras ele-
mentales de la violencia: contrato y es-
tatus en la etiologia de la violencia. Las
estructuras elementales de la violencia.
Ensayos sobre género entre la anto-
pologia, el psicoandlisis y los derechos
humanos. (pp. 129-146). Prometeo.

Tajer, D. (2009). Modos de subjeti-
vacion: modos de vivir, de enfermar
y de morir. Heridos corazones: Vul-
nerabilidad coronaria en varones

y mujeres. (pp. 47-68). Paidos.

Velazquez, S. (2013) La racionalidad
del poder. Violencias cotidianas, violen-
cias de género. (pp. 119-143). Paidés.






Mattana Claudia Maricel, Echenique Daniela Rosalia, Satorres Sara Elena

UNA MIRADA REFLEXIVA DE

LA EXTENSION UNIVERSITARIA
ARTICULADA CON LA
INVESTIGACION Y LA DOCENCIA

Mattana CM, Echenique DR, Satorres SE.

Area Microbiologia e Inmunologia. Facultad de
Quimica, Bioquimica y Farmacia. Universidad

Nacional de San Luis. San Luis. Argentina.



Resumen

Se analizo la trayectoria en Extension Uni-
versitaria de un grupo de docentes y es-
tudiantes pertenecientes a la Universidad
Nacional de San Luis, con el propésito de
reflexionar sobre las actividades de inves-
tigacion y la disciplina curricular como
disparador para propiciar y enriquecer las
practicas de extensidn y la retroalimenta-
cion de la Extension sobre la investigacion
y la ensefianza-aprendizaje. Los resulta-
dos reflejaron que a partir de herramien-
tas estratégicas de ensefianza se logré un
espacio participativo entre docentes-es-
tudiantes-comunidad favorecedor del vin-
culo investigacién-extension-docencia y
universidad-sociedad. La participacion de
espacios sobre difusion de resultados de
investigaciones previas desarrolladas en
Proyectos de Investigacidn cientifica, visi-
bilizaron carencias en algunos sectores de
la poblacion de San Luis en el conocimien-
to y prevencion de enfermedades infeccio-
sas, lo cual dio origen al desarrollo de un
proyecto de extension que abordara esa
tematica. Los estudiantes universitarios
(estudiantes de la Carrera de Licenciatura
en Bioquimica) integrantes simultaneos
de proyectos de investigacidn y proyec-
tos de extension protagonizaron la labor
extensionista con papel protagdnico vin-
culando la investigaciéon adaptada a las
necesidades de los destinatarios: nifios en
edad escolar, grupos juveniles carencia-
dos, personal de comedores barriales-co-
munitarios y escuelas urbano-marginales
de la ciudad de San Luis y del interior

de la provincia, promoviendo espacios
educativos en prevencion sanitaria, em-
pleando juegos y competencias como
herramientas didacticas. Los proyectos de
educacion superior solidaria colaboran
con la problematica educacional en salud
y contribuyen a la formacion universitaria
integral de los estudiantes universitarios.

Palabras clave: Extension universi-
taria; promocion de salud; estudian-
tes y docentes universitarios, inves-
tigacion, extension y docencia.

Fundamentos conceptuales

El sistema educativo esta vinculado a la
posibilidad de ensefiar y aprender, pero
conjuntamente y en la misma proporcion,
esta el proposito de formar argentinos
solidarios comprometidos con el pais. La
gran participacion a las distintas convo-
catorias extensionistas, indica que hay un
mundo educativo que tiene la preocupa-
cion de formarse a si mismo y al mismo
tiempo colaborar con los demas. Todo
esto implica que nuestro sistema educa-
tivo no mira para otro lado, que nuestras
universidades estan preocupadas funda-
mentalmente en la formacion integral de
los estudiantes, futuros profesionales.

Los Programas de Educacion Solidaria,
tienen como objetivos promover la edu-
cacion a la solidaridad y la participacion
comunitaria. Esta metodologia es una
manera de mejorar la calidad educati-
vay de educar para la ciudadania, no
desde la teoria sino desde la practica. El
Programa Nacional Educacion Solidaria
apunta a promover este tipo de practicas
tanto en la educacion basica como en

la educacion superior (Actas del 7mo. y
8vo. Seminario Internacional Aprendi-
zaje y Servicio Solidario, 2004; 2005).

El concepto de practicas extensionistas,
implica articular dos tipos de actividades
que muchas veces en el sistema educa-
tivo corren en paralelo: las actividades
especificas del aprendizaje académi-
co-disciplinar e investigaciones por un
lado, y por otro lado, todo ese caudal de
actividades solidarias que esta presente
en la mayoria de las instituciones edu-
cativas argentinas de Latinoamérica.
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Hablamos de aprendizaje-servicio cuan-
do un programa esta intencionalmente
dirigido a cumplir simultdaneamente

dos objetivos: obtener aprendizajes de
calidad y brindar a la comunidad un ser-
vicio de calidad. Las universidades, al
igual que otras instituciones educativas,
que asumen este compromiso social, no
deben perder de vista su preocupacion
por el saber; no se trata de resolver cues-
tiones sociales y olvidar o descuidar la
funcion basica, sino integrarlas en esta
perspectiva. Una Universidad que realiza
las actividades especificas del aprendi-
zaje académico, disciplinar, cientifico

y ademas sostiene y reivindica tareas
extensionistas y sociales, es una universi-
dad que esta en empatia con la realidad,
con la comunidad a la que pertenece.

Se han descripto tres modelos de exten-
sion en las universidades latinoameri-
canas (Gonzalez y Gonzalez, 2006):

- Modelo tradicional:

La universidad se concibe como fuente
de conocimiento y establece una rela-
cién de saber institucionalizado con
quien no lo posee. Este modelo tiene
similitudes con el modelo planteado
por Serna (2007), en el que el altruismo
es el principio que guia las acciones.

- Modelo economicista:

Concibe a la universidad como una em-
presa mas, que interactiia en el mercado.
Adquiere el rol de soporte cientifico y
técnico del sector productivo, y el saber
se organiza en funcion de la rentabilidad
econdmica. También se puede asimilar

a un modelo vinculatorio empresarial.

- Modelo de desarrollo integral:

La universidad maneja el concepto de
democratizacién del saber y asume la
funcién social de contribuir a mejorar la
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calidad de vida de la sociedad. Apunta a
la transformacion social y econémica de
los pueblos (Gonzalez y Gonzalez, 2003).

En nuestra opinién sostenemos que en

la universidad argentina actual puede y
debe co-existir independiente y simul-
tdneamente un modelo de desarrollo
tradicional, economicista e integral segin
el espacio poblacional al que esté direc-
cionado. Dado que la universidad argen-
tina y latinoamericana no es ajena a las
problematicas econdémicas del pais al que
pertenecen, una fuente genuina de ingre-
so econdmico es a través, por ejemplo, de
la transferencia tecnoldgica a las empre-
sas, sin embargo, no puede ser la Uinica

o la mas importante para dar respuesta

a las problematicas de nuestros paises.

Se intenta plantear un modelo de educa-
cion en el que la produccion del conoci-
miento se acerque a la realidad, dando
una respuesta positiva y realista a las
problematicas sociales. La Educacion
Superior propone un nuevo paradig-
ma en el que se conjugan aprendizaje
y compromiso social, plasmando un
modelo institucional que integra efec-
tivamente las tres misiones de la Edu-
cacion Superior, un modelo en el que la
docencia, la investigacion y la extension
estén simultdneamente al servicio de
la excelencia académica y de la respon-
sabilidad social universitaria (Ortiz y
Morales, 2011; Bestard y Lopez, 2017).

El Ministerio de Educacién de la Nacion
Argentina define a las practicas de ex-
tension como: “una actividad solidaria,
destinada a atender necesidades reales
y efectivamente sentidas de una comu-
nidad, planificadas institucionalmente
en forma integrada con las actividades
curriculares, en funcion de los aprendi-
zajes de los estudiantes” (Actas del 7mo.
y 8vo. Seminario Internacional Aprendi-
zaje y Servicio Solidario, 2004; 2005).



Esta cultura solidaria es propia de Argen-
tina y se extiende a toda Latinoamérica,
hay un caudal enorme de experiencias
solidarias hechas en el marco educativo,
experiencias que van desde iniciativas
solidarias totalmente asistematicas hasta
programas institucionales de volunta-
riado que si bien, no estan vinculadas a
la curricula, tienen que ver con politicas
institucionales sostenidas en el tiempo.

En este contexto, es posible ir generando
transiciones: una investigacion puede ge-
nerar un proyecto de servicio, una inicia-
tiva solidaria asistematica, puede con el
curso del tiempo y con la intencionalidad
de los docentes, ser transformada en un
proyecto de aprendizaje-servicio. Ningu-
na transicién es espontanea, requiere un
tiempo, un proceso, pero es factible alcan-

zar la sintesis entre aprendizaje y servicio.

Actualmente las Universidades deben
tener una vision integradora, promo-
viendo los espacios que articulen la
docencia, la investigacion y la extension
como un proceso pedagdgico y como
una vinculacién con la sociedad.

La investigacion permite establecer un
contacto con la realidad y contribuye esti-
mulando la actividad intelectual creadora,
desarrollando una curiosidad creciente
acerca de la solucion de problemas, apli-
cando para ello métodos cientificos para
obtener informacion relevante y fidedig-
na, para entender, verificar, corregir o
aplicar el conocimiento. En este ambito,
queda sobreentendido que en toda activi-
dad docente en que se enmarca el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los estu-
diantes universitarios, subyacen procesos
previos de alimentacion del conocimiento
proveniente de la actividad investigati-
va. Articular investigacion y extensidn,
permite la indagacién y generacion de
nuevos conocimientos o comprobacion
de los ya existentes y la transferencia

directa de conocimiento a la sociedad
circundante, ademas de la recaudacion
de informacion respecto a las necesida-
des sociales, de lo cual emanen nuevas
necesidades de obtener conocimientos.

Por ello, la universidad es reconocida en
el contexto mundial como la institucién
por excelencia para la generacion y difu-
sién de conocimiento capaz de resolver
los problemas que aquejan al entorno
social. En este sentido, se presenta a la
investigaciéon como el mecanismo clave
para la generacion de conocimiento y a
la extensién como mecanismo idéneo
de transferencia de conocimiento.

La investigacion estimula el pensamiento
critico y la creatividad tanto en los docen-
tes como en los estudiantes. Para Bitran
(2009), es a través de la investigaciéon que
el proceso de aprendizaje se vitaliza y se
combate la memorizacién que tanto ha
contribuido a formar profesionales pasi-
vos, poco amantes de la innovacién, con
escasa curiosidad e iniciativa personal.
La Extension Universitaria permite la in-
teraccion, inclusion e intervencion para
contribuir a la solucién de problemas;
asi como a la formacién y actualizacion
permanente de los beneficiarios de sus
programas y servicios. El conocimiento
que se transmite a través de la gestion
del docente y la investigacion, se desa-
rrolla plenamente mediante el espacio
creado para la extensidn universitaria

ya que mediante ella se pueden articular
los conocimientos adquiridos a través

de la educacidn superior con la deman-
da o necesidades de la comunidad.

Huellas extensionistas: trayectoria
en Extension en la UNSL.

Mientras las investigaciones tradicionales
plasman sus resultados en comunica-
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ciones internacionales que no siempre
valorizan su riqueza e importancia regio-
nal, por no compartir o sufrir la misma
problematica, la comunidad local ignora,
muchas veces, tales investigaciones que
podrian ser de alto valor para el desa-
rrollo local. Comienza entonces a fluir la
idea de la riqueza de difundir los sabe-
res disciplinares en contextos sociales
reales, ya que el desempeio cognitivo

se enriquece cuando el aprendizaje ocu-
ITe en situaciones contextualizadas en

la vida cotidiana, sin que ello signifique
abandonar las propuestas de ensefian-
zas aulicas que promueven procesos
internos de construccién de conocimien-
to cientifico, sino complementarlos.

Asimismo, la inercia y la repeticion sin
variaciones de muchas practicas universi-
tarias estan llevando a que los estudiantes
se muestren apaticos, desinteresados o no
comprometidos. En este sentido, se inici6
nuestro camino extensionista como un
espacio para reconstruir el entusiasmo y
la empatia social de nuestros estudian-
tes de la carrera Lic. en Bioquimica.

La vida universitaria puede y debe coexis-
tir con la vida de la comuna. Es importan-
te instalar la idea de sensibilidad social
en toda institucién educativa. Pensamos
que como docentes universitarios la
mejor formacién de recursos humanos

es precisamente formar jévenes profe-
sionales con una base integral: docen-
cia-investigacidn-servicio, con formacién
basica clinica (en nuestro caso) y social.

En respuesta a estos ideales y conviccio-
nes, surge inicialmente el Proyecto de
Extension: “Campafia para la prevencion
de enfermedades infecciosas en la comu-
nidad de San Luis”, con la propuesta de
plasmar las actividades de investigacion
relacionadas a diferentes enfermedades
infecciosas con necesidades concretas que
afectan la calidad de vida de la poblacion.
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El abordaje de esta tematica se constru-
y6 en respuesta al potencial acumulado
durante anos de docencia e investigacio-
nes clinicas plasmados en Proyectos de
investigacion realizados en conjunto por
docentes y estudiantes de la Facultad de
Quimica, Bioquimica y Farmacia-UNSL
que permitieron construir las bases para
identificar el desconocimiento social
sobre esta tematica. Las investigaciones
incluyeron, por citar sélo algunas: la pre-
valencia de Campylobacter sp en muestras
clinicas humanas y animales (Abdén y
otros, 2006, Mattana y otros 2007), la
seroprevalencia de Helicobacter pylori en
nifios, adolescentes y adultos de la ciu-
dad de San Luis (Mattana y otros, 2004),
busqueda de Listeria monocytogenes en
muestras clinicas, alimentos refrigerados
y ambientes fabriles (Mattana y otros,
2007), Staphylococcus aureus en muestras
clinicas (Satorres y otros, 2007). Los re-
sultados de estas investigaciones permi-
tieron realizar un diagnostico de situacion
que visibilizé la necesidad de desarrollar
una actividad que promulgara la pre-
vencion de las infecciones originadas

por estas bacterias y reforzar pautas de
comportamiento que promovieran el de-
sarrollo de habitos positivos con respecto
a la salud. Con este ideario surgieron dife-
rentes proyectos de Extension en el marco
del Sistema de Proyectos de Extension de
la Universidad Nacional de San Luis. El
proyecto “Campaifia para la prevencion

de enfermedades infecciosas en la comu-
nidad de San Luis”! ¥ % se inici6 en el afio

1 El Proyecto “Campaia para la prevencion de
enfermedades infecciosas en la comunidad de San
Luis” fue realizado bajo la direccion de la docen-
te Dra. Ana Abdon y codireccion de las docentes
Dras. Claudia Mattana, Sara Satorres y Gabriela
Favier (2006-2007).

2 El Proyecto “Campaia para la prevencion de en-
fermedades infecciosas en la comunidad de San
Luis” fue realizado bajo la direccion de la docente
Dra. Claudia Mattana, y Co dirigido por la docen-
te Dra. Sara Satorres en 2008 y 2009.



2005 con la Dra. Ana Abdén como pionera
en Extension Universitaria y fue renovado
consecutivamente hasta el afio 2008. El
grupo estudiantil estuvo integrado por

15 estudiantes de cuarto y quinto afio de
la carrera Licenciatura en Bioquimica,
perteneciente a la Facultad de Quimica,
Bioquimica y Farmacia de la Universidad
Nacional de San Luis. Los estudiantes se
renovaban convocatoria tras convocatoria
a medida que se graduaban. Los docentes
investigadores estuvieron involucrados en
la funcién de asesorar, acompafiar y mo-
tivar la participacion protagoénica estudi-
antil en el vinculo Universidad-Sociedad.

El eje central del proyecto fue abordar
tematicas de prevencidn, cuidado y tra-
tamiento de enfermedades infecciosas y
extenderlas a la comunidad local como
campafia de prevencién y erradicacién de
mitos y creencias erroneas. Se incluyeron
todas las infecciones desarrolladas en los
proyectos de investigacion y se incorpora-
ron otras vinculadas segun las necesida-
des demandadas por los grupos destinata-
rios. Las tematicas fueron: enfermedades
transmitidas por alimentos: botulismo,
campilobacteriosis, intoxicacién estafilo-
cocica, listeriosis, salmonelosis, brucelo-
sis, hepatitis A. Enfermedades de trans-
mision sexual: VIH-SIDA, sifilis, gonorrea,
hepatitis B, hepatitis C. Enfermedades res-
piratorias: tuberculosis, gripe, neumonia.

En el espacio universitario, docentes y

estudiantes articularon la investigacién
con la extensién mediante la incorpora-
cion, refuerzo y actualizacién de conoci-
mientos conceptuales de enfermedades

3 El Programa de Extensidn titulado “Educar para la
Salud una accidn constante y estratégica” fue coordi-
nado por la docente Dra. Sara Satorres y conformado
por los proyectos: “Aprendiendo sobre enfermeda-
des bacterianas y virales aprendemos a cuidarnos”
bajo la direccidn de la docente Dra. Claudia Mattana*
y “Las parasitosis, un problema presente” dirigido
por el docente Mg. Ernesto Gonzalez®.

infectocontagiosas. Para la socializacion
de estos conocimientos, los mismos fue-
ron adecuados para ser transmitidos a

la poblacidn con el objeto de contribuir
a mejorar y reforzar el autocuidado, de-
sarrollar actitudes y valores positivos en
salud. El proyecto fue ideado para nifios
en edad escolar, adolescentes, personal
de comedores escolares, parroquiales y
barriales. El trabajo de socializacién del
conocimiento en territorio incluy6 la rea-
lizacion de producciones audiovisuales

y graficas, infografias, juegos didacticos
como sopa de letras, palabras cruzadas,
juego de la oca, crucigramas, competen-
cias, sorteos y premios. También se orga-
nizaron talleres y debates. En el afio 2009
se continud la tematica con un Programa
de Extension titulado “Educar para la
Salud una accién constante y estratégi-
ca”. Este Programa estuvo conformado
por dos Proyectos inter-relacionados: 1):
“Aprendiendo sobre enfermedades bac-
terianas y virales aprendemos a cuidar-
nos*’ y 2): “Las parasitosis, un problema
presente®” (Franzini y Flores, 2011). Los
proyectos continuaron con la difusién de
herramientas de prevencion ampliando el
espectro de enfermedades infectoconta-
giosas de origen viral: virus del papiloma
humano (VPH), gripe A, varicela, rubeola
entre otras y enfermedades parasitarias:
triquinosis, chagas, giardiasis, toxoplas-
mosis, teniasis, pediculosis, entre otras.
Los estudiantes extensionistas también
participaron de numerosos congresos

de Extension donde pudieron compartir
estas experiencias con pares extensio-
nistas de distintas partes del pais y Lati-
noamérica (Reus y otros, 2010; Mattana
y otros, 2011; Mattana y otros, 2011).

Este Proyecto permiti6 articular la energia
solidaria de los jévenes universitarios

con la necesidad de una formacidén mas
integral de los estudiantes, ya que la mis-
ma no puede limitarse Unicamente a la
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adquisicion de conocimientos académi-
cos sino también a generar actitudes de
compromiso y predisposicion constante.
El grupo en su totalidad (docentes y estu-
diantes) pudo constatar las distintas reali-
dades y necesidades de nuestra poblacion
y valorar la actividad de extension y servi-
cio obteniendo una enriquecedora expe-
riencia. Los trabajos en territorio permi-
tieron establecer y afianzar vinculos entre
el grupo extensionista y las diferentes ins-
tituciones, como asi también permitieron
generar nexos firmes con la universidad.
En el grupo extensionista se realizaron
numerosas reuniones con el objetivo de
compartir experiencias, proyectar nuevas
actividades grupales y exposiciones ora-
les de diferentes temas por parte de los
integrantes del proyecto. Mediante char-
las, material ilustrativo y juegos para los
mas pequefios se tratd de concientizar a
la poblacién de la importancia de las dis-
tintas enfermedades infecciosas anterior-
mente mencionadas, haciendo especial
énfasis en la prevencion de las mismas.

Nuestra trayectoria en Extensién Univer-
sitaria incluyd la visita a 50 escuelas de
la provincia de San Luis, escuelas urban-
as y rurales-serranas, con paradigmas y
realidades diferentes. En esos distintos
escenarios se trabajo la importancia de
la prevencién y conocimiento sobre las
enfermedades infecto-contagiosas. Este
Proyecto de Extension fue reconocido por
el Ministerio de Educacién en el marco
del Programa Nacional de Educacidn Sol-
idaria con el Premio Presidencial “Prac-
ticas Educativas Solidarias en Educacién
Superior 2006” en base a criterios de
calidad del servicio prestado a la comu-
nidad, el protagonismo de los alumnos
en el disefio y ejecucion del proyecto.

Con el fin de conocer las caracteristicas y
necesidades de las escuelas rurales-ser-
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ranas, alejadas de los centros urbanos de
la provincia de San Luis, se realizaron re-
uniones previas con el coordinador de una
jurisdiccion de 25 escuelas rurales quien
manifesté la necesidad en estas escuelas
de ampliar y enriquecer el material de
lectura con libros de cuentos. En funcion
de ello, el premio otorgado fue destinado
a la compra de libros didacticos, cuentos
y aventuras de la literatura clasica para
ser distribuidos entre los alumnos de

las siguientes escuelas rurales-serranas:
Buen Orden, Toro Negro, El Barrial, El Re-
codo, Los Molles, El Suyuque, El Milagro,
Pozo del Carril, San Pedro, Hualtaran,

El Gigante, El Chafiar, Naranjo Esquino,
Represa del Carmen, Santa Rosa, Varela,
Barranca, El Durazno, La Petra, Estancia
Grande, Loma Alta, Intihuasi, Paso del Rey,
Balde de la Isla, La Ciénaga. Dicho mate-
rial de lectura tuvo como objetivo incen-
tivar en los nifios el habito de la lecturay
estimular la creatividad e imaginacion.

Se programo el itinerario segtn la
ubicacién geografica de los establec-
imientos educativos y los viajes fueron
realizados en el transcurso de varias
semanas. En cada una de las visitas

se evidenci6 un clima de sorpresa,
entusiasmo y alegria expresado por
los nifios y maestros lugareios.

Esta experiencia permiti6 acercar,
tanto a los estudiantes como a los do-
centes integrantes del proyecto, a otras
realidades sociales, afianzar valores
tales como convivencia y solidaridad

y reconocer la abnegacién y vocacion
de servicio de los maestros en zonas
desfavorables (Abdoén y otros, 2008).

En resumen, los estudiantes universita-
rios adquirieron aptitudes para difundir
a los diferentes sectores de la comunidad,
conocimientos relacionados a enfermeda-



des infecciosas, desarrollando seguridad
y solvencia en las exposiciones orales.
Se constatd el avance de los estudiantes
universitarios mediante un seguimiento
personalizado, lo cual fue posible ya que
los mismos estudiantes extensionistas
también compartian con los docentes
extensionistas el cursado de asignaturas
de la curricula de estudios del plan de

la carrera Lic. en Bioquimica como asi
también (muchos de ellos) tareas de in-
vestigacion inherentes a la actividad pla-
nificada en los proyectos de investigacion.

Se detecté un beneficio en el desarrollo

académico ya que los estudiantes lograron

mayor habilidad para el analisis y para
sintetizar la informacion. Se observé
un importante desarrollo personal en
los estudiantes: ampliacién de las cuali-
dades y competencias para el liderazgo,
mayor autoestima, conocimiento de si
mismos y camaraderia entre ellos.

Los estudiantes, en términos generales,
desarrollaron un sentido de respons-
abilidad ante la comunidad, una mayor
comprension de las cuestiones sociales

y sentido del compromiso social. En con-
traste, los obstaculos presentados fueron
la disponibilidad del tiempo de los es-
tudiantes extensionistas que se sentian
apremiados por la carga horaria del plan
de estudios de la carrera, ya que en nues-
tra universidad la extensién atin no esta
integrada al plan de estudios, sino es una
actividad extracurricular. Otro proceso a

superar fue manejar positivamente los lid-

erazgos, asperezas y diferencias grupales.

Con frecuencia la investigacion se
presenta como un proceso separado,
olvidando que la misma le sirve de
apoyo a la docencia, pues le permite val-
idar y sistematizar los conocimientos,

la interaccidén de ambas funciones es

fundamental como soporte a los pro-
cesos de transformacion académica.

Se debe entender a la investigacion
como una estrategia de aprendizaje, her-
ramienta imprescindible de cualquier
acto de conocimiento; que promueve la
capacidad para aprender no sélo en el
presente y en un sentido convencional,
sino algo mucho mas valioso y trascen-
dente, aprender la forma de aprender,
que es el desafio que necesita enfrentar
todo ser humano, a partir de conocer

y ejercitar su propio estilo cognitivo.

La formacién, integrando investi-
gacion-extension y aprendizaje curricular,
fomentara profesionales con herramientas
para enfrentar una realidad que requiere
cada vez mayores capacidades para re-
sponder a los profundos cambios produci-
dos, dando respuestas validas, aportando
al desarrollo cientifico y tecnolégico, al
bienestar social e incorporarse al quehac-
er en el sector productivo con una vision
critica, auténoma y transformadora. La in-
vestigacidon como estrategia de aprendiza-
je permite la bisqueda y construccion del
conocimiento, pero este aprendizaje lo-
grado a través de la docencia y la investi-
gacion estaria incompleto si no se difunde,
es alli donde la extensién articula dicha
transformacién plasmandola en la comu-
nidad donde se inserta la Universidad.-

Nuestra propuesta es considerar la inves-
tigacion y la extension como un espacio
formativo donde la participacion de los
estudiantes en equipos de investigacion
y extension tenga un protagonismo en su
formacion universitaria, en consecuen-
cia, deberia integrarse sistematicamente
el servicio profesional y la investigacion
como dimensiones indisociables de una
practica comprometida. De esta manera
se intenta promover la formacion de un
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profesional capaz de afrontar las diversas

problematicas, con desafio, fieles a su con-
ciencia, tolerantes y solidarios, ingenieros
de ideas y dispuestos al trabajo en equipo.

Reflexion final

Adquiere una perspectiva enriquecedora
y comprometida la planificacién de un
proyecto de investigacién cuyos resulta-
dos puedan posteriormente ser plasma-
dos no sdlo en publicaciones nacionales
o internacionales, sino también en la
comunidad local para su beneficio. Asi,
el estudio de bacterias de implicancia en
la salud publica, eje de nuestro proyecto
de investigacidn (Laciar A y otros, 2007),
pudo ser adaptado y promovido por los
estudiantes en la sociedad. La extension,
entonces, cumple la funcion de transfor-
mar o traducir la informacién cientifica
en informacion y formacién social. Tal
traduccién requiere, necesariamente, una
adaptacion y es funcion de los proyec-
tos de extension realizarla. En nuestro
caso particular, los actores sociales res-
ponsables de tal transformacién fueron
los estudiantes de Lic. en Bioquimica

de la UNSL conjuntamente con la mira-
da orientadora de los docentes guias.

La existencia, aplicacién y articulaciéon
de las funciones béasicas universitarias en
forma equilibrada es de vital interés para
los paises en desarrollo, donde la educa-
cion de su pueblo debe ser su principal
reto y consigna. Extender a través de los
muros universitarios el conocimiento
adquirido a partir de la investigacion y
que la extension sea el principal instru-
mento para difundirlo, debe ser la misiéon
de una universidad que, enmarcada en
los nuevos paradigmas emergentes, sea
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protagonista de los nuevos tiempos y
no mantenga una actitud silente ante
un pais que requiere de su intervencion
para alcanzar el crecimiento social.

Después de varios afios recorridos en ex-
tension, podemos visibilizar una mayor
ponderacion y jerarquizacién de la Exten-
sion Universitaria aunque, sin embargo,
no lo suficiente. Se observa un aumento
de las politicas institucionales que susten-
tan cada vez mas los diversos modos de
integrar la docencia con la extensidn, con
sus enfoques tedricos, epistemologicos y
metodolégicos dando lugar a una varie-
dad de practicas de extension integradas
a la curricula universitaria lo cual brinda
la oportunidad a los estudiantes univer-
sitarios de involucrarse en la resolucion
de problemas reales de la comunidad,
trabajando en escenarios complejos, en
los que se debe poner a prueba el conoci-
miento académico, la interdisciplina y la
pluralidad de profesiones en interacciéon
con otros actores sociales. Para el conte-
nido curricular, implica problematizar y
resignificar las practicas de ensefianza

y posibilitar otras formas de aprender y
de evaluar procesos que apuesten a una
formacion mas integral de los futuros pro-
fesionales, esta forma de pensar la exten-
sion conlleva un proceso, una construc-
cién que ain estamos transitando (Tom-
masino y otro, 2015; Valdeverde, 2020).

Hoy, a mas de cien afios de la Reforma Uni-
versitaria, que trazé los valores que hoy
definen y conforman la tradicién universi-
taria argentina (Tauber, 2015); seguimos
apostando por la extension universitaria
como vinculo permanente entre la uni-
versidad y la comunidad consolidando la
democratizacion del saber universitario.
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Introduccion

En la ciudad el arbol cumple servicios
sociales y ambientales siendo un compo-
nente de la imagen de la ciudad. Con su
presencia, los arboles hacen el contrapun-
to a la arquitectura de las construcciones
sélidas, sumando lugares en el espacio
publico que estimulan la vida cultural

de los usuarios. La ciudad empieza a

ser vislumbrada como un ecosistema,
donde la trama ambiental es quizas la
mas importante de ellas, y donde cada
uno de sus componentes requiere de un
conocimiento de su biologia, compor-
tamiento y beneficios a la sociedad.

La relacién que se establece entre la so-
ciedad y el arbolado esta basada en los
beneficios que obtienen los ciudadanos
de él (reduccién de la temperatura, de los
contaminantes, de la erosion del suelo, de
la acustica, del estrés y la violencia en las
personas; y aumentan la biodiversidad, la
calidad estética de las calles, la conciencia
ecolégica, la salud)'® y el cuidado que le
deben procurar. Esta relacion debe ser
armonica y se debe evaluar la compatibi-
lidad en la convivencia entre la sociedad
y el arbolado de los espacios urbanos*?.

El estado de los arboles de las calles se
refleja en un conjunto de indicadores
interrelacionados, que muestran ese
grado de orden o desorden interno:
sanidad, estructura y vigorosidad.

La ciudad de Villa Mercedes en la provin-
cia de San Luis presenta una importante
distribucidn de especies arbéreas. En
los ultimos tiempos se ha visto afectada
la diversidad y nimero de ejemplares a
causa de multiples factores*®, Se sufrid
la pérdida de numerosos ejemplares de
Melia azedarach (paraiso) atribuidas a
un factor bidtico con antecedentes en la
ciudad de Mendoza y Cérdoba’®, afios
posteriores ejemplares de Morus alba y

M. nigra (mora), Acer negundo (acer) y
especies como Albizia julibrissin y Robinia
pseudoacacia (falsas acacias) expresaron
sintomas de declinamiento progresivo
similar a lo ocurrido con los paraisos. Ro-
binia pseudoacacia (acacia blanca) es una
especie longeva, con caracteristicas inte-
resantes desde el punto de vista de la ma-
dera, debido a su rapido crecimiento y a
su plasticidad adaptativa respecto a otras
especies?®, aunque también puede presen-
tar signos de decaimiento. Acer negundo
puede presentar estado sanitario regular
producto de dafio mecanico asociado a
factores externos y al incipiente desa-
rrollo de enfermedades en sus hojas °.

Por otro lado, un arbol emblematico de
la zona es el platano (Platanus x aceri-
folia) que se encuentran a lo largo de
avenidas y en la zona céntrica presenta
buen cierre de sus heridas a pesar de las
podas continuas a las que fue sometido
en afios anteriores (Gémez M., 2021, co-
municacién personal). Esta especie es de
rapido crecimiento, buen envejecimiento
y resistencia a condiciones ambientales
adversas, tales como heladas, contamina-
cidn, vientos fuertes y podas drasticas®.

Ademas del comportamiento propio de
cada especie, el manejo juega un rol im-
portante en el vigor de los ejemplares.
Seglin un estudio realizado en la provincia
de Mendoza, sobre platano, mora, fresno
y acacia visco, entre otros, se concluy6

la importancia de respetar los requeri-
mientos hidricos de las especies para su
6ptimo crecimiento y comportamiento!?.

El estado del arbolado urbano depende
de la especie seleccionada, el lugar, el ma-
nejo, los factores bioticos y abiéticos que
lo afecten, pero mas importante alin es
que la comunidad tome conciencia de la
existencia de estos servidores publicos.

Para evaluar la aplicacién de programas
de mejoramiento de espacios verdes y de
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concientizaciéon ambiental o el impacto
ambiental que puede generar posibles
medidas de gestion como por ejemplo
puestas en valor de algunos sectores de
la ciudad, es necesario definir el esta-
do sanitario del arbolado de la ciudad
mediante un diagnéstico preciso.

Metodologia de trabajo

Para mapear el estado sanitario del
patrimonio arbéreo de la ciudad, en el
marco interdisciplinario del proyecto
UNSL- PEIS 140719, se investigaron,
combinaron y valorizaron diferen-

tes variables segin 4 grandes ejes:

Territorialidad: para definir si el en-
torno donde se implantd el arbolado
es adecuado o si las dimensiones del
ejemplar maduro no son las ade-
cuadas para el sitio escogido.

Funcionalidad: para describir si la es-
pecie esta cumpliendo con el propdsito
con el que fue colocada o si su biolo-
gia no es apropiada para la ciudad.

Sanidad: para evaluar el grado de
dafio que uno o mas organismos vi-
vos puede haber desarrollado o que
potencialidad de afeccidn existe.

Gestidn: para plantear los as-
pectos a corregir en el caso de
ser necesario y factible.

A través de busqueda bibliografica, obser-

posteriormente se discutié la mejor for-
ma para expresar los resultados segun

la variable principal y en conjunto para
definir un plan de accién a seguir. Parale-
lamente se discuti6 cudl seria la unidad
de muestreo y la mejor forma de mapear
los resultados para el entendimiento de
los técnicos y de la comunidad en gene-
ral para posibles futuras aplicaciones.

Resultados

Se definié como unidad de muestreo a
cada especie arbdrea que se desarrolle
sobre las aceras de la ciudad y que la
forma 6ptima de mapear la ubicacién de
cada ejemplar seria con el domicilio.

Para el factor Territorialidad se tuvo en
cuenta la importancia y dimension de las
estructuras civiles que rodeaban el arbol:

- Tipo de cuadra: si la zona es resi-
dencial, comercial o institucional.
Las dltimas dos traen aparejado
mayor movimiento de personas y
menor o mayor dindmica de acuer-
do ala actividad que se realice.

- Ancho de calle: para ilustrar la im-
portancia de este dato, podemos
tomar a la proyeccidon de la copa
del ejemplar maduro como uno de
los indicadores para la seleccion
de la especie segun el ancho de la
calle que va de pasaje a avenida.

- Ancho de vereda: puede no co-

vaciones a campo y consultas registradas
en el libro de informes del Laboratorio de
Manejo Integrado de Problemas Fitosa-
nitarios de la FICA-UNSL se confeccion6
una lista con una serie de variables para
ser evaluadas por el equipo de docentes
del proyecto de extension. Una vez selec-
cionadas las variables, se determinaron
entre 2 a 4 grados para su valorizacién,
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rresponder las dimensiones del
lugar de implantacion con la calle
y ello juega un rol importante para
el 6ptimo desarrollo de raices y
fuste. Se puede hablar de cuadras
sin veredas a mayores de 4 m.

Predominio de edificacion: la altu-
ra del arbol puede estar afectada
por los departamentos mayores



de 3 pisos y en menor medida a si-
tios que solo tienen una planta.

Interferencia de copa: la parte aérea
dependera del cableado, luminaria u
otros elementos que pueden afectar
su crecimiento como carteleria aérea.

Interferencias de ramas: respecto
al transito de los vehiculos en la
calle, o las personas en las aceras.

Inclinacién: se tiene en cuenta la
interferencia del tronco en la via pu-
blica y la evaluacién de posible caida.

Para la Funcionalidad se escogieron va-

riables que afecten la moderacién
de las temperaturas, contaminacion,
erosidon del suelo, actsticay en la
salud y conducta de las personas10:

Altura: en lo posible que sea igual
o mayor a la edificacion para re-
gular la temperatura del mismo.

Diametro: la copa debe proyectar
sombra hacia el edificio y poco me-
nos de la mitad del ancho de la calle.

Edad: dependiendo de la especie,
este parametro puede anticipar
posibles problematicas sanita-
rias. Los arboles senescentes indi-

can porcentajes de reposicion.

Presencia de 6rganos que pueden
provocar molestias: de acuerdo a la
especie y a la época del afo o con-
diciones de crecimientos se presen-
taran frutos, flores, espinas u otras
estructuras grandes o pequeilas que
pueden causar algun efecto perjudi-
cial a los habitantes como dafios en
las mucosas o piel si son irritables o
problemas de alergias y toxicolégicos.

Problemas en veredas: la presencia de
raices gemiferas, mala implantacion

o falta de mantenimiento del arbol
puede presentar este inconveniente.

Simetria estructural: la carga que so-
porta la planta debe ser equilibrada
segun su centro de gravedad, cualquier
desbalance traeria aparejados futuros
desrames y/o caidas, figura N° 2.

Rebrotes: Sea por raices gemife-
ras o algun estimulo externo que
genere rebrotes del fuste puede
desbalancear al individuo o gene-
rar competencia que lo debilite.

Vigor: independientemente de la
altura o de la edad se identificaran
problemas de crecimiento o desarro-
llo de acuerdo a la especie evaluada.

Figura N° 1: Imagenes de Villa Mercedes, San Luis. Izq. Palmeras en veredas. Interferencia de copas, mala elec-
cion de la especie, no se puede corregir con podas. Calle Rivadavia 510 VM (SL) - Ing. Agr. Cortez Miguel. Dch.
Hibiscus syriacus, especie de porte arbustivo, no apto para el arbolado urbano - In. Agr. Gémez Mirta.
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Figura N° 2: Olmos en Av. Mitre y colectora
RN N° 7. Levantamiento de veredas,
poco distanciamiento entre ejemplares, copa
desbalanceada hacia la vivienda por la presencia
de una linea de % tension. El didmetro del tronco
adn no llega a su maximo y ya se observa en un
tamafio considerable. Ing. Agr. Cortez Miguel

El factor Sanidad tiene un grado de com-
plejidad mayor debido a la vasta pobla-
cioén de organismos vivos y otros agentes
abiéticos que conviven con los arboles
en la ciudad. Si se registra un problema,
se evalua el grado de dafio que uno o
mas organismos vivos puede haber de-
sarrollado (ejemplo en tabla N° 1), de lo
contrario se identifican los organismos
perjudiciales y se evalda la potencialidad
de la posible infeccién. Esta variable in-
cluye artrépodos, enfermedades, facto-
res abidticos, climaticos o antrdpicos.

El factor Gestion incluye a toda va-
riable que lleve aparejado problemas
que se puedan corregir o que se ge-
neraron por alguna mala practica:

- Plantacién: en la madurez del arbol
se pueden observar los efectos de una
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buena o mala implantacién. Si la mis-
ma es superficial o profunda no per-
mitira el buen desarrollo de la planta.

- Tamafio del nicho, taza o cazuela:
de acuerdo al diametro de su tronco
debe ser lo suficientemente exten-
so para captar el agua de lluvia que
aprovecharan las raices, figura N° 3.

- Invasion al espacio vital del arbol:
la existencia de cableado aéreo,
carteleria, postes de cualquier
servicio publico, afecta el creci-
miento equilibrado del arbol.

- Invasion al cuerpo del arbol: toda
invasion del cuerpo del arbol, ya sea
por enredadera, carteles, clavos o si
el fuste de la planta sufre dafios por
quemaduras, calado con herramien-
tas punzantes, estrangulamientos con
alambres se consideran en este punto
con connotacion negativa, figura N° 3.

- Corteza incluida: esta fragil forma-
cion puede traer problemas de cai-
das de ramas grandes por ello debe
ser corregida una vez detectadaO.

Figura N° 3: Izg. Canasto de residuos atado con
alambre al fuste, otro cesto demasiado cerca
del arbol. Mala conduccion del ejemplar con
aparente corteza incluida. Ing. Agr. Cortez Miguel.

Sup. Nicho inadecuado. Ing. Agr. Gdmez Mirta.



Blanco Sin presencia de Paraisos

Amarillo
Grado
2:
Indicios

Tabla N° 1:

Escala pictdrica

y colorimétrica

para determinar el
grado de infeccion
de la enfermedad
Declinamiento del
Paraiso (Melia
azedarach). Andrada

N. FICA-UNSL?.
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Finalmente se resolvié trabajar con mapas  valas precauciones a tomar y las tareas
colorimétricos que muestren el estado arealizar en cada zona. Los posibles
del arbolado de la ciudad (tabla N° 2y estados que se consideraron fueron:
figura N° 4). Se escogieron los colores del

semaforo para percibir de forma intuiti-

Caolor Descripcion y plan de accion
Blanco Taza vacia
Amarillo Arbol que requiere intervencién de la Municipalidad y/o del vecino

Rojo Arbol vivo sin posibilidad de ser intervenido, debe ser reemplazo

Megro Arbol muerto, debe ser reemplazado

Tabla N° 2: Escala colorimétrica que define el plan de accion
de acuerdo al estado del arbolado de la ciudad *.

Figura N° 4. lzq. Mapeo de una vivienda particular de la ciudad de Villa Mercedes
posterior a la evaluacion de 8 arboles (2020)'. Dch. Imagen actual de la misma
vivienda tras aplicar el plan de accién recomendado (2021). Ing. Silvia Bonivardo

Conclusiones El trabajo interdisciplinario que exige este
desarrollo, posibilita la interaccién de

La elaboracién y evaluacién de estos intereses a distintas escalas: el trabajo en

indicadores serviran como base de aulay a campo con alumnos en la docen-

datos para una herramienta en desa- cia universitaria, la investigacién y la ex-

rrollo por parte del mencionado pro- tension, mediante debates con comunica-

yecto, cuyo objetivo es la toma de datos dores sociales y funcionarios municipales.

de forma rapida, agil y simultanea.
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Esta herramienta permitira un pro-
ceso constante de retroalimentacion
entre el Municipio y la comunidad. Al
primero, ofreciendo indicadores para
gestionar acciones tales como reem-
plazos, plantaciones, intervenciones
correctivas y control de infracciones. A
los vecinos permitira, en un futuro, cer-
ciorar el estado de cada ejemplar y si
requiere o no de injerencia Municipal.
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Introduccion

En nuestro pais, el fitoplasma, declina-
miento o amarillamiento del paraiso fue
descubierto en la década del 80 en la
ciudad de Cordoba, sobre ejemplares de
Melia azedarach L. del arbolado publico.
El agente causal de esta enfermedad es
una bacteria sin pared celular denomi-
nado Candidatus Phytoplasma Melia®.

Los individuos enfermos manifiestan:
decaimiento generalizado; disminucién
del crecimiento; escaso desarrollo radical;
enrojecimiento de las hojas (dado por la
sintesis de antocianinas); amarillamien-
to; microfilia; esterilidad de las flores;
virescencia; enanismo; enrollamiento
de hojas; escoba de brujas y filodia. Los
danos causados, ademas de disminuir el
valor estético del arbolado, causa irre-
versible y rapidamente la muerte®.”.

Respecto a la dispersion y contagio de
esta enfermedad se realizan a través de
vectores (insectos comunmente psilidos y
chicharritas). La bacteria en el insecto se
multiplica y persiste hasta la muerte del
mismo, puede ser especifica o no y su ran-
go de hospedantes botanicos depende del
comportamiento alimenticio del vector
no habiendo transmision transovarica3.

El patogeno se aloja en el floema del hos-
pedante y permanece en él mientras las
células del mismo se encuentren vivas.

El arbol de Paraiso ha sido una espe-
cie clave para la forestacion de muchos
barrios de la ciudad de Villa Mercedes,
pero en la tltima década se ha visto el
avance de esta enfermedad. La biolo-
gia de la epidemia y la inexistencia de
una cura obliga a tomar medidas pre-
ventivas para combatirlas. Estrategias
como exclusion y erradicacidn podrian
plantearse® pero para evaluar su facti-
bilidad es necesario cuantificar el ver-
dadero impacto de la enfermedad.

La no intervencidn implica: la permanen-
cia de fuentes de in6culos, generacion de
nuevos contagios con probable afeccion
a otras especies arbdreas, presencia de
ejemplares muertos en pocos afios desa-
rrolladas la afeccidn, posibles accidentes
en la urbe por el mal estado de los ar-
boles, con la consiguiente disminucién
de todos los beneficios que ofrece un
arbolado sano. La calidad de los datos
requeridos depende de la capacidad del
personal evaluador para identificar las
especies arboreas y cuantificar la funcio-
nalidad de los arboles. Si los operarios
del ente regulador, Municipio, no tienen
estas cualidades, la gestion debe enta-
blar vinculos de mutuo beneficio con las
casas de alto estudio para que futuros
profesionales pongas en practica sus
conocimientos y sean de ayuda a la co-
munidad. Este es uno de los fines de las
Universidades y estas actividades fortale-
cen el vinculo con el entorno, la comuna®.

Metodologia de trabajo

Para definir el estado sanitario de
Melia azedarach y considerar otras
variables que describen la situacion
del arbol en la urbe2,4 de la ciu-
dad de Villa Mercedes se desarroll6
el siguiente protocolo de trabajo.

Los relevamientos se realizaron en
18 areas de alrededor de 200 m de
diametro distribuidas al azar a lo lar-
go y ancho de la ciudad (Fig 1).

Se evalué:
Numero de tazas promedio por cuadra
Numero arboles promedio por cuadra

Numero de arboles pertenecientes a la
especie Melia azedarach por cuadra

Ubicacion domiciliaria de cada arbol per-
teneciente a la especie Melia azedarach

Estado sanitario de cada arbol per-
teneciente a la especie Melia aze-
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darach de acuerdo a la patologia Blancs
Declinamiento del Paraiso.

Por el Proyecto de Extension con Inte-
rés Social PEIS 140719 y el Proyecto de
Extension y Docencia PED 140620 de la
Universidad Nacional de San Luis, parti-
ciparon como evaluadores 20 alumnos
y profesionales de la carrera Ingenieria
Agrondmica que se encontraban en la
ciudad entre los meses de noviembre

y febrero del periodo 2020/2021.

Dadas las circunstancias especiales de
distanciamiento social se disefi6 una Hoja Amarille
de Calculo en Google Drive 9 para la car- g""’

ga de datos simultanea de los técnicos. Indicios

En la misma se incorporaron la georefe-
rencia (domicilio) de cada unida mues-
treada (arbol), nivel de dafio observado e
imagenes de las unidades muestreadas.

Para medir el dafio de la enfermedad se
construyo la siguiente escala pictoéricas
(Tabla 1) que sefialan grados de infeccién.

Megre
Tabla 1: Escala pictorica y Grado

colorimétrica para la toma de datos del Msarian
grado de infeccion de la enfermedad
Declinamiento del Paraiso (Melia

azedarach). Andrada N. FICA-UNSL.

132 Revista de Extension unsl

Sin presencla de Paralzos




Resultados

En la Figura 1, se refleja la situacion
sanitaria de los arboles relevados en
las distintas zonas evaluadas en la
ciudad de Villa Mercedes. Se conside-
ra como grado predominante, segtin
el color establecido en la escala.

La especie de interés se encuen-
tra distribuida en todos los secto-
res visitados a excepcion del area
céntrica (circunferencia blanca).

Todas las zonas presentan enfer-
medad, lo que varia es el avance
de la enfermedad por zonas.

En los sectores amarillos se destaca la re-
duccion de la lamina foliar en la mayoria

de los ejemplares vivos que puede presen-
tarse en algunas hojas o en muchas mas
hasta el punto de cambiar por completo
la apariencia aérea de los arboles. El area
1 presenta porcentajes similares entre
individuos con indicios de la enfermedad
y con afeccién severa, pero no deman-
daria un manejo diferenciado como si lo
necesita la zona 6, cuyos individuos sanos
peligran ante la proximidad de un alto
porcentaje de arboles con dafios severos.
Lo mismo se observa en la regién 7 que
presenta casi la mitad de los Paraisos en-
fermos. Las areas 9 y 15 pueden denomi-
narse las mas peligrosas en cuanto a fac-
tibilidad de desrame o vuelcos de indivi-
duos al presentar elevados valores de uni-
dades gravemente afectados y muertas.

Figura 1: Ciudad de Villa Mercedes y areas relevadas en el periodo
noviembre 2020/febrero 2021 - Declinamiento del Paraiso (Melia
azedarach)
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En la Tabla 2 se puede ver las varia-
bles de nimero de tazas promedio,
numero arboles promedio, nimero

de arboles pertenecientes a la espe-
cie Melia azedarach y estado sanitario
arrojando los siguientes resultados.

sanitario

de Estado

Zona

w

Tazas ocupadas

% Ocupacidn de Tazas
Tazas wacias

% Paraisos en las tazas ocupadas

Taas con drboles Okras

Faraisos
s07 23 77 6 24

% Ocupacién de Tazas % Cantidad de Paraisos en las taeas

Taras vacias Tazas con drbghes coupadas
Paraisos « Otros
195 22 78 18 82

| P N —

% Ocupacion de Tazas % Cantidad de Paraisos en las tazas

Tazas wacias ® Tazas con drboles ocupadas
Paraisos - Otros
676 42 58 5 95

| E— — —
. . » ot

% Ocupacidn de Tazas % Cantidad de Far;

os en las tazas

Tazas vacias ® Tazascon drboks ooupacas
Paraisos = Otros
510 31 69 4 96

% Qcupacion de Tazas

¥ Cantidad de Paraiios en las tazas
Tazas vacias ™ Tazas com drbakes

ooupadas
Paraisos = Dtros

1092 6 94 2 97

% Dcupacion de Tazas Paraisos en las tazas ocupadas

Paraisos « Otras

Toas vacias B Tagm can deboles

1082 31 89 1 99

% Ocupacian de Tazas % Cantidad de Paraisos en las Lazas

Tares vacias ® Tazas com drbeles Paraisos « Otros

858 23 7T § 95

% Ocupacion de Tazas % Cantidad de Paraisos en las tazas

Tazas vacias Tazas con drbakes c{.l}]a‘das
Paraisos - Otroz
1196 44 56 6 94

% Paraisos en las tazas ocupad...
Paraisos = Otros

% Ocupacion de Tazas

Tazas vacias ™ Tazas con dr..

gsa 27 73 2 98
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Tabla 2: Zonas de la Figura 1 con sus respectivos datos que muestran: (de izq. a der.)
Porcentaje de tazas cubiertas, Porcentaje del arbolado urbano que comprenden los paraisos
(Melia azedarach) y Porcentaje de individuos afectados con distintos grados de la enfermedad,
Declinamiento del Paraiso. Periodo noviembre 2020/febrero 2021 -
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De andlisis de las zonas monitoreadas

se observa que el 31 % de los nichos del
arbolado urbano estan vacios. Los parai-
sos representan el 4,22 % del total de las
especies presentes. El declinamiento del
paraiso presenta una prevalencia (porcen-
taje de zonas evaluadas con individuos in-
fectados) del 100 % y una incidencia (por-
centaje de individuos infectados sobre

el total de individuos muestreados) del
94,6%. Los grados de la enfermedad en la
poblacién de Melia azedarach muestreada
es de 9,4% en grado 1; 65,7% en grado
2;20,4% en grado 3 y 4,5% en grado 4.

Conclusiones

Las zonas cubiertas por los eva-
luadores aportan datos suficien-
tes y representativos para un pri-
mer analisis y accién de manejo.

Dada la biologia de la enfermedad y la
alta incidencia encontrada es necesario
realizar la erradicacién (Ilustracién 2) y
reemplazo de los ejemplares afectados,
independientemente de la severidad, para
evitar el contagio a los sanos y en particu-
lar disminuir los posibles riesgos urbanos
que ello comprende (accidente en vehicu-
los y peatones por vuelco total o parcial
de las especies severamente dafiadas).

El reemplazo de especies y la ocu-
pacion de tazas vacias debera ha-
cerse con especies consideradas no
susceptibles a esta enfermedad.
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Se debe continuar con el rele-
vamiento en otras zonas.

Este estudio preliminar muestra que es
necesario la urgente intervencion del
municipio en el manejo de este patosiste-
ma (especie-enfermedad) en particular,
priorizando destinar recursos tanto para
la erradicacién y reemplazo como tam-
bién para poder realizar el relevamiento
faltante en el menor tiempo posible.

La entrega de estos resultados al ente
regulador, Municipio tiene como expecta-
tiva abrir nuevas puertas para el estudio
de casos similares en el arbolado publico
de la ciudad y gestionar pasantias de
formacion al servicio de la comunidad.

Areas de urgencia de primera accion:

erradicacion

Areas de urgencia de
segunda momento de
accion: erradicacion

" Areas de exclusion
onas

en
total

llustracion 2: Plan de accion
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El Trabajo Colectivo en épocas
excepcionales

Este articulo surge de la posibilidad de
narrarnos en épocas de excepcionalidad,
y cuando digo narrarnos, me refiero al
hecho de relatarnos a nosotros mismos en
un contexto inédito que indudablemen-
te nos ha trastocado la vida, en muchos
sentidos, o en casi todos. Me trae a este
texto la inquietud de compartirles la ex-
periencia que hemos transitado en estos
dos ultimos afios, desde que comenzé la
pandemia y que nos ha movilizado como
sujetos individuales y colectivos, en pro-
cura de recrear nuestras vidas cotidianas
y encontrarles nuevos sentidos en cuanto
alo laboral, lo relacional y lo afectivo.

Vengo a narrarles cémo acertamos a se-
guir laborando en la virtualidad desde

el Programa de Extension Prevencion

de Consumos Problemadticos de la FCE]S
UNSL! que fue creado por Resolucion del
Consejo Directivo, 167/17, del 6 de octu-
bre de 2017. Cuya propuesta radica en la
prevencién de consumos problematicos,
a través de experiencias socioeducativas,
intentando generar espacios de forma-
cion especifica brindando herramientas
tedrico-practicas en tematicas socioeco-
némicas y culturales, ademas de ofrecer
capacitacién y espacios de investigacion
para la comunidad universitaria y tam-
bién, para todas aquellas personas de
nuestra ciudad, interesadas en la tematica.

Al desencadenarse la epidemia provocada
por el Covid 19 y con ella, la emergencia
sociosanitaria extendida en el territorio
de nuestro pafs, voces alarmantes nos
pusieron en situacion de atencién no sélo
en cuanto a la preservacion de la salud
individual y comunitaria sino también,
con respecto al cuidado de nuestros espa-

1 FCEJS UNSL Facultad de Ciencias Econdmi-
cas, Juridicas y Sociales de la Universidad Nacio-
nal de San Luis

cios laborales. Nos preguntamos entonces,
Ixs integrantes de nuestro Programa de
Prevencion, como seguir con las activida-
des planificadas para este afio; si nuestro
territorio de abordaje esta intransitable,
cémo transformar nuestras practicas ex-
tensionistas para dar continuidad al tra-
bajo interdisciplinario de Trabajo Social,
Acompanamiento Terapéutico, Abogacia,
Psicologia, en pos de un objetivo en co-
mun que se relaciona con los Consumos
Problematicos (CP) y su prevencion.

Asfi es que nos encontramos en la vir-
tualidad en el intento, no de reproducir
lo que haciamos en territorio, interac-
tuando cara a cara, porque €so no nos
es posible, sino transformando nuestras
practicas a modo de poder acercarnos

a una realidad inédita que nos descon-
cierta, nos desorienta y hasta nos agota,
pero no nos pierde. Tenemos en claro
que el objetivo es llegar, es tender un
puente entre nosotros y Ixs otrxs, es
reinventarnos, recuperarnos para volver
a narrarnos en épocas de pandemia.

Narrandonos en la historia.

El Programa de Prevencion de Consumos
Problematicos de la FCE]S emerge des-
de el trabajo colectivo durante 20 afios
en territorio, de un grupo de docentes

y estudiantes de la facultad, en aquel
entonces denominada FICES? Teniamos
como objetivo favorecer la prevencion,
asistencia y rehabilitacién de consumos
de drogas, posicionados en el Paradig-
ma de Reduccidn de Dafios, que en ese
tiempo no era sostenido por muchos y
los pocos que lo haciamos éramos resis-
tidos e interpelados, dado que en nues-

2 FICES: Facultad de Ingenieria y Ciencias Eco-
némico Sociales. Esta facultad luego se dividio
conformandose en dos, la FCEJS y la FICA,
Facultad de Ingenieria y Ciencias Agrarias de la
Universidad Nacional de San Luis, ambas confor-
mando el Centro Universitario de Villa Mercedes.
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tro pais el modelo que prevalecia, y por
mucho tiempo, fue el abstencionista.

Sin embargo, desde algunas universidades
publicas de raigambre como la de Rosario
y la de Buenos Aires, algunos sectores
académicos comenzaban a hacerse eco de
esta manera de entender e intervenir las
adicciones en naciones como Australia,
Gran Bretafia y los Paises Bajos, preocu-
pados por dar respuestas a la transmision
del Sindrome de Inmuno Deficiencia Ad-
quirida (Sida) entre usuarios de drogas
inyectables (Riley y O'Hare, 1.999).

Reduccidn o “minimizacién” de darios,
término usado como equivalente, es
definido por Inchaurraga (1999: 23), ci-
tando a autores como Heather, Wodak,
Nadelman y O’Hare, como: “.. un intento
de mejorar las consecuencias adversas
sobre la salud, lo social o economico de
las sustancias que alteran el estado de
dnimo sin requerir necesariamente la re-
duccion del consumo de tales sustancias’.

Este modelo de abordaje visto como un
objetivo es “la reduccion de miiltiples da-
flos asociados con el uso de drogas”y como
una estrategia, “el abordaje especifico que
hace hincapié en las consecuencias negati-
vas del uso de drogas mds que en el nivel de
uso’” Desde ambos puntos de vista, el uso
de drogas por una persona es aceptado
como un hecho, lo que no significa que ex-
cluya la abstinencia a largo plazo. Se busca
reducir las consecuencias negativas del
uso de drogas para el individuo, la comu-
nidad en la que vive y la sociedad en gene-
ral, permitiendo que la persona mientras
tanto, pueda elegir continuar haciendo
uso de drogas. Este abordaje no evita la
abstinencia, sino que acepta el hecho de
que puedan existir mas de una estrategia
o modelo para abordar la problematica
del uso de drogas (Moran, 2011: 50, 51).

En nuestro pafs, una de las razones por las
cuales se ha resistido a la implementacion
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de los Programas de Reduccidn de dafios,
es que los relacionan con la legalizacion
de la droga y de “hacer apologia de la dro-
ga”, considerandose que toda interven-
cion que no pretenda la abstinencia, facili-
ta e induce al consumo. Este modelo pue-
de ser o no, sostenido desde una politica
de legalizacion de las drogas, aunque no
es compatible con la penalizacién del con-
sumo de drogas, ya que precisamente lo
que persigue como objetivo es la minimi-
zacion de los dafios que provoca (Ibidem).

Con los afios, este paradigma fue siendo
aceptado por la mayoria y utilizado en
los abordajes de las adicciones, adn sin la
anuencia de la SEDRONARS?, que funda-
mentaba su intervencion en el paradig-
ma que ha prevalecido histéricamente
en la Argentina, el abstencionista. No
obstante en el aflo 2012 hubo una deci-
dida intencién de transformacion en la
direcciéon de esta secretaria y respecto

a sus politicas, lo que favorecié dar un
vuelco en cuanto a la comprension y al
abordaje de las adicciones, comenzando
por un cambio en la manera de denomi-
nar a las personas y de conceptualizar

a las sustancias, y de entender la rela-
cion que aquellas entablan con estas.

Asi fue que en nuestro caso, pasamos de
hablar de adicciones, a hablar de consu-
mos problematicos y recreativos, y de
adictos y/o drogodependientes a usuarios
de sustancias psicoactivas. Nuestro en-
foque de abordaje es el de Reduccién de
dafios que hace hincapié en el derecho del
usuario a ser asistido por la salud publica.
Entendemos la problematica de los consu-
mos desde un paradigma multidimensio-
nal y relacional, dando asf un gran paso
cualitativo, que esta haciendo historia

y que nos narra de maneras diferentes,
poniendo énfasis en la inclusividad.

3 SEDRONAR: SECRETARIA DE PROGRAMACION
PARA LA PREVENCION DE LA DROGADICCION Y LA
LUCHA CONTRA EL NARCOTRAFICO.



El modelo multidimensional, término
acufiado por Touzé (2006), desde el
enfoque relacional mira al consumo de
drogas como un hecho plural, con varia-
das manifestaciones segin los momen-
tos histéricos, las culturas, las clases
sociales, los modelos econémicos, las
situaciones particulares de un pais, los
diversos significados que les asignan los
sujetos y las propias diferencias entre las
sustancias. Como es un fenémeno polifa-
cético y complejo requiere la utilizacion
de modelos cada vez mas inclusivos, que
visibilicen los multiples escenarios en los
que se dan los consumos, proponiendo su
abordaje desde un enfoque relacional.

Desde esta postura entonces, nos pre-
guntamos, qué son los consumos pro-
blematicos (CP). Nos respaldamos en el
Plan IACOP*, que en su articulo 2do. dice:
“A los efectos de la presente ley, se entien-
de por consumos problemdticos aquellos
consumos que —mediando o sin mediar

sustancia alguna— afectan negativamente,

en forma cronica, la salud fisica o psiqui-
ca del sujeto, y/o las relaciones sociales.
Los consumos problemdticos pueden
manifestarse como adicciones o abusos
al alcohol, tabaco, drogas psicotrépicas
—legales o ilegales— o producidos por
ciertas conductas compulsivas de los suje-
tos hacia el juego, las nuevas tecnologias,
la alimentacidn, las compras o cualquier
otro consumo que sea diagnosticado com-
pulsivo por un profesional de la salud.”

Consideramos drogas al conjunto de sus-
tancias quimicas que, al incorporarse al
organismo, provocan ciertos cambios en
algunas de su funciones, y cuyos efectos
y consecuencias estan condicionados por
las concepciones sociales, econémicas y

culturales que guardan los grupos sociales

que las usan (Romani, 1999). Se las clasi-
fica en legales como el tabaco, el alcohol y

4 Ley Integral de Asistencia alos Consumos Proble-

maticos CP.

los psicofarmacos, e ilegalizadas o ilicitas,
que son aquellas cuya tenencia o comer-
cializacion se encuentra prohibida por
normativas nacionales e internacionales;
siendo las drogas ilegalizadas de mayor
consumo en Argentina, la marihuana, el
éxtasis, la cocaina y la pasta base/paco.

Desde esta concepcidn existen dis-
tintos tipos y frecuencias de uso:

- Experimental: cuando el uso de drogas
fue de una a tres veces en la vida y no
ha vuelto a hacerlo desde entonces.

- Recreativo/ocasional: el uso de dro-
gas es con fines ladicos. El consumo
es inferior a una o dos veces al mes.

- Terapéutico: las sustancias se utilizan
para atenuar dolores fisicos o psiquicos.

- Religioso: las sustancias se utilizan
para conectarse con un ser superior o
tener una experiencia sobrenatural.

- Problematico: no todo uso de
drogas es problematico.

Podemos decir que el uso de drogas se
convierte en problematico cuando afecta
de manera negativa, ocasional o créni-
camente, a una o mas dimensiones de

la vida de la persona, es decir, su salud
fisica o psiquica, sus relaciones socia-
les y primarias, como la familia, grupos
de amigos, pareja, o sus relaciones se-
cundarias, como la laboral y la legal.

Desde el paradigma multidimensional y
relacional, lo mas importante no son los
tipos de drogas y su frecuencia de uso,
sino la relacion que el sujeto establece
con las sustancias, con las personas que
lo rodean y consigo mismo. Lo que inte-
resa, es tener en cuenta en qué medida
el mundo de su vida se ha visto afectado
por el consumo y quiénes y como estan
dispuestos a ayudarlo a sostenerse en
el mismo. Se torna necesario entonces,
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considerar el fendmeno dentro de un
contexto social, donde las personas inte-
ractian y donde se relacionan diferentes
sectores de nuestra sociedad, siendo
todos y cada uno de ellos importantes
en la intervencion de la problematica.

Por ello, tomamos como punto de partida
el Programa de Prevencion de CP de nues-
tra facultad pensando que, como toda
problematica social, requiere que la Uni-
versidad tome una posicidn al respecto,
en el intento de construir colectivamente
algunas respuestas para su abordaje.

El Programa de Prevencion de CP:
dispositivo institucional y soporte
socio afectivo

Este Programa de Extension surge en el
contexto de nuestra facultad, enfocado en
la prevencion de los CP de sustancias psi-
coactivas en el ambito universitario y en
nuestra comunidad. Fundamenta su inter-
vencion en la concepcion de derechos hu-
manos y sociales, entendiendo que la pro-
blematica requiere ser abordada desde

la prevencién y la promocidn de la salud,
estando presentes, no soélo el Estado y sus
instituciones de salud, educacién, justicia
y cultura, sino también, la familia y su co-
munidad. Se hace necesario el compromi-
so de las organizaciones estatales y de la
sociedad civil, conformando redes sociales
que abarquen los territorios de mayor in-
cidencia de la problematica; sabiendo que
los consumos de sustancias psicoactivas,
legales e ilegalizadas, pueden emerger

en cualquier clase social y grupo etario.

El equipo interdisciplinario que imple-
menta la propuesta esta formado por
docentes, personal de apoyo a la docencia,
estudiantes y graduados. Su interés se
enfoca en acompaifiar y orientar procesos
socioeducativos, abordandolos desde ins-
tancias de aprendizaje en las cuales cada
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sujeto participa activamente. Se trata de
resignificar y construir saberes en torno a
la experiencia personal y grupal, desde las
realidades que cada uno experimenta, re-
conociendo las condiciones individuales y
sociales que permitan la construccién co-
lectiva de oportunidades para el mejora-
miento de sus propias situaciones de vida.

El Programa considera que el CP de sus-
tancias psicoactivas es un problema social
que concierne a todos como sociedad y
que el sujeto que padece de un consumo
problematico es un sujeto de derecho.

Se apoya en la concepcién de Derechos
Humanos y en la Ley Nacional de Salud
Mental N2 26.657, 1a cual en su Capitulo
II, articulo 3 reconoce a la salud mental
“como un proceso determinado por com-
ponentes histdricos, socio-econdmicos,
culturales, bioldgicos y psicoldgicos, cuya
preservacion y mejoramiento implica una
dindmica de construccién social vinculada
a la concrecién de los derechos humanos y
sociales de toda persona”, determinando
en su articulo 4 que “las adicciones deben
ser abordadas como parte integrante de
las politicas de salud mental. Las personas
con uso problemdtico de drogas, legales

e ilegales, tienen todos los derechos y ga-
rantias que se establecenen la presente ley
en su relacion con los servicios de salud.”

Como el objetivo general del Programa
es “Contribuir a la Prevencion de Con-
sumos Problemdticos, en el dmbito de la
Facultad de Ciencias Economicas, Juridi-
casy Sociales de la Universidad Nacional
de San Luis y de nuestra comunidad”, se
acuerda en que la prevenciéon consti-
tuye el principal nivel de atencién de la
salud publica, dado que la su verdadera
funcion es prevenir la emergencia de
enfermedades tanto fisicas como psiqui-
cas y emocionales, siendo el factor hu-
mano de vital y primordial importancia
en su implementacion. Se entiende a la
prevencién como un quehacer humano



comprometido con la vida y el cuidado
de la poblacién que exige el compromiso
y el involucramiento de todos los actores
sociales para transformar lo dado, pro-
moviendo la participacién y la equidad, y
profundizando los valores democraticos.

Desde el paradigma de la multidimen-
sionalidad, se propone la construccién

de una perspectiva donde las acciones

de prevencidn tienen en cuenta la mayor
cantidad de variables y dimensiones que
supone una determinada situacion: la
persona, etapa de vida, su entorno, los
vinculos, las redes y el contexto en el que
estd inserta, entre otras, las cuales no son
consideradas aisladamente sino en inte-
raccién permanente. Desde la perspectiva
de Salud Comunitaria, la prevencién de
consumos problematicos, es abordada
como reconstrucciéon de lazos sociales,
restitucion de derechos y fortalecimiento
de proyectos de vida, (SEDRONAR, 2018).

El modelo sociocomunitario que con-
textualiza las practicas de consumo, se
orienta a prevenir los efectos que las
condiciones del contexto social pudieran
ocasionar; este tipo de prevencion inespe-
cifica es ampliada por la promocién de la
salud, que busca la participacion colectiva
y el involucramiento de los diferentes
actores sociales, en miras de reducir los
riesgos asociados al consumo, como trans-
formar las condiciones que favorecen el
mismo, (Capriati y cols, 2015). Desde este
modelo las practicas de salud son enten-
didas como un proceso colectivo de salud,
enfermedad y atencién, por lo que los CP
le conciernen a toda la comunidad, pres-
cindiendo del enfoque de riesgo para usar
el concepto de vulnerabilidad, que alude

a las desigualdades e inequidades produ-
cidas por los determinantes de la salud.

Desde las dimensiones identificadas
por Capriati y cols. (2015), es posible
implementar estrategias en cuanto a la

prevencion de los CP en el marco del
modelo socio comunitario. Ellas son:

Promocién de la salud: trabajo colectivo,
integracién de acciones y en territorio
con la comunidad y sus diversas orga-
nizaciones, reconociendo diferencias,
estilos de vida, practicas de los diver-
sos grupos y determinantes, a modo

de desnaturalizarlos, permitiendo la
redefinicion de los sujetos colectivos.

Integralidad: definicién de la salud
como un campo problematico en per-
manente tensién y discusion de diversos
sectores de la sociedad; sus acciones
estan enfocadas al cuidado integral de
la comunidad, respetando sus sabe-

res, practicas e identidades cultura-

les, trabajando intersectorialmente.

Vulnerabilidad social: identificar re-
laciones sociales y desigualdades,
tratando de articular individual y so-
cialmente con las politicas sociales,
programas y proyectos del estado.

Trabajo en red: articulacion de diversos
espacios de encuentro y fortalecimiento
de la comunidad, en procura de objeti-
vos en comun, implicando coordinacion,
delegacién, cogestion y organizacion.

Participacion Social: involucramiento
de los diversos actores comunitarios
en la resolucion de sus problemas.

Autogestion y Sostenibilidad: con el obje-
tivo de promover la participacién y soste-
nerla a mediano y largo plazo en procura
de alcanzar los objetivos propuestos.

Alos fines del presente programa se han
realizado diversas actividades, que res-
pondiendo al modelo sociocomunitario
se han considerado caracteristicas y par-
ticularidades del contexto universitario
y de nuestra comunidad, en el intento
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de desnaturalizar algunas practicas.
Reconociendo saberes y satisfactores
que favorezcan su fortalecimiento, como
asi también conformando redes en la
promocidn de la salud y prevencidn.

Es asi que el Programa de Prevencién

de CP se presenta como un dispositivo
institucional cuya intencién esta enfoca-
da en compartir con los miembros de su
comunidad nuevas maneras de entender
e intervenir los CP coadyuvando a la des-
mitificacién de algunas creencias y pre-
juicios relacionados con las sustancias y
los consumos que estigmatizan y discrimi-
nan a las personas involucradas en ellos,
obstaculizando su reproduccién social.

El Programa lleva a cabo una serie de
actividades planificadas anualmente que
estan orientadas no sélo a las y los estu-
diantes de la universidad, sino a toda la
comunidad de Villa Mercedes. Trabajan-
do en el espacio educativo y en diversos
territorios de nuestra ciudad, por medio
de talleres de prevencion inespecifica,
talleres de capacitacion, seminarios,
curso de posgrado para profesionales,
actividades de sensibilizacién, convenios
de cooperaciéon mutua con otras organi-
zaciones de nuestra ciudad abocadas a la
prevencion y asistencia de los CP y con-
formacién de redes interinstitucionales®.

De este programa surgid la posibilidad

de construir dos proyectos de investi-
gacion, el primero, PROIPRO 15-0918,
denominado “Miradas diversas sobre los
Consumos Problemdticos en el dmbito uni-
versitario”llevado a cabo durante los afios
2018-2019. Cuyo objetivo fue caracterizar
las construcciones simbélicas que los
diferentes actores universitarios (estu-
diantes, docentes y personal de apoyo a la
docencia), tienen respecto a los consumos

5 Las actividades planificadas anualmente (2018-
2019) fueron informadas y formalizadas por el
Consejo Directivo de la FCEJS UNSL (Resolucion
C.D. N° 285/19; periodo 2019-2020 en tramite)
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problematicos, en el ambito de la FCE]Sy
FICA de la UNSL. Y el segundo, PROIPRO
15-1420, “Jovenes: identidad y subjetivi-
dad en relacion al género. Experiencias en
territorio y prdcticas de aprendizaje” cuyo
interés esta enfocado en los procesos de
individuacion juvenil de sectores sociales
populares, de la ciudad de Villa Mercedes
(San Luis), desde la perspectiva de género.

Partiendo de la experiencia de inves-
tigacion previa, “Miradas diversas so-
bre los Consumos Problematicos en el
ambito universitario”, se consideré la
posibilidad de dar un paso hacia otros
territorios para investigar sobre cémo
son los procesos de identidad individual
y colectiva de las y los jovenes de 12 a
18 afios de edad, de sectores sociales
vulnerabilizados, a causa de los grandes
cambios sociales de la segunda moder-
nidad o modernidad tardia®, en conso-
nancia con las posturas feministas.

La idea es llevar a cabo la indagacién en
dos grandes etapas, imbricando investi-
gacidn, extensién y docencia, con la inten-
cion de interaccionar con las y los jévenes
del barrio desde los dispositivos que re-
presentan el Programa de Prevencion de
Consumos Problemadticos y las materias
Produccién y Comunicacion del Conoci-
miento y Salud y Trabajo Social’ generan-
do una sinergia que nos permitira no sélo
recolectar los datos que necesitamos para

6 La segunda modernidad o modernizacion re-
flexiva en una autocritica radical de la teoria y
de la sociologia occidental de la modernizacion.
La globalizacién es econdmica, politica, social y
cultural, y la intensificacion de los procesos de in-
dividualizacion cancela una clasificacion en una
categoria colectiva predeterminada. No podemos
seguir hablando de clases. Sociedad y naturaleza
no son opuestos sino constituyen una unidad en
virtud de la tecnologia y la crisis ecolégica. Esto
le llama Beck “Sociedad Mundial de Riesgo” (Vera
Noriega, 2006).

7 Produccién y Comunicacién del Conocimiento y
Salud y Trabajo Social y: materias de ler y 3er afio
de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social de la
FCE]JS UNSL, respectivamente.




conocer y comprender los procesos de
construccion de identidad de Ixs jovenes
del barrio en el cual actualmente se esta
trabajando, sino también compartir sabe-
res en la elaboracion de estrategias que
conduzcan a una préactica social colectiva
y significativa, para todos los actores
sociales involucrados en esta tarea.

Pensando en cdmo provocar una sinergia
en la promocién de la salud y la preven-
cion de los CP a nivel comunitario, se han
conformado redes interinstitucionales,

a través de convenios de cooperacion
mutua con el Centro de Prevencién y
Asistencia de las Adicciones a nivel
provincial y con la red Asociacion Libre
Accién Puntana (ALAPU), con las cua-

les aunamos esfuerzos en actividades
concretas de prevencion y promocion.

El trabajo virtual y las estrategias
alternativas

El trabajo colectivo y colaborativo del Pro-
grama de Prevencion de CP en el espacio
de nuestra facultad y en territorios de la
comunidad de Villa Mercedes, se vio inte-
rrumpido a principios del 2020, por una
pandemia sin precedentes, la del covid 19,
que cambid el rumbo de la humanidad y la
de sus constructos econémicos, politicos,
sociales y culturales, poniendo en jaque a
la inmensa mayoria de las personas que
vivimos y transitamos por este mundo.
Nos oblig6 a reflexionar sobre nuestras
creencias, habilidades, proyectos y pose-
siones, y a repensarnos en una realidad
inédita y diferente que no sélo nos llend
de interrogantes, sino también de mie-
dos e incertezas. Sin embargo algo bueno
surgid de este pandemoénium. No todo

fue frustracion y negatividad. De nuestra
subjetividad surgio la necesidad de seguir
trabajando con otros para otros. Y es en
ese sentido que el Programa comenzo6 a

ser visto como un soporte socio afectivo.

Desde este posicionamiento epistemo-
l6gico adherimos a la sociologia de la
individuacién, que apunta a describir y
analizar, a partir de los grandes cambios
histéricos, 1a produccién de los indivi-
duos. El acento esta puesto en el estudio
de las capacidades existenciales y sociales
del individuo de sostenerse en el mundo,
ya que aquél no existiria sin el respaldo
de soportes afectivos, materiales y sim-
bélicos que se expanden conformando
un entramado de vinculos sociales e
institucionales (Martuccelli, 2007a).

Trabajar en la virtualidad fue todo un
desafio y lo continda siendo. Aunque
hemos comenzado a laborar de ma-
nera presencial en los territorios de
mayor vulnerabilizacién, continuamos
haciéndolo de manera virtual a través
de estrategias que nos permitieron lle-
gar a la comunidad de Villa Mercedes,
y por ende también a la universitaria.

Surgi6 la posibilidad de formar parte del
cuerpo de voluntarios que se ofrecié para
brindar orientacién y contencién a perso-
nas con padecimiento psiquico, durante el
periodo de cuarentena. En cooperaciony
compromiso con nuestro municipio y con
el objetivo de favorecer el sostenimiento
de personas que padecen sufrimiento psi-
quico a causa del sindrome de abstinencia
y/o estados de ansiedad, agravados y/o
exacerbados por la situacion de cuaren-
tena. Se envié un listado de personas
voluntarias pertenecientes al Programa
de Prevencion de CP, con DNI y nimeros
telefonicos, los cuales fueron publica-
dos por el Municipio para la atencion de
personas en situacion de padecimiento.

En relacién a la docencia, llevamos a cabo
dos conversatorios virtuales. El primero

denominado “Rol del Trabajo Social en CP
¢Cémo prevenir sin comunidad?”, realizado
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el dia 29 de octubre de 20208, destinado
a estudiantes de la carrera de Trabajo
Social y publico en general. En el marco
del programa “Construcciones Sociales

y comunitarias en tiempos de Pandemia.
Entre el aislamiento y la distancia social’.
El segundo denominado “Prevencién en
tiempos de excepcionalidad: “Consumos
Problemdticos, Prdcticas de cuidado y la
cuestion de género™, destinado a profe-
sionales de las Ciencias Sociales y publico
en general. En el marco del Programa
Semana del Trabajo Social 2020 “Inter-
venciones que construyen lazo social”.

Pensando en cdmo seguir trabajando

en Promocidn de la Salud y Prevencion
Inespecifica surgio la idea de la crea-
cion de un micro radial al que llamamos
“De-construyendo mitos en una realidad
inédita”’’. El cual fue inaugurado el 27 de
mayo de 2020. El micro que es difundido
por la FM de nuestra facultad trata sobre
diversos temas relacionados con los CP
con la intencidon de sensibilizar y decons-
truir algunos mitos sobre las sustancias
psicoactivas y los consumos. Fundamen-
tando nuestra posicion en el paradigma
comunitario subjetivista orientamos a

la audiencia respecto a la necesidad de
comprometernos con nuestra comuni-
dad, siendo participes en la resolucion
de problemas colectivos, como los CP.

La intencion es develar prejuicios y pre-
conceptos respecto a las personas y el
uso de sustancias psicoactivas a modo de
evitar su estigmatizacion, discriminaciéon
y criminalizacién. Compartimos con la
audiencia, entrevistas a personas involu-
cradas en la asistencia y prevencion de los
CP, relatos de vida, analisis de relatos de
vida, resultados de investigaciones sobre
CP, sus causas, efectos y consecuencias.
También sobre las nuevas politicas en

el uso terapéutico de sustancias como el

8 Expte. N° 0002260/2021 - Resolucién en tramite.

9 Expte-USL: 0009061/2020 - Res. en tramite.

10 Expte.- USL: 0003721/2020 - Res. en tramite.
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cannabis sativa y la creacién y reglamen-
tacion de laley 27.350 del uso medicinal y
paliativo del aceite de cannabis; entrevis-
tas a referentes en la tematica y analisis
respecto a las contradicciones entre la

ley de drogas (23.737) y las leyes IACOP
(26.934) y la de Salud Mental (26.657).

Respaldamos la difusién del micro ra-
dial con una pagina del Programa en
Facebook y con la publicacion de todas
las actividades en una pagina de Exten-
sién Universitaria de nuestra facultad
recientemente creada, donde las perso-
nas podran informarse sobre las acti-
vidades que se estan llevando a cabo.

A modo de cierre

El Programa de Prevencion de CP de la
FCE]S responde a los objetivos por los
que fue creado y las personas que traba-
jamos en ello asumimos ese compromiso
con idoneidad y empatia. Creemos en los
fines que nos guian y estamos convenci-
das que desde el paradigma comunitario
subjetivante, la promocion de la salud y la
prevencion inespecifica, dejan de ser sé6lo
teoria para ayudarnos a posicionarnos
en un territorio que aunque desafiante,
nos convoca al trabajo cooperativo, a la
conformacion de redes sociales e insti-
tucionales, a la contencién de personas
que padecen vulnerabilidades varias.

Inmersos en una realidad inédita, in-
tentamos abrirnos a territorios que de-
mandan atenciéon, compromiso, empatia
y singularidad, porque cada persona es
diferente y su situacion diversa. Desde
ese punto partimos al encuentro de nue-
vas teorias y metodologias con las cuales
comprender e intervenir los problemas
sociales, pero también con nuestra sub-
jetividad puesta al servicio del otrx.

Mgter. Adriana Mordn
Coordinadora del programa
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Resumen:

Resulta importante pensar las universida-
des publicas desde los derechos humanos
y el acceso a la justicia. Para trabajar so-
bre el efectivo goce de derechos humanos
de las personas con discapacidad, el te-
rritorio pensado desde las dinamicas de
poder, las relaciones intersubjetivas y la
proyeccion de las decisiones publicas de
intervencidn, nos posibilita replantear las
intervenciones de las universidades publi-
cas, y la extension universitaria como una
herramienta situada para la ampliacion de
la ciudadania y la emancipacion en las de-
cisiones. Construir desde las experiencias,
los didlogos de saberes y la produccion
tedrica politicas institucionales de inter-
vencion es el desafio que se plantea, mas
aun cuando los territorios son inciertos.

Derechos humanos y discapacidad.

La construccion del modelo social de

la Discapacidad es el resultado de un
arduo debate y del trabajo incansable
de las organizaciones de base, investi-
gadores y operadores sociales, juridicos
y politicos que trabajan con personas
con discapacidad. Como resultado de
ello se aprueba la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapaci-
dad (en adelante CDPCD) caracterizada
por ser amplia, integral y por abordar la
discapacidad desde el modelo social.

En dicho instrumento legal, se deja en
claro que la discapacidad es el resulta-
do de una construccion social. No es un
hecho individual de la persona, sino que
una persona con alguna deficiencia al
interactuar con el entorno social se en-
cuentra con una o multiples barreras que
le impiden el efectivo goce de derechos.

El acceso a la justicia esta relaciona-
do con el efectivo goce de los derechos

humanos, en este sentido, las personas
en situacion de vulnerabilidad ven res-
tringidos derechos que otras personas
gozan sin dificultad, como el derecho ala
educacion superior inclusiva, el acceso

a la informacidn para gozar de bienes

y servicios, y que permita vivenciar el
derecho a la autodeterminacion etc.

Las personas con discapacidad (en ade-
lante PCD) se encuentran en condiciones
de vulnerabilidad y es importante que
desde las Universidades se contribuya

a reducir las desigualdades y a elimi-
nar los obstaculos para que todas las
PCD gocen de manera efectiva de sus
derechos en el marco del respeto de

la diversidad y la dignidad humana.

Para ello debemos comprender que, para
garantizar el efectivo goce de los dere-
chos humanos, debemos centrar nuestra
atencidn en la persona como sujeto de
derechos. La persona con su dignidad
propia que la constituye como tal y que,
en la medida en que nuestras acciones o
nuestros preconceptos no nos permitan
comprender que la dignidad debe ser
garantizada como base y fundamento

de entender al otro como iguales, respe-
tando sus diferencias- nuestras repre-
sentaciones y nuestras practicas van a
contramano de los Derechos Humanos.

Territorios inciertos

Las Universidades Publicas, se constitu-
yen como un actor clave y fundamental
en las comunidades que se insertan y
como posibles propulsores de cambio
en los territorios. Territorios pensados
desde las dinamicas de poder, las rela-
ciones intersubjetivas y la proyeccion de
las decisiones publicas de intervencién.

Los desafios que implican las intervencio-
nes profesionales, institucionales y estata-
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les en torno la efectivizacién de derechos
de las PCD no pueden ser entendidas

sin compartir la idea principal de que el
territorio implica no solo un juego de po-
der propio entre las subjetividades, sino
y, sobre todo, que reflejan y perpetiian
formas de poder donde la segregacion

es la estrategia misma de intervencion.

Si bien las vivencias ocurridas en torno
ala pandemia del COVID-19, evidencio
el territorio mas alla de lo geografico,
incluso, lo configuro desde las restric-
ciones, la incertidumbre del territorio
esta compuesta, desde nuestra mira-
da, por el reflejo propio de las fuerzas
de poder y las relaciones subjetivas.

Pensar el territorio y los espacios, y sus
apropiacidn y asignaciones nos desafia a
buscar cuales son las elecciones, implican-
cias y consecuencias de la territorialidad
y sus usos, Asi “...mas alla de la superficie
terrestre, detras de sus rugosidades topo-
graficas, se despliega la configuracion y
organizacién de un espacio social, se pro-
duce en su interior la articulacién de rela-
ciones sociales con su asiento material, y
su inteligibilidad. Asi, el territorio contie-
ne, pero ocultando, un sin fin de relacio-
nes sociales...” (Stratta & Barrera, 2009)

En este marco el reflejo de las relacio-
nes de poder las trayectorias de las PCD
sigue interpelandonos a pensar como la
intervencién de las universidades pue-

de contribuir a una sociedad mas justas

y equitativa, comprendiendo que .“...El
esfuerzo por estudiar el poder no en el
ambito superestructural, sino mucho mas
diseminado capilarmente en las relacio-
nes sociales, nos lleva a ver en el territorio
un espacio privilegiado en la produccion
y reproduccion de un orden social de-
terminado...” (Stratta & Barrera, 2009).

Sin lugar a dudas “...comprendemos al
territorio, no como un dato de la naturale-
za sino como resultado de un proceso de
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institucion librado en el seno de las luchas
sociales...” (Stratta & Barrera, 2009).

;Cudl es el rol de las Universidades en
este territorio incierto y cambiante?

Universidad publica: construccién de
politicas institucionales integrales.

La inclusion real es un proceso que
requiere movilizar los cimientos de
nuestras practicas y representaciones.
Ala par de dichos procesos, las Univer-
sidades deben garantizar la accesibili-
dad y los ajustes razonables necesarios
para el goce de derechos de las PCD.

La Universidad Nacional de San Luis con-
figura una relacién activa en su contexto
a partir de espacios académicos, de inves-
tigacion y de extensién que promueven

la produccion y apropiacién social del co-
nocimiento en funciéon de las necesidades
colectivas, ambientales, culturales, cienti-
ficas, tecnologicas, econémicas y politicas
del territorio donde se halla inserta.

Las experiencias de quienes integramos
espacios de investigacion sobre discapa-
cidad, hicieron posible comprender y des-
cifrar la importancia de la interrelacién
de los derechos humanos, y la proyeccion
y poder que tiene la extension universi-
taria como forma de pensar y habitar la
Universidad comprometida y situada.

En defensa y promocién de los Derechos
Humanos la Universidad Nacional de San
Luis posee una amplia trayectoria con el
proposito ultimo de lograr una universi-
dad mas inclusiva. Para ello, promueve
vinculacion con distintos sectores de la
comunidad donde se halla inserta a partir
de acciones de extension que permitan
que las mismas sean efectivamente eje-
cutadas en beneficio de los ciudadanos.
Extension Universitaria, entendida como
el vinculo necesario y enriquecedor con
la sociedad, tiene, entre sus misiones fun-



damentales, el de intercambio de saberes

y la democratizacidn del conocimiento. Es
pensar una Universidad abierta, dispues-

ta a hablar, pero, también, a escuchar.

En este marco, el proyecto de exten-
sion que integramos tiene por finalidad
derribar las barreras de informacién y
acceso al goce pleno de derechos de las
PCD. Desde una concepcién de Extension
como dimensién propicia para construir
intervenciones en relacion a las proble-
maticas y demandas que surgen en la
vinculacién con la comunidad, pensar
en el disefio de una herramienta infor-
matica que garantice y facilite el acceso
a la informacion de las personas con y
sin discapacidad respecto a los servicios
y espacios que existen en la geografia

de Villa Mercedes, es un paso mas para
construir una Universidad inclusiva.

En este sentido las Universidades se en-
cuentran comprometidas con los procesos
politicos sociales culturales y juridicos
que se requieren para alcanzar una Edu-
cacion Superior Inclusiva en el marco

de los Derechos Humanos, y contribuir
a proyectar la inclusidn en las relacio-
nes sociales que permita la accesibili-
dad académica, fisica, comunicacional

y cultural de las PCD tanto dentro de la
Universidad, garantizando el derecho
ala educacidn superior inclusiva, asi
como en la comunidad misma en la que
la Universidad se encuentra inserta.

Aquli, es donde se advierte el rol central
de las Universidades en la produccién de
conocimientos y co- construccién de po-
liticas publicas inclusivas. A la vez, hacia
el interior pretendemos poner en agenda
y debate estos temas a fin de generar una
real inclusion de las PCD al Nivel Superior.

En este sentido, resulta de vital importan-
cia re pensar y re disefiar a la educaciéon
superior para lograr mayor accesibilidad
y alcance a través de los medios tecnol6-

gicos y virtuales que se pueden emplear.

En consonancia con Marefio Semper-
tegui y Torrez (2013) entendemos a la
accesibilidad como un fenémeno que
requiere abordaje interdisciplinario al
ser complejo y multidimensional. No se
reduce sélo a un fenémeno individual,
sino social, y por consiguiente no se trata
de una cualidad personal sino institu-
cional como condicién de los entornos,
bienes, servicios y dispositivos de las
instituciones. Es por ello que, al hablar
de accesibilidad no nos referimos a una
accion en especifico sino a un sinénimo
de acceso, dado que es un requisito ne-
cesario que permite obtener y fortalecer
la participacion en y desde las institu-
ciones de educacion superior, para las
personas en situacion de vulnerabilidad.

En consecuencia, creemos propicio con-
tinuar pensando y proponiendo espacios
de dialogos y saberes, y entendemos

que es desde la extension universitaria
se encuentra el camino para lograr ma-
yor accesibilidad a las PCD como goce
efectivo de sus derechos humanos.
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Palabras claves: participacion, ex-
tension, desarrollo, comunicacién

Resumen:

Se trata de desmenuzar el concep-
to de participacion en el marco de
la extension universitaria ya que
mas de las veces, suele emplearse
este concepto como justificativo de
acciones que no se caracterizan pre-
cisamente por ser democraticas e
inclusivas. Por ende, se plantea que
es necesario problematizar el térmi-
no. Aqui se lo enfoca desde el campo
de la comunicacién y del desarrollo.

Introduccion:

La participacion es un concepto que pue-
de despertar connotaciones, en apariencia
positivas. Pero como sugiere Cimadevilla
(2010) se trata de un término polisémi-
co, posible de definir y practicar desde
diferentes campos, aunque no siempre
se reconoce ese grado polisémico. En

el ambito de la extensiodn, la “participa-
cion” adquiere rasgos particulares, y su
uso aparece como el fundamento central
de politicas publicas, sobre todo en el
marco de la Extension universitaria. En
ese marco, es posible preguntarse por

el espacio primordial —o no- que reci-
ben las necesidades de la comunidad

- o0 si son impuestas por el experto-.

Aproximaciones conceptuales

Como explica Cesar Quiroga (2020; 8), “la
extension universitaria ha sido histérica-
mente una referencia para pensar el posi-
cionamiento y funcidn social que le com-
pete a la universidad como institucion pu-
blica”. Es en tal sentido que los conceptos

que justifican esas instancias suelen ser el
de participacion, inclusién y equidad, en-
tre otros. Sin embargo, estas experiencias
que podrian pensarse siempre como ins-
tancias democratizadoras, ;son espacios
adecuados para generar procesos de par-
ticipacion efectiva y de distribucion iguali-
taria del poder entre los ciudadanos y las
organizaciones sociales y comunitarias?

Como lo proponen Costamagna y Menardi
(2019), la existencia de la universidad,
“suele considerarse como un factor po-
tenciador del desarrollo, ya que puede
sumar espacios, recursos y personas
para realizar procesos de construccion
de conocimientos y cambios”. Siguiendo
los lineamientos de German Alburquer-
que (citado en Costamagna y Menardi,
2019), entre los objetivos que persigue
dicha institucidn, estan los siguientes:
“generar procesos de circulacion y socia-
lizacién de los conocimientos producidos,
crear nuevos conocimientos adecuados
al desarrollo de los territorios en donde
se encuentran insertas y construir una
‘inteligencia social territorial . Por lo
planteado, resulta imprescindible seguir
pensando sobre los alcances y limites de
la “participacion”, al menos a nivel teo-
rico. En ese marco es que se presenta el
informe para responder, a nivel general:
;qué se entiende por participacion?,;-
con qué palabras se define el término
“participaciéon”?, ;qué sentidos aportan
los distintos autores sobre modos de ex-
perimentar y explicar la participacién?

Respecto de los planteos de
Castro (2003:52), nos interesa
detenernos en su tipologia de
modelos de extension. A saber:

La extension como intervencion: Esta es
la modalidad que se observa con mayor
frecuencia en los organismos publicos
que tratan con la extensién rural. En ella
se produce una diferenciacion neta entre
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la “fuente” (la institucién) y sus “agen-
tes” que son los que realizan el contacto
con los receptores, a los que procuran
“orientar” y “convencer” para que adopten
técnicas y procedimientos que se conside-
ran los mas adecuados para determinado
fin. La fuente no sélo tiene dominios y
competencias, sino que sabe positiva-
mente lo que es adecuado e inadecuado,
basada en comprobaciones cientificas
“incontestables”. Por consiguiente no esta
dispuesta a discutir los contenidos que
seran transmitidos. Sélo la forma como
seran transmitidos, esto es, reduce la re-
lacién entre mensajes y receptores a una
cuestion de estrategia. El autor distingue
dos tipos de receptores: Los beneficiarios
directos ((productores, campesinos, cha-
careros, hacendados) y los beneficiarios
indirectos (a veces “el pais”, el “desarrollo
nacional”, el “bienestar de la region”, etc.).
Esta distincion es importante porque al
poner como tela de fondo una figura abs-
tracta que es valorizada socialmente como
son la “sociedad”, el “pais”, la “patria”, el
“bienestar comun” y otras semejantes, no
solamente legitima el accionar de la insti-
tucion sino que también hipervaloriza el
contenido que se difunde en este modo de
extension. De esta manera, la institucion
se siente autorizada para hacer cumplir
los programas y normas propuestas, de
cuya “verdad” no duda y nadie puede
dudar, pasando para sus “agentes” la
conviccion de que se trata de una tarea
noble, irrenunciable e impostergable.

Es en esta variante de la extensién que
encontraremos la unidireccionalidad, el
asistencialismo y el caracter mesianico de
la funcidn, que es la causa de tantas an-
gustias entre los agentes, divididos entre
el imperativo categorico de la institucién y
la “ignorancia”, “dificultades”, “incompren-
sién”, “indolencia” de los receptores. El
querer hacer algo por los otros frecuente-
mente choca con la dureza de esa realidad

156 Revista de Extension unsl

y se traduce en un no poder a pesar de los
buenos deseos, lo que conduce al desesti-
mulo del “agente”, que se siente sacudido
por los dos polos de su actividad: la fuente
y el receptor, viéndose obligado a usar un
“lenguaje doble” y un “pensamiento do-
ble” para poder convivir con la disonancia.

Surge asi el discurso de “justificacion”
que se dirige hacia arriba (institucién,
fuente) y el discurso de “persuasidn” que
se dirige hacia abajo, a los receptores,
que no son personas o comunidades, ni
clientes o publico, sino “productores” o
“trabajadores rurales”. Ahora si es posible
hablar de intervencion y el agente es fa-
cilitador en cuanto la fuente o institucién
se convierten en el fundamento y origen
de toda politica y realizacién en el sector,
a través de mensajes incuestionables.

La extension como servicio: En este para-
digma la fuente se reconoce como porta-
dora de un dominio del que carece el re-
ceptor, que en verdad no es mero “recep-
tor” sino procurador activo de una solu-
cion (desconocida) para su problema (co-
nocido) a un especialista que, se espera,
tenga condiciones de dar una respuesta
adecuada. Dado el caracter de “troca” que
esta modalidad adopta, la fuente se mani-
fiesta como poseedora de un dominio del
que puede sacar provecho legitimamente,
y el receptor reconoce y acepta esa situa-
cion, estableciéndose un contrato explici-
to o implicito entre ambos. La fuente ya no
es un intermediario entre una situacién
deseable y el receptor, sino que es el pro-
pietario de una condicién que permitira
ofrecer una respuesta efectiva al receptor,
siendo por lo tanto responsable ante él.

El contenido de lo que habra de trans-
mitir es valorizado por la fuente y
por el receptor en tanto sea posible
aplicarlo de manera especifica.

Castro caracteriza la relacion de la fuen-
te con los receptores como una relacion



directamente proporcional: cuanto mas
se valoriza a si misma, mas valoriza a
aquellos que la procuran, manteniendo
una actitud préxima a la indiferencia
con el resto, pues se admite que diversos
factores pueden incidir en la no-pro-
cura: desconocimiento, condiciones
econdmicas, condiciones fisicas, con-
diciones socioculturales, entre otros.

La actitud basica en esta modalidad de
extension es una respuesta dada a quien
la procura, de quien se espera como mini-
mo que la ponga en practica en la forma
indicada, para verificar los resultados, que
deberan corresponder a lo esperado. Si no
es asi, lo mas probable es que el receptor
haya ejecutado de manera equivocada
algunos pasos del proceso. Debe desta-
carse el hecho de que esa respuesta es
siempre técnica y tanto el receptor como
la fuente, asi como el conjunto social en

el cual estan incluidos, asi lo suponen.

La forma social que adopta generalmente
es “focalizada”, sea individual o grupal; lo
comun a ambos es que se trata de recep-
tores que reivindican o exigen soluciones
especificas a problemas especificos a pro-
fesionales especificos. La respuesta espe-
rada y deseada cuanto menos lugar deje a
la improvisacién y a la creacién, es mejor.
Ella debe ser concreta, “cerrada”, “cierta”.
Esta concepcion de la extension mantiene
el caracter unidireccional y asistencial
del conocimiento pero por tratarse de
una relacion contractual, en la que am-
bas partes crean compromisos mutuos,
deja de ser mesianica para transformarse
en un vinculo de trabajo donde la fuen-
te, transformada en profesional idéneo,
ofrece soluciones viables al receptor,
transformado en “cliente”, “usuario” o
“publico”, que si bien se encuentra en una
situacién momentaneamente dependien-
te, no es encuadrado en una relacion de
opresion, sojuzgamiento o marginacion

sino que hace parte de un contexto con
derechos y obligaciones conocidos, por lo
que tampoco requiere ser inducido a un
comportamiento por parte de la fuente,
sino que por el contrario éste va a exigir
de aquella una respuesta satisfactoria. La
fuente tampoco busca persuadir al recep-
tor, sino que se limita a “informar” sobre
canales disponibles para resolver proble-
mas especificos, en la clasica y aparente-
mente “aséptica” publicidad profesional.

La extension como participacion: La
fuente tiene la creencia de que cuenta
con algin valor del que los otros carecen.
Este valor, sin embargo, no le pertenece
como algo propio y del cual puede sacar
provecho sino que es independiente de
él y puede ser universalmente compar-
tido. La fuente, entonces, no se apode-
ra del bien, conocimiento o lo que sea,
sino que lo reconoce como siendo algo
libre y accesible correspondiéndole a
ella sélo el papel de poseedor proviso-
rio, “mediador” o “intermediador”.

La fuente considera al contenido como
relevante, potencialmente util y con ca-
pacidad de mejorar alguna parcela de la
realidad. A los receptores eventuales, se
los considera auténomos, interesados al
menos en su propia vida y con capacidad
de discernimiento, lo que les permite ex-
perimentar y optar por las alternativas
que mas les convienen. Con relacién a

la actitud basica de la extension, ella es
una propuesta, una invitacién abierta a
todos los que desean compartirla. Se trata
de una alianza en la cual se comunican
experiencias, vivencias y conocimientos
de interés mutuo. Esta concepcion de la
extensién mantiene el caracter unidirec-
cional de la fuente pero en lugar de visua-
lizar al receptor como limitado, se percibe
a si misma como poseyendo condiciones
que desea compartir, con lo que elimina el
caracter asistencial y mesianico al mismo
tiempo que al valorizar esas condiciones
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y la libertad y capacidad del receptor para
seleccionar lo que le conviene, tampoco

le interesa persuadirlo y convencerlo,
limitdndose a ofrecer una alternativa

que considera interesante y hasta fun-
damental, aceptando sin embargo que

el receptor no la considere como tal.

La polisemia del concepto

Como repara Maria Aguilar Idafiez (2001;
46), “la multiplicidad de definiciones
existentes en las diversas disciplinas de
las ciencias sociales, pone de manifiesto
que nos encontramos ante un concepto
impreciso, relativo y con fuertes con-
notaciones ideoldgicas”. La vaguedad
conceptual que presenta ha posibilita-
do que se retinan, bajo su nombre, un
compendio acritico de fen6menos de-
masiados heterogéneos (Usher 2008).
Nuevos sentidos se han superpuestos a
las definiciones tradicionales sumando
desconcierto y legitimando practicas
que aparentan ser mas democraticas.

Siguiendo los aportes de Zaldua, So-
pransi y Veloso (2004) hallamos que la
participacién aparece atravesada por
procesos dialecticos que se resuelven
entre polos conceptuales. Tales como

el de: autonomia-heteronomia, inte-
gralidad-focalizacién, empoderamien-
to-cooptacion, critica-conformismo,
actores-recursos, singular-colectivo, flu-
jo-reflujo, espontaneidad-programacidn,
creatividad-burocratizacién, subalterni-
dad-hegemonia, y liberacién-alienacién.

La participacidn, sugiere Gustavo Cimade-
villa (2010) es un término polisémico, se
puede definir y practicar desde diferentes
campos, sin embargo, no siempre se reco-
noce esta polisemia. Se suele presuponer
que siempre partimos de la misma idea
de participacion y que ésta es deseable

y valida en cualquier momento. En esa
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misma linea de pensamiento, como lo ad-
vierte Edgardo Carniglia (2010; 94), “su
uso entrafia, entre otros riesgos, la posi-
bilidad de definiciones que restrinjan o
nieguen la posibilidad de la participacion”.

Necesidades ¢pero de quiénes?

Como lo explican, Sagastizabal, Perlo y
Riestra (2007), las instancias participati-
vas suelen adquirir la forma de una acti-
vidad realizada en un contexto especifico,
que debe ser impulsada por un agente
que interviene para facilitarla. Esta pos-
tura implica la presencia de alguien que
sabe mas y puede indicar donde, cuando
y como participar en el ambito de la ex-
tension universitaria. Entonces se puede
plantear el interrogante: ;de quiénes son
las necesidades que justifican proyectos
de intervencion y desarrollo territorial?

Nidia Abadetaga (2008) hace una
clasificacién sobre las necesidades,
desde una mirada comunicacio-
nal, que aqui resulta oportuna:

a) Necesidad Normativa: es una necesidad
que define el experto o profesional en re-
lacién a una determinada norma deseable
y 6ptima. En lo que refiere a la comunica-
cién, una necesidad definida normativa-
mente -por lo que “debe” ser un estado de
informacioén- se podria definir con indica-
dores tales como el desconocimiento de
los servicios que presta una organizacion
por parte de los socios y se considera que
deberia saberlos o la confusién sobre los
espacios de comunicacién interna por
parte de un integrante activo de ésta.

b) Necesidad Sentida: la percepcién que
tiene la gente sobre sus problemas. En
términos comunicacionales, una necesi-
dad sentida es lo que un sujeto colectivo,
por ejemplo “siente” como carencias

de procesos de comunicacion o de in-



formacion requeridos para funcionar.

c) Necesidad Expresada: equivale a la de-
manda de cuidados y servicios. En lo que
atafie a la comunicacién podemos decir
que la necesidad expresada es la manifes-
tacién externa de lo que se siente o cuan-
do un sujeto dice qué problema de comu-
nicacién posee o al menos hace una ma-
nifestacién respecto de la percepcién que
tiene sobre un proceso, y de este modo
pide su modificacién. Asimismo, Chacoén,
Barrén y Lozano (en Montero 2006)
proponen tres criterios para definir a las
“necesidades”. En primer lugar, el hecho
de que toda necesidad supone un juicio de
valor. Es decir, los diferentes grupos socia-
les, diferentes individuos juzgaran ciertas
situaciones o hechos como carencias o
excedencias. Y asi, lo que es bueno segin
algunos, puede ser malo segun otros.

Lo que es suficiente en el Tercer Mundo,
parece insoportable en determinadas
categorias sociales de los paises indus-
trializados. Esto determina la segunda
condicién: las circunstancias concretas
y el contexto de cada grupo son funda-
mentales en la definicién de una nece-
sidad. Y en tercer lugar, hay que tener
en cuenta el hecho de que la necesidad
surge del desajuste entre expectati-
vas y condiciones concretas de vida.

Vinculaciones entre “participacion” y
“poder”

A decir de Ana Ferullo (2006) se da una
relacion cercana entre participacion y
poder, ya que éste ultimo atraviesa todo
proceso participativo. “Toda participacion
es un acto de ejercicio del poder, que asu-
me diferentes formas y produce distintos
efectos segun la red de sobredetermina-
ciones en juego en cada caso” (2006; 73).
Como mirada complementaria, Claudia

Bang (2011; 1), considera que “la relacion
entre poder y participacion es invisibili-
zada en la retorica participativa oficial”.

Asimismo parece haber un consenso entre
los responsables del disefio de proyectos
de extensidn en justificar la importan-

cia de pronunciar la participacién para
legitimarlo, es mas su ausencia a decir

de Ricardo Thornton “en el discurso de
proyectos o programas u otros, vaticina-
ria per se el fracaso de la iniciativa plan-
teada y en consecuencia, seria motivo

de descalificacién frente a evaluadores”
(2010:35). Plantearnos el “efecto socia-
lizador” de la participacién puede servir
para conocer de antemano aquellos obje-
tivos socialmente indeseables o negativos.
“Participar, en s mismo, no es ni bueno

ni malo, todo depende de los valores y

de la concepcioén ética a la que responda
esa participacion”, dice Maritza Montero
(2004:233).Y como lo explica Thornton
(2010: 38), “hay una dimension politica
en la participaciéon dado que habitualmen-
te su practica estd atada a mutaciones y
movilizaciones de arquitecturas de poder.
Entendamos que poder -en su acepcién de
las ciencias politicas-, no es “mala” pala-
bra. Su uso con fines mezquinos si lo es”.

“Participacion en el terreno”

A pesar de la preponderancia de la parti-
cipacion, esta cuestidn se enfrenta como,
explican Servaes y Malikhao (2012) al
obstaculo fundamental que es ser una
amenaza para las jerarquias existentes.
“Sin embargo, la participacién no implica
que especialistas del desarrollo, planifi-
cadores y dirigentes institucionales ya no
tengan ningdn papel. S6lo significa que
los puntos de vista de los grupos locales
del publico son tomados en cuenta antes
de que los recursos de los proyectos de
desarrollo sean designados y distribui-
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dos” (2012:82). O como explica White (
citado en Carnigilia 2006) al considerar
que “laidea del “poder para la gente”,

al menos implicita en el “tomar parte”
que propicia la participacion, instala una
amenaza para toda estructura de poder
jerarquico establecida en los procesos
del desarrollo”. En este particular marco,
la participacion se encuentra atravesada
por una serie de variables que cambian
en cada situacion especifica. Entre tales
caracteristicas (Burin y Heras: 2006),
estan: las caracteristicas de las organi-
zaciones que convocan y participan y

las relaciones de poder y autoridad que
se establecen entre los participantes; la
cantidad de los temas a resolver para los
que se convoca a participar, las rutinas,
dispositivos, métodos y procedimientos
que se utilicen para convocar y organizar
la participacion; las actitudes, valores y
creencias de las personas, entre otras.

Siguiendo los aportes de Ferullo de Pa-
rajon (2006) advertimos que en general,
frente a la participacién predomina la
“idealizacidn”. Esto es, se la define como
una practica que solo produce los “bue-
nos” efectos buscados, generalizando

y reafirmando su positividad. Frente a

la idealizacion, aparece la opcion de la
“desmitificacion” que toma en cuenta los
alcances, pero también los limites de todo
proceso participativo. En ese marco, ha-
llamos por un lado una dimensién amplia
que refiere a los factores socioculturales
vigentes que condicionan la participacion
como por ejemplo las pautas cultura-

les de participacién que inciden en su
aprendizaje, las contradicciones propias
del poder, entre otras; por otro lado, una
dimensién restringida que incluye reco-
mendaciones que pueden ser utiles en el
momento de la intervencién, como por
ejemplo el hecho de que las metodolo-
gias participativas requieren mas tiem-
po que otros tipos de intervenciones.
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Al respecto Montero (2004) advierte que
no siempre que se habla de participacion,
verdaderamente se da un proceso de
cooperacion, solidaridad, construcciéon

y apropiacion del objeto por los actores
sociales participes. El uso del concep-

to de manera multiple e indefinida lo
convierte en una especie de paraguas
bajo el cual se cobijan distintas formas
de coincidencia social que necesitan ser
reconocidas y problematizadas. “La par-
ticipacion est4 lejos de ser un proceso
armonico de integracion de las partes en
un todo mayor”, es mas, puede adquirir
significados muy diversos tales como:
“manipulacion, consulta, divulgacion

de informacion, delegacion de poder

en grupos y el completo control comu-
nitario” sostiene Montero (2004:8).

Relaciones entre participacion,
desarrollo y comunicacion

Se propone que el campo de la comu-
nicacion para el desarrollo sera fuente
de aportes y antecedentes oportunos
para evolucionar en la reflexion sobre la
participacion. Las relaciones entre co-
municacién y desarrollo, segin Pereira,
Bonilla y Benavides (citado en Waisbord
2001) tienen que ver con: “...designar
aquella utopia modernizadora que, en
nuestros paises, le han encomendado

a la comunicacién la tarea integradora
de la sociedad y la difusion de actitudes
modernas para salir del atraso, como
también para sefalar las acciones -u las
luchas- de diversos sectores de la so-
ciedad por democratizar el acceso a los
medios de comunicaciéon y por ampliar
el derecho ala libertad de expresion
publica y la participaciéon ciudadana”.

En la misma linea de pensamiento con
Silvio Waisbord (2001:30) quién expli-
ca que la comunicacién y desarrollo se



dividi6 en dos grandes enfoques: uno
que, si bien ha sido revisado, se mantie-
ne alineado con las premisas y metas de
las teorias difusionistas y modernistas,

y otro que ha apostado por una perspec-
tiva participativa de la comunicacion en
contraposicion a las teorias centradas en
la diseminacién de informacién y cambio
de comportamiento, en el campo de la
comunicacion para la salud conviven dos
perspectivas de abordaje de la realidad.
“Por un lado, una perspectiva de marca-
do caracter instrumental para la cual la
comunicacién es mera transmision de in-
formacion desde un emisor a un receptor
con el objetivo de manipular y controlar
las conductas individuales y colectivas.
Por otro lado, la perspectiva relacional
de la comunicacidn, que la define como
el proceso de produccidn social de sen-
tidos en el marco de un contexto social

y cultural” (Diaz y Uranga: 2011; 118).

Comunicacion y Desarrollo

En términos generales podriamos afir-
mar que existen dos grandes visiones

a cerca de la comunicacion para el de-
sarrollo: el Paradigma Dominante y las
Criticas del Paradigma Dominante. Por
un lado, hallamos una concepcién del
desarrollo asociada fuertemente a la
idea de crecimiento econdmico, a la cual
se asocia una vision de la comunicacion
lineal y mecanicista que comtinmen-

te se denomina modelo difusionista.

En lineas generales, retomando a Wais-
bord (2001), los enfoques tradicionales
del desarrollo han promovido una visiéon
de desarrollo desde arriba hacia abajo,
etnocéntrica y paternalista. Pero el autor
también propone algunas criticas al en-
foque participativo del desarrollo. Tales
como, que han sido propuestas elabo-
radas a nivel teérico que proporcionan

pautas especificas para las intervencio-
nes, pero que en términos practicos han
sido escasamente llevadas a programas
de intervencion reales; los procesos de
toma de decisiones colectivas son mas
lentos; y se le critica que la participacion
en todas las etapas no tiene la misma im-
portancia. El primero se inscribe en una
mirada modernizadora segun la cual el
subdesarrollo fue entendido como caren-
cia de informacidn, por lo que se postula
que el cambio de comportamiento es
consecuencia de aplicar estrategias de
transmision de informacion de tipo lineal
y unidireccional (Petracci y otros: 2010).
Como lo explica Pelliti (2009), ésta mirada
de la comunicacién aborda al receptor
como tabula rasa -las cursivas son de la
autora- que recibe la informacion del mis-
mo modo que es transmitida y actia en
consecuencia, como si no mediara ningtn
tipo de reelaboracidn y/o resignificacion
segun sus marcos de referencia étnicos,
lingiiisticos, socioculturales, econémicos
y politicos, ni sus caracteristicas indivi-
duales tales como su condicién de salud,
nivel educativo, condicion laboral, edad

y género. Entonces se infiere que no hay
participacion de los destinatarios ya que
“los emisores son totalmente protagonis-
tas, los receptores/ los otros -diferentes:
atrasados, inferiores-son percibidos y
construidos como meros objetivos pa-
sivos, carentes de toda positividad y/o
potencialidad, meros depositarios de
aquello que les es transferido/difundido”.

Desde el segundo enfoque, el de las Criti-
cas del Paradigma Dominante, el subde-
sarrollo es resultado de la desigualdad de
poder y se propone una perspectiva parti-
cipativa en los procesos de comunicacién
y desarrollo. La atencidn se centré en las
politicas nacionales de comunicacidn,
siendo prioritario un abordaje que contra-
rrestara las causas sociales de la pobreza
y la marginacién. Hay entonces una mira-
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da de la comunicacién que busca la am-
pliacion de la participacién y el encuentro,
no intenta sustituir a unos u otros actores,
sino facilitar precisamente la intervencion
de todos y la reflexion, entre todos a dife-
rencia. La comunicacion participativa per-
mitira transitar y arribar a la construccién
colectiva de los que se quiere y espera.
Esto posibilitara el despliegue de procesos
de re-conocimiento reciproco y aprendi-
zajes compartidos; la emergencia de reno-
vados marcos de interpretacion y accidn.

Este segundo enfoque de la comunicacion
para el desarrollo incorpora los elementos
del modelo de desarrollo “Multiplicidad/
Otro desarrollo” que, en términos gene-
rales, postula la inexistencia de un tnico
patrén universal de desarrollo y en con-
traposicién lo define como un proceso
integral, multidimensional y dialéctico.

En esta propuesta se afirma la importan-
cia de la identidad cultural y se enfatiza
en la democracia y la participacion. Se
sostiene que si se desea aportar algo a la
poblacién es necesario conocerla, trabajar
con ella, acompafiarla en sus procesos.
Esto no significa que los demas actores:
gobierno, expertos, empresas, entre otros,
queden fuera de la escena. Simplemen-

te se destaca la necesaria participacion

de la sociedad civil y la comunidad.

Mas bien se pone en crisis la idea de un
unico y todopoderoso emisor y se da lugar
a los interlocutores, la reciprocidad y el
dialogo. Hay alli un giro hacia el destina-
tario (antes negado, cosificado), y pasa a
ser abordado como protagonista involu-
crado en el acto comunicacional, donde

se reflejan sus necesidades y demandas,
pero también sus creencias, valores,
conocimientos y practicas cotidianas.

El modelo participativo esta mas inte-

resado en los procesos: la reciprocidad,
los didlogos e intercambios, las puestas
en comun, la emergencia de consensos
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entre actores diversos y la importancia
que este proceso reviste en términos de
un cambio en los patrones de relacion
social (verticalistas, de dominacién) en
favor de nuevos entramados sociales
(grupos, comunidades, colectivos...) y
la emergencia, simultanea, de sujetos
situados/conscientes/transformadores
de aquellas situaciones que los aquejan.

Se trata de un modelo de comunicacién
participativo, donde la participacidn se
refiere a que los actores sociales (indivi-
duales y colectivos) puedan expresarse,
a la vez que poder incidir en los procesos
de toma de decisiones que los afectan.
Lejos de ser una solucién en si misma, la
participacion se concibe como un tema/
problema que plantea importantes de-
safios al quehacer comunicacional.

La comunicacién participativa permitira
transitar y arribar a la construccién co-
lectiva de los que se quiere y espera. Esto
es, posibilitara el despliegue de procesos

1 La participacion, advierte Cimadevilla (2010) es
un término polisémico, se puede definir y practicar
desde diferentes campos, sin embargo, no siempre
se reconoce esta polisemia. Se suele presuponer
que siempre partimos de la misma idea de partici-
pacidn y que ésta es deseable y valida en cualquier
momento. El riesgo es que este uso desaprensivo de
las palabras colabore con la esclerosis de las pala-
bras, o para decirlo de otro modo, que aquello que
las palabras aparentemente designan no se corres-
ponda con la realidad que pretenden referenciar
(2010:55). Siguiendo a Thorton diremos que la par-
ticipacion aparece tanto en las politicas de gobierno,
programas, proyectos de cambio social, productivo,
desarrollo sustentable como en el discurso de orga-
nismos publicos nacionales, multilaterales, ONGs y
otros actores publicos y privados. Parece que solo
fuera suficiente decir que algo es “participativo”
para legitimar un proyecto, es mas, la ausencia del
término participacion en el discurso de proyectos o
programas u otros, vaticinaria per se el fracaso de
la iniciativa planteada y en consecuencia, seria moti-
vo de descalificacion frente a evaluadores (Thorton,
2010:35). Entonces cabe preguntarse, junto con el
autor, acerca de los atributos que se establecen so-
bre la participaciéon como garante absoluta del “éxi-
to” de programas y proyectos.



de re-conocimiento reciproco y apren-
dizajes compartidos; la emergencia de
renovados marcos de interpretacion y
accion basados en la definicion conjunta
de problemas, potencialidades, prio-
ridades y cursos de accién/soluciones
sentidos por todos como propios. En el
enfoque de comunicacidn participativa
el centro es la comunidad local. Alli se
discuten los problemas de las condi-
ciones de vida y donde se concretan las
interacciones con otras comunidades.
La forma mas desarrollada de participa-
cion es la autogestion (Servaes, 2000).

Consideraciones finales

Con lo planteado, se puede afirmar, sin
lugar a dudas, que la comunicacién par-
ticipativa es donde priman los grises, las
hibrideces y las circunstancias por encima
de las definiciones de manual. Ya que toda
intervencion en la extension opera sobre
ciertas condiciones que le dan facticidad
a las acciones posibles. Esas condiciones
muchas veces no coinciden con las que
resultan necesarias y/o postuladas y

las voluntades y los deseos no alcanzan
sila realidad presenta otras dinamicas.

Es por eso que suele haber muchas mas
impurezas en el campo de las acciones.

Hasta ac4, podemos expresar que la par-
ticipacion, resulta dificil tanto de concep-
tualizar como de instrumentar mas alla
que si consideramos que la comunicacion
participativa permite transitar y arribar
a la construccion colectiva de los que se
quiere. Se entiende que la postura de
incluir a la poblacién como agentes de
desarrollo territorial y generar meca-
nismos efectivos de participaciéon en un
ambito institucionalizado, como el uni-
versitario, se torna un desafio complejo.
Reconocida la naturaleza polisémica de
la participacion, podemos plantear que

mas alla de ésta problematica, se la sigue
incorporando de tal modo que se reactua-
liza y se reconceptualizan las variables en
juego. Ademas, se encuentra atravesada
por los condicionantes institucionales
que se pueden convertir en facilitadores
u obstaculizadores. Por ende, analizar y
contemplar dicho concepto se hace opor-
tuno en cada intervencién extensionista.
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Introduccion

El paro cardiaco, o paro cardiorrespira-
torio, involucra un cese de la actividad
mecanica del miocardio, independiente-
mente de la presencia de una enfermedad
cardiaca previa, y en la cual se observa
una ausencia de signos de circulacion y
desaparicién de la tension arterial, por

lo que, no habra deteccion del pulso al
realizar el método exploratorio de la
palpacién (Alvarez Baleriola y col., 2005;
Bougouin & Cariou, 2017). A menudo, el
paro cardiaco resulta potencialmente re-
versible mediante la ejecucion de acciones
apropiadamente realizadas y de manera
oportuna (Myerburg & Castellanos, 2016).
Los primeros auxilios basicos brindados
frente a esta situacion clinica consisten en
la practica de la Reanimacién Cardiopul-
monar (RCP), cuya principal finalidad ra-
dica en la mantencion de la perfusién san-
guinea hacia los drganos (Muiiiz Quintero
& Farah Escalante, 2019; Myerburg & Cas-
tellanos, 2016). El plazo temporal acon-
tecido entre el paro cardiorrespiratorio y
el comienzo de las practicas de la RCP, se
correlacionan en forma directamente pro-
porcional con las posibilidades de super-
vivencia (Bougouin & Cariou, 2017; Cruz
Roja Nacional Americana, 2011). Por ello,
el conocimiento de las maniobras de RCP
y de su puesta en practica en situaciones
de emergencia resulta en un determinante
en la posibilidad de salvar la vida de una
persona con paro cardiorrespiratorio

en situacion extra-hospitalaria (Hansen

y col,, 2015; Wissenbergy col., 2013).

Las acciones criticas tendientes a maxi-
mizar las probabilidades de supervi-
vencia en un paciente con paro cardiaco
en situacion extrahospitalaria quedan
englobadas dentro de lo que se co-
noce como “Cadena de supervivencia
cardiaca”, en la cual se establecen seis
eslabones (Merchant y col., 2020):

Identificacion de tal situacion clinica y
comunicacion temprana con los sistemas
de servicios de emergencias médicas,

Necesidad de iniciar rapidamente el
ejercicio de maniobras de RCP basico,

Desfibrilacion externa median-
te el uso de un Desfibrilador Ex-
terno Automatico (DEA),

Resucitacidon avanzada: el personal del
servicio de emergencias médicas solicita-
do brindara una atencién médica de avan-
zada, ademas de transportar al paciente
al centro médico para su hospitalizacion,

Cuidados post-resucitativos (o pos-re-
sucitativos) hospitalarios: atencion
del paciente luego del paro cardiaco,

Recuperacion de un paro cardiaco: tra-
tamiento, vigilancia y rehabilitacion.

Proyecto de Extension Universita-
ria “RCP solo con las manos”

El Proyecto de Extensién Universitaria
denominado “RCP solo con las manos”
emana de la asignatura Higiene, Sanidad y
Primeros Auxilios de la carrera de Farma-
cia de la Facultad de Quimica, Bioquimica
y Farmacia (FQByF) de la Universidad
Nacional de San Luis (UNSL), Argentina.
La propuesta fue presentada por vez pri-
mera y aprobada en el marco de la Convo-
catoria 2019 de Proyectos de Extension
de Interés Social (PEIS) de 1la UNSL (PEIS
N° 02-0819; corresponde a Resolucién

de aprobacion del Consejo Superior de

la UNSL N° 156 y protocolizaciéon de los
integrantes segin Resolucién C.S. N° 157),
con una duracién estipulada de 12 meses.

La génesis del proyecto sienta sus bases
en el desarrollo de actividades destina-
das a la formacion en la practica de la
RCP solo con el uso de las manos, la cual
consiste en maniobras de masaje car-
diaco externo por compresion del pecho
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y sin requerimiento de ventilaciones
artificiales boca a boca de rescate. Asi-
mismo, también se logra una introduc-
cion al conocimiento y manejo del DEA.

El grupo extensionista responsable de
llevar a cabo las actividades educativas
estuvo conformado por 9 profesionales
con cargos docentes en la UNSL (4 Far-
macéuticos, 3 Bioquimicos, 1 Psicéloga

y 1 Médico), 1 no docente de la Facultad
de Psicologia de la UNSL, 1 Profesor de
Educacidn Fisica y por 24 integrantes
alumnos de carreras pertenecientes a

la misma institucién educativa (14 de
Farmacia, 7 de la Licenciatura en Psico-
logia, 1 de la Licenciatura en Bioquimica
y 1 de la Licenciatura en Enfermeria). La
direccion del proyecto estuvo a cargo de
la Farmacéutica Alicia del Carmen Pani-
ni, integrante del equipo docente de la
asignatura Higiene, Sanidad y Primeros
Auxilios del Departamento de Farmacia de
la FQByF de la UNSL, con una vasta y ex-
tensa formacion curricular en la temética.

Poblacion y ambito de trabajo

En la presentacion del proyecto “RCP solo
con las manos” se establecié como desti-
natarios de las actividades extensionistas
a dirigentes e integrantes de un movi-

sobre los objetivos y de los resultados a
esperar luego de culminada su actuacion.

Como criterio de inclusion de los desti-
natarios se estableci6 la pertenencia a
tal Grupo Scout y el deseo manifiesto de
participar (propio o por intermedio de
sus tutores) en las distintas jornadas de
capacitacién. Por su parte, se establecio
como criterio de exclusion a aquellas
personas no integrantes ni dirigentes
del movimiento Scout y para aquellas
que revelaron, directa o indirectamen-
te, no presentar interés en participar.

La poblacién de trabajo que participé
en las actividades fue un total de 47
personas, de las cuales, 42 fueron inte-
grantes del movimiento Scout y cuyas
edades estuvieron comprendidas entre
los 5y 21 aiios, de diferentes sexos. De
estos, 7 individuos constituyeron el gru-
po de 5 a8 afios, 16 el grupode 9 a 12
afnos, 11 el grupo de 13 a 16 afiosy 8 el
grupo de 17 a 21 afios. Tal segregacion
etaria fue establecida y utilizada para
separar a los destinatarios en grupos

y conforme a ello, lograr una adecua-
cion de los contenidos tedricos y de la
practica a la edad de los receptores.

Metodologia de las actividades

miento Scout de la ciudad de San Luis, En forma previa al comienzo de las activi-
Argentina. En forma previa a su comienzo  dades con el movimiento Scout, se realiz6
de ejecucidn, se informé clara y precisa- un encuentro del grupo extensionista con
mente a los receptores sobre las activida-  fines organizativos y para la practica de

des a llevar a cabo y forma de realizacién,  las maniobras de la RCP y manejo del DEA.
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Las actividades fueron separadas en
distintos encuentros, asegurandose que
cada grupo etario conformado recibiera
la formacion tedrico-practica en dos de
ellos. Todos los encuentros fueron reali-
zados los sdbados en horario de la tarde,
respetando dias y horarios de reunién
del movimiento Scout; su programacion
fue efectuada en conjunto con los diri-
gentes respetando los sabados en los
cuales el grupo ya disponia de actividades
programadas con antelaciéon (expedi-
ciones, encuentros, capacitaciones, etc.).
Se instaurd una metodologia de trabajo
semejante para cada uno de los 4 gru-
pos, lograndose una adecuacion segun el
rango de edad del grupo destinatario.

En un primer encuentro de actuacion, se
realiz6 la presentacion de los integrantes
del grupo extensionista presentes y una
explicacion de las actividades a llevar a
cabo en él. Asimismo, los integrantes del
grupo del movimiento Scout presentes
efectuaron su presentacion pertinente

y a posteriori, sus dirigentes detallaron

y denotaron la importancia de conocer

y formarse en la tematica; para ello, re-
lataron ciertas situaciones que se les
plantearon en expediciones y en las que
debieron realizar actuaciones acordes a
las necesidades. Luego, se comenzé con
una primera etapa en la cual se impartie-
ron conocimientos teéricos respectivos a
la fisiologia de los sistemas cardiovascular
y respiratorio, es decir, de una forma muy
sencilla se traté de explicar cémo funciona
el corazoén, como circula la sangre, cémo
sucede la respiracion, y sobre cudl es la
importancia de su correcto funcionamien-
to para nuestra vida. Esta capacitacién
tedrica estuvo a cargo de la Dra. Marisa
Hilda Garraza, Profesora Titular de la asig-
natura Fisiologia de la FQByF de la UNSL y
Co-Directora del PEIS. Con los dos grupos
de los integrantes mas pequefios (nifios
de 5-8 y de 9-12 afios) se utilizaron videos
didacticos de animacio6n, en cambio, se
prefirié una presentacion con diapositivas
para el grupo de los adolescentes (13-16
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afios) y el grupo de adultos (17-21 afos);
siempre con una constante interaccion.
También, se describi6 y a posteriori se eje-
cutaron practicas de uso del estetoscopio
para que cada uno de los presentes pueda
sentir los latidos cardiacos en un com-
pafiero o integrante del grupo extensio-
nista, previa demostracion y practica de
la localizacion del corazén. Cada uno de
estos primeros encuentros de actuacién
tuvieron una duracién aproximada de 2,5
a 3 horas y fueron realizados durante los
meses de septiembre y octubre de 2019.
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El segundo encuentro programado con
cada grupo comenz6 con la identificaciéon y
descripcion tedrica de las senales a las cua-
les se les debe prestar atencion en el caso
de sospechar que estamos en presencia de
una persona que esta sufriendo un paro
cardiaco; sefales que permitiran discernir
sobre el requerimiento o no de maniobras
de RCP por parte de la victima. En cuanto
a las practicas de capacitacidn, integrantes
del grupo extensionista asumieron el papel
de victima, requiriéndose aplicar los co-
nocimientos impartidos en el uso del es-
tetoscopio y que habian sido brindados en
el encuentro anterior. Solo para los grupos
de los nifios (de 5-8 afios y de 9-12 afios)
se reprodujo el video musical “Cancién de
la Reanimacién (RCP desde mi cole)” en el
cual se detalla con precisa claridad los dis-
tintos pasos a seguir ante la presencia de
una victima (Alvarez Zapata y otros, s.f.).
Para la practica de maniobras de RCP se
utilizaron torsos y mufiecos aptos para su
simulacidn (torsos y mufiecos simulado-
res de personas adultas y un mufieco de
bebé). Esta capacitacion practica estuvo a
cargo de la Farm. Alicia del Carmen Panini.
Para impartir la habilidad practica, se uti-
lizo la técnica del aprendizaje por medio
de la observacion de la realizacion de la
maniobra por parte de la responsable y
posterior repeticion por los destinatarios;
siempre bajo supervision de un integran-
te del equipo extensionista, haciéndose
hincapié en la correcta posicién y coloca-
cion de las manos y de los brazos para la
maniobra de la RCP y en su ejecucion.



Por su parte y en el mismo encuentro,
también se los introdujo en el conoci-
miento y manejo del DEA; con una inte-
raccién constante con los destinatarios.
Estos segundos encuentros tuvieron
una duracion aproximada de 3 horasy
fueron efectuados durante los meses de
noviembre y diciembre del afio 2019.

En todos y cada uno de los encuentros
siempre hubo una participacién activa

de los dirigentes del movimiento Scout,
quienes supervisaron minuciosamente
todas las actividades que llevamos a cabo.

Luego de cada uno de los encuentros
realizados, compartimos una calida
merienda con el grupo Scouty en la

i R'Jil.._-'r-l.,'

cual ellos normalmente acostumbran
a que uno de los integrantes desarro-
lle un tema que ha tenido que inves-
tigar y preparar durante la semana.

Para el mes de marzo del afio 2020 es-
taba programada la realizacién de una
actividad final con cada uno de los grupos
y en la cual se evaluaria el grado de cono-
cimiento practico y tedrico frente a una
situacion de emergencia por aplicacion
de los conocimientos adquiridos en cada
uno de los encuentros. Lamentablemente
y por las razones de publico conocimiento
motivadas por la pandemia, tal activi-
dad simuladora no fue posible llevarla a
cabo, quedando supeditada su realiza-
cion al cambio de la situacion sanitaria.
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Discusion y Conclusiones

El hecho de reaccionar ante una situa-
cién de emergencia precisa indudable-
mente, de un convencimiento y de una
capacitacion acorde a las necesidades;
cada persona conoce y es consciente de
sus limitaciones y habilidades que, en
definitiva, seran las que condicionen su
actuacion frente a situaciones de emer-
gencia. La American Heart Association
(2020) senala que “... menos del 40% de
los adultos recibe RCP iniciada por perso-
nas sin experiencia médica...” lo que nos
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indica que aproximadamente 4 de cada 10
personas que sufren un paro cardiaco ex-
trahospitalario reciben asistencia de RCP
basico por parte de testigos ocasionales
de la situacidn clinica, y ademas mencio-
na que “...en menos del 12% se utiliza un
DEA antes de la llegada del Servicio de
Emergencia Médica...” (American Heart
Association, 2020). En esta tltima afir-
macion, innegablemente, la baja propor-
cion asistencial dependera no solo de la
decision del auxiliador en actuar sino de
la disponibilidad de un dispositivo DEA.



Por ello, es importante la implementacion
de programas educativos que tiendan a
aumentar el conocimiento de la poblaciéon
en general sobre la practica de maniobras
de la RCP basica, generando conciencia de
lo que le puede suceder a una persona, e
incluso hasta a uno mismo, cuando se esta
en una situacion de emergencia cardiaca
extrahospitalaria, y como asi también,
promover el conocimiento de todas las po-
sibles consecuencias que nuestra inaccion
(que nuestra falta de interés en participar
en la asistencia) tengan sobre la situacion
clinica de la persona. Inculcar estos cono-
cimientos y contribuir a la formacion de
las personas desde edades tempranas per-
miten su aprendizaje sin miedos, dudas ni
prejuicios (Palacio Villazén y col., 2015).
Por otro lado, se ha reportado que en es-
tas practicas de emergencias extrahospi-
talarias no existe una diferencia significa-
tiva en cuanto a la mortalidad al comparar
practicas de RCP solo con el uso de las
manos frente a las practicas de RCP suma-
das a las ventilaciones artificiales boca a
boca de rescate (Svensson y col.,, 2010).

En situaciones clinicas de emergencia
extrahospitalaria que cursan con paro
cardiorrespiratorio, su identificacion y co-
municacién temprana con los sistemas de
servicios de emergencias médicas, cons-
tituye el primer eslabdn de la cadena de
supervivencia, permitiendo de esa manera
que la persona reciba una atencién médi-
ca especializada; en este punto, mientras
mas rapida sea nuestra actuacién mas
corto serd el tiempo en el que el servicio
de asistencia médica asista al lugar. El
segundo eslabdn de tal cadena de super-
vivencia radica en la necesidad de iniciar
rapidamente el ejercicio de maniobras

de RCP basico hasta que acuda el servicio
de emergencias médicas solicitado (Bou-
gouin & Cariou, 2017). Es de importancia
destacar, que la rapida iniciativa de actua-
cién en la practica de RCP basico puede

establecer una diferencia significativa en
la supervivencia de la persona, sobre todo
si tenemos en cuenta que el servicio de
emergencias médicas puede demorarse,
por cualquier motivo que se considere,

ya que por cada minuto de tardanza en el
comienzo de maniobras de RCP se reduce
en un 10% las posibilidades de sobrevida
(Cruz Roja Nacional Americana, 2011). Alli
radica la imperiosa necesidad de que la
poblacidn se encuentre formada ante es-
tos escenarios de emergencias cardiacas;
en ello se funda el plan educativo y objeti-
vo de actuacién propuesto en el Proyecto
de Extensién Universitaria “RCP solo con
las manos”, teniendo en cuenta que estos
movimientos promotores del escultismo
realizan expediciones grupales para lograr
un contacto con la naturaleza, alejandose
de centros urbanos y, basandonos en sus
relatos, muchas veces hacia lugares que
resultarian de muy dificil acceso para

los servicios de emergencias médicas.

En el escultismo se inculcan diversas cua-
lidades referentes al caracter, a la salud, al
vigor, a las artes manuales, a la destreza y
de servicio al préjimo, con el objetivo de
lograr una formacién integral, un desa-
rrollo mental, fisico y espiritual de nifios
y jovenes por medio de actividades en
contacto con la naturaleza y en el servicio
comunitario (Regil Vélez, 2012). La apti-
tud para la realizacion de tales practicas
de RCP supone un factor de relevancia
para contribuir a la formacién integral

de quienes integran y dirigen estos mo-
vimientos de Scout, siendo una capacita-
cion relevante que permitira salvar una
vida ante un paro cardiorrespiratorio y
de actuacion en los primeros minutos.
Por otra parte, el hecho de separar los
integrantes Scout en grupos etarios nos
permitio trabajar con grupos pequefios

y sin grandes diferencias en cuanto a la
edad, lograndose una homogeneidad

de trabajo con cada grupo constituido.
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Ademas, trabajar con grupos pequefios
permite que las personas presten mayor
atencion, haya mayor interaccion colectiva
y una mayor colaboracién ante las acti-
vidades que se propongan (OMS, 1989).

Las labores realizadas por los integrantes
de este proyecto formativo de educacion
(docentes-investigadores y alumnos

de la UNSL) y que, sumadas al auxilio y
apoyo de los dirigentes del movimien-
to Scout de trabajo, permitieron lograr
un importante avance en la formacion
de los destinatarios, propicidndoseles
herramientas para actuar en situacio-
nes clinicas de emergencias cardiacas.
Estos dirigentes resultan en un recurso
humano muy valioso y que desempefian
un papel de gran importancia en el man-
tenimiento de la educacién impartida.

Resultd, de gran calidad la incorporacion
y participacion de alumnos de las carre-
ras de Farmacia, Bioquimica, Enfermeria
y Psicologia en el equipo extensionista,

lo cual les permite explorar, conocer y
desenvolverse apropiadamente en la prac-
tica, ademas de capacitarse en areas que
los enriquezcan en su futuro desempefio
como profesionales en distintos campos
de las ciencias de la salud y que seran
aplicables al cuidado clinico de las perso-
nas. Por otra parte, también les contribuye
como herramienta critica y posiblemente
como modelo de participacién en activida-
des profesionales destinadas a la educa-
cion, formacién y capacitaciéon, sumado a
la experiencia de integracién e interaccion
con otros profesionales de la salud esta-
bleciendo como objetivo primordial y co-
mun el bienestar clinico de las personas.

Como reflexion final, distinguimos que

la educacidon es una parte fundamental

de nuestras vidas y que nuestro grado

de formacion condicionara muchas de
nuestras decisiones. Ciertas situaciones
requeriran de una accién y que esa accion
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la podamos llevar a cabo va a depender de
nuestras capacidades formativas; pensar
que un amigo, un familiar, un compafiero
o un desconocido con un accidente car-
diaco puede requerir de nuestro auxilio
y que de nuestra formacion dependera
la actuacidén o no en tal caso. Nos resultd
totalmente satisfactorio haber elegido
como destinatarios de nuestra actuacioén
extensionista a los ninos, adolescentes

y adultos de este grupo Scout, de poder
interactuar y participar en su formacion,
y con los que se han establecido lazos a
través de los cuales pudimos quedar a
disposicion ante cualquier necesidad.
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RESUMEN

El presente articulo tiene por objeto
reconstruir, en base a retazos de memo-
ria y algunos relatos, la compleja trama
vincular entre la Universidad Nacional
de San Luis y los Sectores Populares des-
de su creacion hasta los primeros afios
del siglo XX. En un primer momento, se
definen las coordenadas que permiten
entender esta reconstruccion; ellas son:
la Universidad Nacional de San Luis, y los
Sectores Populares como sector social
subalterno que habita dicha provincia.
En funcién de estas coordenadas concep-
tuales y contextuales se recuperan los
didlogos y mondlogos entre la UNSL y los
Sectores Populares entramados en cuatro
momentos histdricos, a saber: 1-La Uni-
versidad participante; 2-La Universidad
represiva; 3) La Universidad neo-refor-
mista; 4) y La Universidad Neo-liberal.

En suma, esta presentacion ademas de
ser una reconstruccion de la memoria
es, también, una invitacion a investi-
gadores, cientistas sociales o inte-
grantes de algun colectivo de sectores
populares, a historizar esta relacidn,
que es de vital importancia para con-
tinuar escribiendo nuestra historia.

INTRODUCCION

En el presente trabajo se trata de re-
construir la compleja relacion (dialo-
go y monologo) que se produjo entre
la Universidad Nacional de San Luis
(UNSL) y los Sectores Populares de di-
cha provincia, desde su creacion has-
ta los primeros afios del siglo XX.

Este trabajo no es una investigacion
historica rigurosa sino una reconstruc-
cion efectuada en base a retazos de

la memoria; por ello, en algunos mo-
mentos se tendra la impresion de que

se esta haciendo una crénica de lo que
pasé recientemente y, en otros de que
se esta frente al relato de testigos que
estan contando “lo que esta pasando”.

Es probable que algunas informaciones
sean incompletas, incluso discutibles; no
obstante ello, en cualquiera de los casos
esta presentacion, es una invitacién a
investigadores, cientistas sociales o inte-
grantes de algun colectivo de sectores po-
pulares, a historizar esta relacién, que es
de vital importancia para este momento.

A) Algunas referencias contextuales
y conceptuales

En este trabajo se definen dos coorde-
nadas que permiten entender esta re-
construccion; ellas son: la Universidad
Nacional de San Luis, como Institucién
de Educacién Superior de la Republica
Argentina, que funciona en la provin-
cia del mismo nombre y los Sectores
Populares como sector social subal-
terno que habitan dicha provincia.

La primera coordenada a presentar es

la UNSL, una instituciéon dedicada tanto
ala produccién y transmisién del saber,
como a la construccién de ciudadania.
La misma, si bien es cierto fue creada en
1973, ya contaba con importantes an-
tecedentes hasta ese entonces. En 1939
cuando se fundé la Universidad Nacional
de Cuyo (que reunia instituciones educa-
tivas de San Luis, San Juan y Mendoza),
incluy6 en su érbita a la Escuela Normal
“Juan Pascual Pringles”, una instituciéon
educativa de San Luis. En 1941 se crea el
Instituto Pedagégico y en 1946 se la eleva
a la categoria de Facultad de Ciencias de
la Educacién ofreciendo Licenciaturas y
Doctorados con Formacién Humanistica
y Cientifica. En 1958 dicha Facultad se
convierte en Facultad de Ciencias y se la
organiza en “Escuelas” de Matematica
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y Fisica; de Quimica, Bioquimica y Far-
macia y; de Pedagogia y Psicologia. En
1969, la Facultad de Ciencias se desdobla
en Facultades de Pedagogia y Psicologia
y de Fisico-Quimico y Matematicas; en
ese afio también se crea el Centro Lati-
noamericano de Investigacion y Perfec-
cionamiento reconocido por la OEA.

En 1970 se establecieron nuevas Escuelas
dependientes de dichas facultades. La Fa-
cultad de Ciencias Fisico- Quimico- Mate-
matica se dividié en Quimica, Bioquimica
y Farmacia y, en Matematica y Fisica.
Mientras que, la Facultad de Pedagogia

y Psicologia quedd integrada por dos
Escuelas: la de Pedagogia y la de Psico-
logia. Asi el 10 de Mayo de 1973 cuando
el entonces Presidente de facto Tte. Gral.
Alejandro Lanusse sanciona la Ley N2
20.365, mediante la cual crea la UNSL.

La segunda coordenada se refiere a
Sectores Populares. A los mismos se los
entiende como aquellos colectivos so-
ciales que viven en condiciones de sub-
alternidad, porque sufren desigualdad y
opresion social, pero si logran recuperar
y asumir su protagonismo, tienen via-
bilidad de transformarse en sujetos po-
liticos. Esta categoria que, si bien tiene
bordes imprecisos, no determina lo que
es sino lo que esta siendo, en tanto capta
identidades cambiantes de los sujetos
en los distintos momentos histéricos.

Por ultimo, vale la pena aclarar por qué se
utiliza la categoria sectores populares, en
lugar de sociedad, proletarios, vulnerados
o pobres. No se emplea la nocién de socie-
dad, porque este término designa un con-
junto organizado de individuos que siguen
un mismo modo de vida comn, e incluye
diversas instituciones, sectores o grupos
sociales, pero en este trabajo sélo se aludi-
ra a uno de los sectores que componen la
sociedad, el subalterno. Tampoco se em-
plea el concepto de proletario proveniente
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del marxismo, porque el mismo alude a
aquella clase del capitalismo que carece
de la propiedad de los medios de produc-
cion y se ve obligada a vender su fuerza de
trabajo para proporcionar los medios de
subsistencia. Esta categoria deja de lado
algunos sectores subalternos tales como:
los que no pueden vender su fuerza de
trabajo (desocupado de larga duracidn,
persona que sufre la discapacidad) o las
familias campesinas que no venden su
fuerza de trabajo, sino que trabajan sus
pequeiias parcelas de tierras y de ningtin
modo pueden considerarse proletarios y
menos burgueses. Tampoco se emplea la
nocidén de sectores vulnerables, margina-
les o pobres porque esa forma de llamar-
los sélo remarca el caracter carencial de
los seres humanos. El modo de nominar la
realidad no es neutral, sino que posee un
caracter performativo; cuando se califica
a un sector como vulnerable, marginal o
pobre se le esta atribuyendo una marca
de identidad desde la l6gica carencial,

en ese sentido no se esta describiendo
un hecho del mundo social, sino que se
esta prescribiendo una forma de ser.

Desde la 6ptica de este trabajo, se emplea
la nocion de sectores populares porque
en su misma definicion se articula la ca-
rencia (no niega la situaciéon de pobreza,
marginacion y vulneracién que son obje-
to) con las posibilidades porque apuesta
a convertirse en sujetos histéricos ca-
paces de cambiar el orden social. Ver a
este sector de este modo, ademads de ser
una decisién académica es una opcién
ético-politica que trata de mirar a las
personas, no sélo desde sus debilidades,
sino también desde sus potencialidades
en tanto son reconocidas y valoradas
como seres politicos e historicos, porque
pueden ir en contra a las diversas formas
de desposesion, opresion y explotacion

y lo hacen con fuerte protagonismo en
tanto son pertenecientes a las clases sub-
alternas (Michi, De Mateo y Vila, 2012).



B) Dialogos y monologos entre
Universidad y Sectores Populares

Una vez presentadas las coordenadas
contextuales y conceptuales, se esta
en condiciones de efectuar algunas
notas sobre los didlogos y monologos
entre la UNSL y los Sectores Popu-
lares de la provincia de San Luis.

1) La Universidad participante: El
didlogo interrumpido

Esta Universidad se desarrollé durante el
periodo 1973-1976, en ese momento se
comenzaba a construir transformaciones
politicas, culturales, sociales y educativas
profundas, cuyo horizonte era la construc-
cioén de un proyecto politico que lograra

la liberacion nacional. En ese marco, las
instituciones universitarias debian, no
s6lo integrarse sino que también consti-
tuirse en motor del proceso de liberacion
y reconstruccion nacional. Para ello, la Ley
Universitaria 20654 (Ley Taiana) sancio-
nada en 1974 establecia en el Art. 1, que
estas instituciones debian hacer aportes
utiles y necesarios al proceso de libera-
cion nacional y contribuir a la solucion

de los grandes problemas argentinos.

La UNSL formaba parte de este proyec-

to politico, y por ello Mauricio Lopez

es designado por el Gobierno Nacional
como delegado organizador y luego como
primer rector de la UNSL; en el dia de su
asuncion sefial6: “(...) al hacerme cargo de
esta Casa me convierto automaticamente
en un (...), instrumento del pueblo mismo”
(citado por Pedranzani y otros, 2019:63).

Conforme a este compromiso, Mauircio
Lopez cred un proyecto educativo audaz
que tenfa como centro el involucramiento
de esta institucion con los sectores popu-
lares. Este Rector puso en prictica, el pro-

yecto de Universidad Participa que signi-
ficé un cambio profundo en su estructura.
En ese marco, el didlogo entre Universi-
dad y Sectores Populares fue planteada
como uno de los pilares de la transforma-
cién y, en orden a ello, se produjeron un
conjunto de reestructuraciones académi-
cas y administrativas, imprimiendole a la
misma un caracter popular y auténtica-
mente latinoamericano (Somaré, 2009).

En efecto, desde la Universidad se
elaboraron diversos proyectos con
fuerte compromiso social destinado

a transformar las condiciones de vida
de los Sectores Populares. A continua-
cion, se presentan algunos de ellos:

[) Creacidn de la “Secretaria de Transfe-
rencia a la Comunidad” que tenia como
finalidad recepcionar y canalizar inquie-
tudes y necesidades del medio como asi
también, brindar prestacién de servicios
y organizar dentro de las posibilidades,
técnicas y humanas, su efectiva prestacion
(Pedranzani y otros, 2010). En aquellos
tiempos, se llevaron a cabo una importan-
te cantidad de trabajos comunitarios bajo
el influjo de Paulo Freire; segtin Follari
(2018) esta Secretaria gand en peso re-
lativo, pero también se entendi6 que las
relaciones con el entorno no quedaban
supeditadas a un espacio institucional es-
pecifico: debian ser parte constitutiva de
todo el funcionamiento de la Universidad.

II. Creacion de la Direcciéon de Cultura
de la UNSL, la misma promovio las ac-
tividades literarias, pictdricas, corales,
etc., donde participaron tanto estudian-
tes como docentes. Para Follari (2018)
la Universidad creci6 en su alcance a
la comunidad por la via del arte, un
area de actividades que anteriormente
apenas se habia explorado. Esto impli-
c6 una verdadera explosion de prac-
ticas y de sensibilizaciones, que tuvo
efectos mas alla de la propia UNSL.
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[1I. Creacion de una norma que ponia la
investigacion al servicio de la comunidad.

En 1973 se aprueba una nueva regla-
mentacion sobre Ciencia y Técnica (Ord.
N° 15/73) que establecia como misién
principal de la Universidad el promover
la investigacion cientifica y tecnolégica

en funcién de los grandes intereses na-
cionales, tendientes a lograr las condicio-
nes necesarias para el mejoramiento del
bienestar de la poblacion y de la grandeza
del pais. Esta reglamentacion sirvié como
marco normativo a aquellos proyectos de
investigacion que optaron por resolver los
complejos problemas sociales, educativos,
sanitarios, entre otros, de los diversos ba-
rrios de sectores populares de San Luis.

IV) Promocion de espacios destinados
a trabajar con los sectores popula-

res donde se articulaban las funcio-
nes universitarias. En ese marco:

- Se crearon tres organismos autarquicos
dedicados a servicios que tenian como
finalidad: extender la accidn universitaria
a la comunidad. Los servicios son: Psicohi-
giene, Relaciones Sociales e Instituciona-
les y Asesoramiento Pedagdgico. En estos
espacios se realizaron actividades de
asesoramiento, de colaboracién y de desa-
rrollo de practica pre-profesional y profe-
sional efectuados tanto por alumnos resi-
dentes como graduados. Los tres servicios
desarrollaron actividades que incluia no
solo el asesoramiento, sino la formacién

y la investigacion (Ord. Int. N2 78/73).

- Se creo la planta piloto de medicamen-
tos, dicha planta no sélo apuntaba a la
produccién sino también a la formacién
de los estudiantes de farmacia y también
seria estimulo para aquellos que quieran
iniciarse en la investigaciéon. Ademas, co-
laboraba con la salud de los habitantes de
San Luis, ya que ofrecian medicamentos

a bajo precio. Follari (2018:28) recuerda
que: Eran medicamentos de alta calidad, a
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precios casi ridiculos si se los comparaba
con los inflados precios comerciales, que
siempre incluyen costos por muestras
gratis para médicos, publicidad, presen-
tacion, envases, transporte y un enorme
lucro agregado. Para este prestigioso in-
vestigador, la Universidad lograba poner
a la venta medicamentos a solamente

el ocho por ciento del precio comercial.
Este proyecto en particular fue de vital
importancia para los Sectores Populares,
tal como lo sefiala el diario Cronista Co-
mercial (19/07/74): la produccién de la
futura ‘planta piloto’ sera transferida a la
comunidad a través de los establecimien-
tos asistenciales para poner al alcance de
todos los sectores de la poblacion espe-
cificos cuya adquisicion hasta el presente
resulta onerosa. En el mismo orden Follar{
(2018:24) sostiene: “Pudo (refiriéndose
a la planta de medicamentos) mejorar la
vida para muchisimas personas, sobre
todo ancianos, muchos con jubilaciones
bajas, otros sin entrada econémica algu-
na, cobijados por la ayuda de parientes”.

Follari (2018) destaca que estas transfor-
maciones buscaban que los estudiantes
fueran haciendo préacticas que les posi-
bilitara conocer lo que luego deberian
hacer en tanto profesionales, y también
con la decisién de que los estudiantes pu-
dieran realizar algunos servicios sociales
a la comunidad. Como puede apreciarse,
estos proyectos son escenarios donde se
despliegan, en forma embrionaria, la inte-
gralidad de funciones, porque las practi-
cas que proponian intentaban articular la
enseflanza, la investigacion y la extensidn;
integrar la teoria con la practica en la
formacion, y construir una relacién entre
universidad con el resto de la sociedad.

Estos proyectos, llenos de vestigios de
integralidad, son puentes por donde

la Universidad y los diversos actores
sociales empezaron rudimentariamen-
te a dialogar, conversar, escucharse, y



a generar acciones en orden a lograr
mejores condiciones de vida. Pero ese
didlogo fue interrumpido por la dicta-
dura militar que decidieron, como se
vera en el otro apartado, destruir dichos
puentes, acallando las voces de quienes
deseaban una Universidad popular.

2) La Universidad represiva:
el mondlogo autoritario

Esta Universidad se desplegé entre los
afios que abarcan 1976-1983. Durante
este oscuro periodo de la vida del pais, se
impuso un proyecto destinado a favorecer
a los grandes grupos de poder, suprimien-
do los espacios de participacion e impo-
niendo un modelo de sociedad excluyente
mediante fuertes medidas represivas.

La Universidad, al igual que el resto de
la sociedad, fue afectada por las politicas
conservadoras, autoritarias y exclusoras;
la misma se convirti6 en una institucidn,
similar al ejército, donde se privilegiaba
la subordinacidn al sistema jerarquico.
El eje ordenador de la politica educativa
de este periodo es “el disciplinamiento

y la desarticulacion de la participaciéon
de los actores comprometidos en la ta-
rea educativa” (Tiramonti, 1989:31).

En ese contexto, el gobierno militar im-
puso una Universidad represiva que pri-
vilegiaba la implantacién de un proyecto
politico conservador y excluyente. Es
conservador porque privilegi6 la tras-
mision de contenidos que legitimaban
el orden ideoldgico imperante y, es ex-
cluyente porque restringio el ingreso de
estudiantes al nivel superior, disminu-
yendo las oportunidades educativas de
un amplio sector de la sociedad, particu-
larmente el de los Sectores Populares.

Durante la Dictadura Militar, en la
UNSL, fueron designados tres Recto-

res interventores: El Vice-Comodoro
Fernandez, el Dr. Genaro Neme y el Dr.
Cardozo Biritos, a los mismos se les
confiri6 plenos poderes (que equiva-
lia a la suma de los poderes propios de
los Rectores y los Consejos -Art.3 de la
Ley 21276-) para ejecutar las politicas
elaboradas por el gobierno de “facto”.

La dictadura militar enclaustra a la UNSL
en paredes construidas con ladrillos

de violencia y represion; en ese marco,
los proyectos vinculados a los sectores
populares fueron eliminados y tanto a

la comunidad universitaria (docentes y
estudiantes) como a los pobladores rela-
cionados con ellos se los silencié. La Uni-
versidad se convirtié en una instituciéon
que solo monologaba, en tanto, no sélo
negaba el reconocimiento de la diversi-
dad, sino que trataba de destruir otras
voces y en particular la de los sectores
populares. El monoélogo autoritario gene-
ré6 un profundo mutismo y un deterioro
notable en las condiciones académicas,
cuyos silencios atin persisten en la UNSL.

3) La Universidad neo-reformista:
didlogo peregrino

Este periodo se desarroll6 aproximada-
mente desde 1983 hasta 1990. El mismo
se caracteriz6 por la euforia que impli-
caba pasar de un orden autoritario a uno
democratico; en sus inicios, el gobierno
radical se aboc6 a la restitucion de las
relaciones democraticas entre Estado

y sociedad civil mediante el restableci-
miento del Estado de Derecho, la puesta
en vigencia de los derechos individuales
y sociales, la reactivacion y el ordena-
miento de los mecanismos formales del
sistema democratico y la investigacion a
los atropellos a los Derechos Humanos.

Al culminar este periodo y menguada la
euforia inicial, comienzan a surgir gra-
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ves problemas sociales y econdmicos,
caracterizados por un proceso hiper-
inflacionario que generd bolsones de
pobreza, desesperacion y descontrol,
que obliga al Poder Ejecutivo a adelantar
la entrega del poder, a fines de 1989.

En el plano del nivel superior se gesta
una Universidad neo-reformista, porque,
se la normaliza conforme al modelo re-
formista de 1918 (Arriondo, 2011); en
efecto, el gobierno radical asume como
eje articulador de su politica universitaria
la autonomia y democratizacion externa
e interna en las instituciones. Esta ulti-
ma seria alcanzada a través del proceso
de normalizacién de las universidades
que procuraba lograr una amplia parti-
cipacion de los claustros en el gobierno
universitario (Chiroleu, 1999:23).

En este periodo en la UNSL, como parte
del proceso de democratizacidon de las
Universidades, es designado el Dr. Pascual
Colavita (1983-85 perteneciente al Par-
tido Radical) como Rector Normalizador,
luego en 1986 es elegido democratica-
mente como Rector, el Lic. Alberto Puch-
muller, perteneciente al mismo partido
(en este punto solo se tiene en cuenta la
primera eleccién y primera reeleccion
1986-1990). Durante este periodo (1983-
1989), el poder ejecutivo estuvo a cargo
del Dr. Raul Alfonsin (Partido Radical).

En este contexto vale preguntarse:
;qué tipo de dialogo se produce entre la
Universidad y los Sectores Populares?
La respuesta es: dialogos peregrinos en
tanto la comunidad universitaria (pere-
grinante) ante la necesidad de demoler
los muros de violencia y represion que
los llevaron a enclaustrarse, empezaron
a caminar el territorio donde habitaban
los Sectores Populares, en ocasiones
incluso tuvieron que construir nuevos
caminos que establecieran conexiones
entre ambos sectores. En ese orden
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se plantean los siguientes ejemplos.

[. Desarrollo del proyecto: El Colec-
tivo Ambulante llevado a cabo por la
Secretaria de Extensién de la Univer-
sidad, que acercaba cine, libros, espec-
taculos culturales, etc. (Proyecto Plan
Nacional de Lectura y Libro Movil), a
los barrios urbanos marginales de la
ciudad de San Luis y a distintos pue-
blos del interior de la provincia.

II. Creacion y desarrollo del Proyecto Cen-
tro Interdisciplinario de Servicios (CIS). El
mismo es un espacio dedicado a ofrecer
Servicios Pedagogicos, Psicolégicos y Fo-
noaudiolégicos. Dicho centro se plante6
como finalidad el perfeccionamiento de
recursos humanos, la incorporacién de
personal formado y en formacion (egre-
sados y alumnos) para efectuar tareas de
extension y servicio. Como asi también, la
proyeccién de la universidad al medio en
relacion a todos los aspectos del conoci-
miento a nivel de difusién, cooperacion,
prevencion y asistencia (Ord. N° 3/89).

I1I. Creacidn y desarrollo del Proyecto
Cruz del Sur. Esta experiencia llevada a
cabo por docentes de la entonces Facul-
tad de Ciencias de la Educacion, subven-
cionada por la Fundacion Bernard Van
Lee, se desarroll6 en cuatro (4) Barrios
Populares de la ciudad de San Luis. Se
plante6 como objetivo evitar la exclusion
y marginacion atenuando los factores de
riesgo que inciden en el fracaso escolar.
Se puso especial énfasis en el proceso de
alfabetizacion temprana y se atendié a
nifios de dos a seis aflos conjuntamente
con los adultos con los que se vincula-
ban cotidianamente. Las actividades se
realizaron durante cuatro afios mediante
talleres de trabajo con los nifios, con la
familia, con los docentes y las madres ani-
madoras preparadas especialmente para
el trabajo en los talleres de aprendizaje.

IV. Desarrollo de trabajos con sectores



populares del movimiento estudiantil. En
esa época la mayoria de las agrupaciones
estudiantiles, desde el plano discursivo,
planteaban la necesidad de efectuar ta-
reas que permitieran involucrarse con
los Sectores Populares, pero eran escasas
las acciones en ese sentido, entre ellas,
se pueden nombrar al menos dos expe-
riencias. El trabajo con pacientes psiquia-
tricos llevado a cabo por la Asociacion

de Estudiantes de Psicologia (AEP) y la
campana destinada a ayudar a habitan-
tes de la provincia de Chaco organizada
por la Federacion Universitaria de San
Luis (FUSL) conjuntamente con la Fede-
racion Universitaria Argentina (FUA).

V. Desarrollo de trabajo popular con do-
centes y estudiantes, fuera de la UNSL,
pero en relacién con la misma. Se crea el
CEP (Centro de Educacién Popular) una
ONG dedicada a la Educacion Popular
que trabajé con 5 barrios de la ciudad de
San Luis. En ese marco se desarrollaron
“los talleres de aprendizaje de nifios y
nifias”, “autoconstruccion de vivienda”,
“movimiento de adolescentes”, movi-
miento de mujeres, acompafiamiento a
“organizaciones vecinales”, “emprendi-
mientos productivos” (compra comu-
nitaria, taller de carpinteria, taller de

construccion de block, entre otras).

Todas las propuestas tenian en comun la
necesidad de establecer relacién entre la
Universidad y los Sectores Populares, en
orden a reconstruir los dafiados tejidos
sociales producidos por la dictadura mili-
tar. En ese marco, se construyen didlogos
peregrinos, en tanto se construyeron
practicas comunicativas que poseian su-
puestos ideoldgico-politicos diferentes
(a veces antagdnicos). Algunos estable-
cieron un didlogo paternalista, donde

se produjeron relaciones verticales de
caracter asistencial que trataron de ali-
viar transitoriamente los dafios conside-
rables generados por el gobierno militar

y, otros en cambio, construyeron dialogos
democraticos que buscaban potenciar la
capacidad de autonomia de las orga-
nizaciones para que puedan solucionar
los problemas gestados por la dictadura.

4) La Universidad Neo-liberal: Entre
el mondlogo neoliberal y el didlogo
de resistencia

Las politicas neoliberales se consolida-
ron en la década del ‘90 y aiin mantienen
cierta hegemonia, pero a los efectos de
este trabajo, se re-construira solamente
lo acontecido durante dicha década y los
primeros afos del siglo XX porque en este
periodo se generaron algunas acciones
que tienen caracteristicas peculiares.

Durante los ‘90 se producen importantes
cambios en el mundo, el derrumbe de
los gobiernos socialistas, el escepticismo
acerca de las ideologias, la falta de pro-
puestas alternativas viables en el campo
macroecondémico, social y politico; son
algunos de los hechos mas relevantes
que marcan esos tiempos. Argentina no
esta exenta de la crisis internacional, y en
ese marco se elige democraticamente al
Dr. Carlos Menem en dos oportunidades
(1989-1999), el mismo emprendi6 un
drastico programa de reformas estruc-
turales que incluy6, la apertura de mer-
cados, la privatizacion de las principales
empresas publicas, la flexibilizacién
laboral, el endeudamiento externo, la
creciente concentracion y la centraliza-
cién econdémica, entre muchas otras.

En el plano universitario, el mondlogo
neoliberal justifica tanto su contacto pre-
ferencial con el mercado como su desva-
lorizacion hacia los sectores populares.

Es necesario recordar que los convenios
con el sector privado se expandieron en
pocos afios de un modo exponencial (De
Sousa Santo, 2007), ademas hubo un fuer-
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te aumento en los ingresos de recursos
propios a partir de la venta de servicios,
en muchos casos ofrecidos desde las
dependencias dedicadas a la extension
universitaria. Dicho mondlogo también
justifica la disminucion de la responsa-
bilidad del Estado en el sostenimiento
de la Universidad Publica y el exceso de
reglamentarismo en cuanto a las obli-
gaciones de la comunidad estudiantil.

Durante este periodo, la UNSL estuvo go-
bernada por Alberto Puschmuler (reelecto
por segunda vez en 1990-1994), Nilda
Esther Picco (1995-1998) y German Arias
(2001-2004). Si bien, desde los sectores
de poder de la Universidad se gestaron
lineas de trabajo que legitimaron este mo-
nologo neolberal , también habia sectores
universitarios que resistieron a este tipo
de politica. Estos sectores se esforzaron
en crear propuestas sobre la idea de que
el didlogo es una estrategia de resistencia.
Dichas propuestas apuntaban a visibilizar
las condiciones de opresién de la socie-
dad en general y los Sectores Populares
en particular y, al mismo tiempo; crear
nuevas alternativas a partir de légicas
comunitarias. Entre ellas se destacaron:

I. La creacién de la Catedra Libre Paulo
Freire (1997) en la Facultad de Ingenieria
y Ciencias Econémico-Sociales; la misma
se planted como fin el estudio, investiga-
cion y formacidn de recursos humanos

en torno a la Alfabetizacién, Esta catedra
se estructur6 sobre el Convenio Marco N2
213 (Resol N 258/96 CS), suscripto en-
tre la Universidad, la Asociacién Civil “Que
Vivan los Chicos” y el Programa Nacional
de Alfabetizacion “Nunca es Tarde” (en el
cual estuvieron implicados el Centro de
Estudiantes Universitarios de Mercedes,
la FUSL y la Subsecretaria de Asuntos
Estudiantiles y Bienestar Universitario

de la UNSL). Esta estructura se propuso
formar un Centro de Documentacién que
aportara referencias (nacional, regional e
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internacional) e insumos para la alfabeti-
zacion. Ademas desarroll6 el Programa de
Formacidn sobre Alfabetizacion de nifios
y Aportes de la alfabetizacion al queha-
cer educativo; y el Programa: “Volver a

la Escuela”, que fue desarrollado en Villa
Mercedes entre los afios 1998 - 2002,
en virtud del cual un grupo de volun-
tarios prepar6 a los jovenes y adultos
que habian abandonado la escuela para
que rindieran como alumnos libres en
una institucion educativa oficial, certifi-
cando de este modo los niveles basicos
de escolaridad que adeudaban (en ese
periodo rindieron y aprobaron aproxima-
damente 200 personas). Desde la 6ptica
de la relaciéon que se esta analizando, este
proyecto marca una diferencia porque,
segun el marco normativo, la comuni-
dad (los sectores populares) no sélo era
considerada destinataria de asistencia
pedagobgica sino un actor protagénico

de los procesos de cambios educativos.

II. La creacion de la Universidad Tras-
humante (1998). Esta experiencia se
inici6 a mediados de la década del ‘90. El
profesor Roberto “Tato” Iglesias, desde

la Catedra de Sociologia de la Educacién
de la UNSL, promovi6 la construccion de
un proyecto colectivo que se caracterizé
por la diversidad. Trabajé en cinco pro-
yectos a nivel nacionall: (1) Arte-Circo
Trashumante; (2) Centro de Formacion de
Maestros Campesinos -emprendimiento
que llevaron adelante en conjunto con

el MOCASE (Movimiento Campesino de
Santiago del Estero)-; (3) Formacion;

(4) Comunicacién Popular y (5) C.0.PA.
(Coordinadora de Organizaciones Popu-
lares Auténomas) en la que participaron
junto a otras organizaciones auténomas y
horizontales. Este proyecto tiene el mérito
de haber construido o reconstruido co-
lectivamente los conceptos de trashumar,

1 Es necesario destacar que estos proyectos
corresponden al periodo de estudio 1998-2005.



horizontalidad, participacidn, autonomia
y arte comprometido que sirvieron de
herramientas tanto para la lectura de la
realidad como para el fortalecimiento

de las organizaciones populares.Es ne-
cesario destacar que este proyecto, es el
de mayor peso por su implicacién con
los diversos sectores populares y su im-
pacto a nivel nacional e internacional2.

[1I. El Proyecto de Accion Social en
comunidades “Padre Carlos Mugica”
(1998/199). Esta experiencia surge ini-
cialmente como un grupo de trabajo den-
tro del Programa C.A.S.Co de la UNSL en
1998 y es protocolizado con ese nombre
en 1999, segin las Resoluciones 551/98
y 604/99 de la Facultad de Ciencias Hu-
manas. Este proyecto estuvo coordinado
por Eddie Bustos y participaron estudian-
tes de Fonoaudiologia y otras disciplinas
como Educacidn Especial y Psicologia
Social. Las acciones se orientaron a tejer
lazos con el territorio a través del trabajo
con familias y nifios/as que asistian al
comedor comunitario que funcionaba en
la casita del Barrio Rawson de la ciudad
de San Luis en torno a: el apoyo escolar,
asistencia en salud, formacion, generacién
de proyectos productivos, organizacién de
diferentes eventos culturales, entre otras.

Lo interesante de este proyecto es que

es previo a la creacién del sistema de
proyectos de extension, por lo tanto, se
considera pionero en ese sentido en tanto
resulta un acontecimiento clave en la re-
lacion Universidad - Sectores Populares.

2 Esta experiencia ha sido objeto de numerosas pu-
blicaciones a nivel nacional e internacional. Entre las
que se puede citar: Iglesias, Roberto “Tato” (2001).
«La Universidad Trashumante. Sendas para la Edu-
cacion Popular, un grupo tras la huella de Paulo Frei-
re». Periférica Internacional. Revista para el analisis
de la cultura y el territorio (2): 95-98. Colectivo Si-
tuaciones y Universidad Trashumante (2004). Uni-
versidad Trashumante: territorios, redes y lenguaje.
Buenos Aires: Tinta limén. Cascone (2008) El sujeto
social “Universidad trashumante”(Tesis doctoral de
la Universidad de Salamanca), entre muchas otras.

IV. La creacion de Minga (2003). Es un
Grupo Universitario de Educacién Po-
pular que trabaja en la zona oeste de la
Ciudad de San Luis, que desarrollaron lo
siguiente: 1) el proyecto de apoyo edu-
cativo Integral destinado a nifios y nifias,
articulando el juego, la literatura, y las
diferentes formas de expresion artistica
en orden a construir aprendizajes que les
ayudaran a la inserciéon y permanencia en
la escuela b) Talleres de Género orienta-
dos a las cocineras que trabajan en el co-
medor, para reflexionar sobre las proble-
maticas de la mujer, especificamente, las
relacionadas con la salud, con la situacién
laboral y la vida doméstica c) Talleres de
producciéon destinados a jovenes y adul-
tos para la elaboraciéon y comercializacion
de productos panificados; entre otros.

V. La Fundacioén: Psicélogos Sin Fron-
teras San Luis (2003). Esta Asociacién
Civil sin fines de lucro (ONG) de accion
humanitaria, a través de la figura del vo-
luntariado, esta integrada por personal
docente, no docente, alumnos y egresados
de la FCH-UNSL. Se propusieron como fin
aportar asistencia psicoldgica a personas
que pertenecen a poblaciones o grupos
marginados social, econdémica o cultural-
mente, a poblaciones afectadas por cata-
clismos, accidentes colectivos, situaciones
beligerantes o sociales de significativa
gravedad, asf como también a aquellos
grupos que requieran una actuacion es-
pecializada en el &mbito de la psicologia.

En suma, estas experiencias; por un lado,
son una muestra contundente que con-
firma: donde hay poder hay resistencia
(Foucault, 2008). Resistencia que no solo
busca oponerse al orden social existen-
te, sino que también trata de edificar un
mundo nuevo, inventando alternativas
reales. Por otro lado, dan cuenta del com-
plejo entramado entre la Universidad y
los Sectores Populares y sientan las bases
hacia a la integralidad como horizonte
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de un proyecto politico y pedagégico,
en tanto poseen una matriz conceptual
relativamente comun en lo discursivo
(ideolégico, politico y metodologico).

CONCLUSION

A modo de conclusiéon se remarcan tres
aspectos; uno relativo a la historia re-
construida en este trabajo; el segundo
referido a la invitacién para escribir esta
historia y, la tercera relativa a la historia
futura que ya ha empezado a construirse.

En primer lugar; en torno a la historia
reconstruida, es necesario recordar que
este escrito no es un trabajo histérico con-
sistente sino una narracién efectuada en
base a retazos de memorias. En ese marco
se pudo advertir que el contexto socio-po-
litico no es un aspecto que circunda, sino
que gravita en el didlogo-mondlogo entre
Universidad-Sectores Populares. Asi:

- En los inicios del gobierno democratico
del FREJULI (1973-76) se apostaba a la
construccion de un proyecto politico que
lograra la liberacién nacional, y en ese
marco la UNSL gesta la Universidad par-
ticipante, un proyecto educativo audaz
que tenfa como centro, la construccién de
espacios de didlogo entre Sectores Popu-
lares y Universidad. En ese escenario se
crearon la “Secretaria de Transferencia a
la Comunidad”, la Direccién de Cultura, la
planta piloto de medicamento; y ademas
se gestaron proyectos que buscaron la
articulacion entre la formacién, la investi-
gacion y el trabajo comunitario, anticipan-
dose de manera embrionaria a lo que en
las ultimas décadas del Siglo XX se define
como integralidad de funciones. Estos
espacios de didlogo fueron interrumpi-
dos abruptamente por la dictadura.

- Durante la dictadura (1973-1983), el
gobierno de facto promueve politicas ex-
cluyentes, conservadoras y autoritarias
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que gestan una Universidad represiva
que solo monologa, la misma elimina los
proyectos que involucran a los Sectores
Populares y reprime en el mejor de los
casos y/o elimina fisicamente en el peor
de ellos a la comunidad universitaria y a
los pobladores involucrados en estos.

- Durante el retorno a la democracia (en
este trabajo se toma el periodo que va
desde 1983 hasta 2005 aproximadamen-
te) se desarrollaron dos tipos de universi-
dad, una neo-reformista (1983-1989) y la
otra neoliberal (1990-2005). La primera,
vinculada a la recuperacién de la demo-
cracia; en esa época, el gobierno radical
estaba preocupado por pasar de un régi-
men autoritario a un sistema democratico,
y para ello aposté al restablecimiento de
las relaciones entre Estado y sociedad
civil mediante el restablecimiento del
Estado de Derecho. En la UNSL se propi-
ci6 la Universidad neo-reformista, y en
ese marco se llevaron a cabo, el proyecto
Colectivo ambulante, el proyecto Cruz

del Sur, la creacién del CIS, el trabajo

con sectores populares del movimiento
estudiantil y los trabajos populares de-
sarrollados por docentes y estudiantes
fuera del &mbito universitario. Todos ellos
apuntaban a reconstruir los dafiados teji-
dos sociales producidos por la dictadura
militar, pero su forma de dialogar con los
sectores populares fue diferente (deno-
minada aqui como didlogo peregrino);
algunos acentuaron su caracter paterna-
lista y otros a su dindmica democratica.

La segunda, vinculada a la imposicién del
neoliberalismo; en el que se propicia la
apertura de mercados, la privatizacién
de las empresas publicas, la flexibiliza-
cion laboral, el endeudamiento externo,
la creciente concentracion econémica,
entre muchas otras. En este escenario,

la Universidad mediante el monélogo
neoliberal justifica su contacto con el
mercado y la desvalorizacién de los sec-



tores populares. Pese a ello un sector
universitario, sobre la base de un en-
cuentro dialdgico resisten el avance de
este modelo, y en ese horizonte crean la
catedra Libre Paulo Freire (1997), la Uni-
versidad Trashumante (1998), el Grupo
Universitario de Educacién Popular Minga
(2003), Psicélogos Sin Fronteras San Luis
(2003). Parafraseando a Foucault, se po-
dria decir que a cada mondlogo neoliberal
le corresponde un dialogo resistente.

En segundo lugar, es necesario sefialar,
que esta historia necesita ser escrita, y
por ello se invita investigadores o prota-
gonistas sociales a historizar la relacién
entre Universidad y Sectores Populares.
Dicha historizacién se puede realizar en
este momento porque aun no se han des-
truido las fuentes documentales, existen
una importante cantidad de testigos, y
los diversos registros digitales, entre mu-
chas pistas. Todo ello puede ser punto de
partida para situar esta relacion dentro
de la estructura histérica, conocer cual
es el lugar que la Universidad le otorg6

a los Sectores Populares, cudles eran

los proyectos que trataban de articular
ambos sectores, quienes intervinieron,
porque se crearon estas experiencias, qué
cambios generaron. Estas son algunas
preguntas que posibilitarian la apertura
y la visibilizacidn de nuevos senderos
que permitan entender los multiples
caminos construidos por esta relacidn.

En tercer lugar, es necesario destacar que

hay una historia que se esta construyendo.

Si bien este trabajo no alude a este punto,
no cabe duda que la relaciéon Universidad
y Sectores Populares no solo continta,
sino que, ademds adquiere una magnitud
creciente cuyos bordes son ilimitados. Asi,
desde distintos lugares (CIN, Universida-
des Nacionales, Movimientos Estudianti-
les, Movimientos Sociales, etc.) empiezan
a preocuparse y ocuparse por la relacion
Universidad y Sectores Populares. En la

UNSL se aprecia una importante canti-
dad de dispositivos que estan intentando
construir puentes entre ambos sectores.
En este sentido, la FCH esta creando y sos-
teniendo distintos proyectos como la crea-
cion del centro pedagogico, y socio-comu-
nitario, el acompafamiento y estudio de
los espacios de formacién con los centros
de salud de barrios populares, proyec-

tos de formacién para docentes rurales,
las experiencias formativas con fabricas
recuperadas, etc. Desde el movimiento
estudiantil, el Fogon, Barrios de Pie, es-
tan desarrollando practicas en barrios
urbano-populares de San Luis. La conso-
lidacion de organizaciones como Minga y
Psic6logos Sin Frontera. Y desde lo curri-
cular la creacion de catedras dedicadas a
la cuestion comunitaria: Psicologia Comu-
nitaria en la Facultad de Psicologia, la Ca-
tedra Libre: Salud Colectiva y Comunitaria
del Buen Vivir en Ciencias de la Salud y,
Comunicaciéon Comunitaria y la catedra
libre de Soberania Alimentaria y Bioética
del Sur en Ciencias Humanas, entre otras.
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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene la intencién
de compartir el recorrido de algunas
reflexiones que fuimos construyendo
desde el Centro de Practicas Pedago-
gicas y Sociocomunitarias (CPPSC) de
la Facultad de Ciencias Humanas de la
Universidad Nacional de San Luis (FCH-
UNSL) en el contexto de la pandemia,
respecto de las interpelaciones y emer-
gentes que surgieron en la relacién con
vecinxs referentes comunitarixs de dis-
tintos barrios de la ciudad de San Luis.

En el cuerpo del trabajo ofrecemos, en pri-
mer lugar, algunas coordenadas para si-
tuar al Centro de Practicas y sus horizon-
tes, para ello describimos quiénes somos,
de dénde venimos y las estructuras insti-
tucionales en las que se inscribe nuestro
caminar. En segundo lugar, discurrimos
sobre algunas de las inquietudes, interro-
gantes y problematizaciones que venimos
transitando en el complejo contexto de la
pandemia. A modo de cierre, planteamos
algunas reflexiones provisorias, que sur-
gen de multiples interpelaciones, con las
que buscamos profundizar y enriquecer
el sentido de nuestras practicas y que
hacen a los horizontes deseables en la
construcciéon de un proyecto colectivo.

COORDENADAS INICIALES:
ESTRUCTURA'Y PRINCIPIOS QUE
ORIENTAN EL QUEHACER DEL
CPPSC

El Centro es un espacio institucional
de la FCH creado en el afio 2016 - se-
gin ORD. 003/10- con el objetivo de
fortalecer el vinculo entre ésta y actor-
XS U organizaciones sociales pertene-
cientes a los sectores populares, que
buscaron y buscan, desde sus praxis,
la transformacion critica de realidades

sociales con multiples desigualdades.

En su estructura, se propone romper la
unidireccionalidad y verticalidad del vin-
culo universidad/comunidad, construido
durante mucho tiempo desde las lineas
extensionistas cercanas al asistencia-
lismo y a los servicios profesionales. En
este sentido, se plantea una estructura
desde la que se pretende que Ixs actor-
xs de la comunidad se incorporen en
igualdad de condiciones (cantidad de
integrantes de consejo y asamblea, vo-
tos, propuestas de mociones y demas)
que Ixs actorxs universitarixs. Esta con-
formada por tres 6rganos: la Asamblea
Socio-comunitaria, el Consejo y la Coordi-
nacién Administrativa Operativa (CAO).

A partir del 2016, el proceso estuvo
centrado en conformar la estructura del
Centro, poniendo en funcionamiento

el espacio asambleario que permitie-

ra cumplir con la normativa de crea-
cion del mismo, la cual establece que

es la propia asamblea quien elige a Ixs
integrantes de los otros 6rganos.

Desde un comienzo, el Centro se pro-
puso disefiar acciones y estrategias que
impliquen la bidireccionalidad como
principio sustancial entre 1xs actorxs:
esto se traduce en que los saberes e in-
tereses de la comunidad se dirijan hacia
la facultad, y que los saberes y recursos
de ésta dialoguen con la comunidad en
la construccion de saberes superadores.

En las primeras asambleas socio-comuni-
tarias se definieron acuerdos basicos que
constituyen los horizontes politicos que
enmarcan desde dénde el Centro debe
trabajar en sus diversas actividades. En
este sentido, se expresa claramente la po-
sicién de trabajar desde la defensa de los
Derechos Humanos, desde la perspectiva
de género y defensa de los derechos de
las mujeres, asumir el didlogo de saberes
como forma de relacién entre Ixs distintxs
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actorxs sociales, respetar la pluralidad y
autonomia de los grupos desde la pers-
pectiva de trabajo socio-comunitario,
promover vinculos horizontales y, por
ultimo, la comprension de que lo politico
trasciende a las formas de politica parti-
daria. Por ello, entendemos que el Centro
mantiene y construye un posicionamiento
politico por los principios que lo cons-
tituyen, a la vez que busca autonomia y
distancia respecto a los partidos politicos
y los modos partidarios de vincularse con
los diversos sectores de la comunidad.

ALGUNOS DE LOS RECORRIDOS
QUE FUERON EMERGIENDO

Las lineas de trabajo van nutriendo el
recorrido del Centro y su proceso de
construccion colectiva, sobre la base del
espiritu construido desde los dialogos,
que desde nuestro posicionamiento, in-
cluyen siempre poner sobre la mesa: di-
ferencias, tensiones y conflictos siempre
presentes entre la cultura académica y de
la comunidad. Esto va aconteciendo en
la dinamica cotidiana del centro y toma
mas fuerza con las Asambleas Socioco-
munitarias como espacio de encuentro.

En los comienzos del Centro emergie-
ron cinco lineas estratégicas a partir de
los horizontes que se delinearon en las
Asambleas Sociocomunitarias. Con el
tiempo, esas lineas fueron modificandose,
se estructuraron nuevas y otras deja-

ron de existir como tales. Dentro de las
lineas estratégicas existen o existieron
diversos espacios con cercania de las pro-
puestas, de las tematicas, de los equipos
o incluso de los espacios territoriales.

-Linea Estratégica de Educacion y For-
macion: dentro de esta linea han venido
funcionando dos espacios. Por un lado, el
proyecto de Acompafiamiento educativo
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y apoyo escolar con funcionamiento en
distintos barrios de la ciudad de San Luis.
Y por el otro, la comisién de curriculariza-
cion de la practica socio-comunitaria que
trabaja hacia el interior de la institucion
universitaria planificando y desarrollando
estrategias para su institucionalizacion.

-Linea Estratégica Arte y Comunicacidn:
en esta linea se desarrollaron cuatro
proyectos: el Centro de Documenta-
cion Digital, el espacio de trabajo de
produccidén audiovisual, registros au-
diovisuales y contenidos audiovisuales
comunitarios; el espacio de gestién de
redes y comunicacion publica del Cen-
tro y el Festival de artistas Populares.

-Linea Estratégica de Economia Social
y Solidaria: tres fueron los proyectos
de esta linea, atravesados todos por
una concepcion de economia distinta
del modelo hegemonico. El acompa-
flamiento a la feria de economia so-
cial, la formacién en economia social
y solidaria en una escuela que trabaja
con discapacidad y un proyecto de fa-
bricacién de productos panificados.

-Linea estratégica de Géneros, Sexua-
lidades y Educacién Sexual Integral:

esta linea trabajo, por un lado desde

la formacién y el acompafiamiento a
estudiantes y a espacios curriculares

de la Universidad. Por el otro, desde la
formacion y el acompafiamiento a per-
sonas, instituciones, organizaciones de
la comunidad que manifestaron interés
por las tematicas de los géneros, las se-
xualidades y la ESI. Esta linea se ha cons-
truido desde una perspectiva de derechos,
género y respeto por la diversidad.

-Linea estratégica de Salud Colectiva:
esta linea conté con dos equipos de
trabajo, por un lado, el Servicio Inter-
disciplinario de Atencién y Orientacion
Clinica y Educativa que se dedicé a la
atencién de nifnxs y sus familias. El tra-



bajo estuvo centrado en el acompana-
miento en relacién a problematicas de
la subjetividad, asi como la construccion
de espacios de didlogo y difusion con
profesionales, estudiantes y familiares.

El otro grupo es interinstitucional con-
formado por el Centro de Practicas, cen-
tros de salud, escuelas, organizaciones
sociales. Este equipo ha trabajado dis-
tintos proyectos sobre las demandas del
territorio en torno a la salud de nifixs y
jévenes. Con tematicas como la expresion
y el protagonismo infantil en beneficio
del bienestar integral y la salud; la pre-
vencién del abuso sexual; el aprendizaje
de Ixs jovenes en temas relacionados con
su salud y la de sus pares, entre otros.

-Linea estratégica de Interculturalidad:
esta linea se constituy6 entre actorxs uni-
versitarixs, integrantes del Centro e inte-
grantes de la comunidad Huarpe Pinkanta.
El equipo trabajé en torno a la recupera-
cion de practicas, ritos y saberes mediante
didlogos y vivencias interculturales.

Durante este tiempo, las lineas han sido
la mejor forma que fuimos encontrando
de organizacion, sin embargo el CPPSC
es un espacio en constante construcciéon
y mejora, por ello y en parte debido a las
condiciones dadas a partir del contex-

to de pandemia, actualmente estamos
en proceso de busqueda y resignifica-
cion de las maneras de organizarnos.

PROCESOS DE ORGANIZACION Y
RE-EXISTENCIA EN CONTEXTOS DE
PANDEMIA

El atravesamiento de la pandemia por
Covid-19 en el vinculo entre la UNSL y la
comunidad resulta un eje de analisis di-
ficil de abordar, ya que son heterogéneos
y profundos los impactos que tuvo en Ixs
diversxs actorxs sociales. Sin embargo,

nuestro analisis tiene un punto de partida
contundente y es que la pandemia agudi-
z0 las condiciones de existencia en los sec-
tores populares, profundizando las pro-
blematicas y desigualdades preexistentes.

El devenir de esta enfermedad adquiere
caracteristicas particulares en los barrios
y muestra la existencia de paradojas en la
gestion de la amenaza viral. Observamos
una contradiccién entre la adopcién de
practicas de cuidado y la disponibilidad
de recursos para afrontar las necesidades
que emergen en la vida cotidiana de Ixs
vecinxs de sectores populares. Se va desa-
rrollando una relativizacién del riesgo de-
bido a las preocupaciones econémicas im-
perantes que se vuelven el nudo que urge
desatar, quizas con una centralidad mayor

Como refieren Azzati y otros (2020), se
vuelve evidente que la pandemia no ha
generado una crisis, sino que ha acelerado
dindmicas de la crisis civilizatoria del ca-
pital agudizando su contradiccion con la
reproduccion de la vida con expresiones
como el incremento de los niveles de des-
igualdad, arrasando con las condiciones
del trabajo tanto formales como informa-
les y recrudeciendo la dependencia e in-
visibilizacién del trabajo reproductivo, en
el hogar y en los territorios comunitarios:

“Esto se traduce en impactos en los modos
de circulacién, produccion y distribucién
de lariqueza; la caida y el bloqueo de
importantes sectores de la economia y

el relanzamiento de otros; la implemen-
tacion de medidas de emergencia a nivel
alimentario, habitacional, sanitario, edu-
cativo y econémico; el despliegue de di-
versos dispositivos de control poblacional
con clara segmentacion clasista, sexista

y racializante junto a la militarizacion de
ciertos territorios; el cierre de fronteras

y la limitacién de la movilidad; y nuevos
modos de trabajar, de conseguir ingresos
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y de proveer recursos que profundizan las
desigualdades y las jerarquias en espacios
urbanos y rurales, nacionales y transna-
cionales. Este panorama se inscribe en
nuestra region en particular sobre una
acumulacion de despojos neoliberales, de
aumento de la deuda externa y domés-
tica, y de los efectos de largo plazo de la
precariedad de los servicios publicos que
caracterizan al capitalismo de hegemonia
financiera sobre el Sur global”. (p. 3)

El virus no discrimina entre personas

de distintos sectores sociales; pero el
Estado, las politicas publicas, las insti-
tuciones si lo hacen, por accién o por
omisidn. Por este motivo, no es el virus
solamente el problema, sino la forma de
gestionar la pandemia lo que agudiza las
condiciones de pre-existencia al virus.
En este contexto, pudimos ver cémo las
politicas sanitarias han funcionado como
caballo de Troya, de la mas sofisticada
tecnologia en politicas de control sobre
la poblacion en general, pero con ma-
yor fuerza en los sectores populares.

Durante este afio y medio de transitar

un estatus sanitario de riesgo y ante la
ausencia de Estado en aspectos sustan-
tivos para sostener la calidad de vida en
momentos donde se vulnera el trabajo,
las relaciones sociales, los derechos indi-
viduales y colectivos, y la salud entendida
en sentido integral y no meramente bio-
logicista, observamos la emergencia de
estrategias de los sectores populares para
sostenerse y acompaiarse desde las par-
ticularidades de sus territorios. Surgieron
asi, nuevas dinamicas de reciprocidad,
solidaridad, cooperacion, entre otras, que
van creando redes de resistencia y sub-
sistencia ante la ausencia de los Estados.

Desde este panorama y sus compleji-
dades, como CPPSC fuimos asumiendo
posturas para acompafar las necesidades
y reclamos de los sectores profunda-

194 Revista de Extension unsl

mente vulnerados. Ello quedé expresa-
do en las gestiones realizadas y notas
presentadas en la propia institucion
universitaria y en otras instituciones
estatales a las que les compete princi-
palmente la salud y los derechos sociales
de la poblacién. Asi también nos ma-
nifestamos en diferentes comunicados
con los que buscamos asumir un lugar
politico, no sin atravesar por profundos
debates, cuestionamientos y tensiones.

Poner el cuerpo en el territorio, se vol-
vi6 una actividad de potencial riesgo y
-dadas la condiciones de trabajo virtual
asumidas por las instituciones universi-
tarias- una actividad que parecia quedar
por fuera del marco laboral institucional
en vigencia. De este modo, se fue difi-
cultando “el encontrar-nos” y tuvimos
que reinventar los canales de didlogo en
una profunda incertidumbre respecto de
las practicas posibles de desarrollar. En
momentos en donde la digitalizaciéon y
virtualizacion lo copt6 todo, se profun-
diz6 la distancia entre Ixs actorxs de la
universidad y la comunidad; por un lado
dada la falta de recursos tecnologicos
para acompafiar las readaptaciones me-
diadas por la tecnologia y por otro por la
ausencia del enclave presencial y con el
cuerpo situado en territorio, desde el que
entendemos el trabajo sociocomunitario.

Como integrantes del Centro, orienta-
mos nuestros esfuerzos a acompafiar
y dialogar sobre las diferentes formas
organizativas con los sectores popula-
res; y, también, a visibilizar y denun-
ciar el abandono de los Estados.

En un primer momento y, con las prime-
ras medidas de restriccién que apare-
cieron con la pandemia, sélo se lograron
ir construyendo redes de asistencia
mediante colectas voluntarias, que si
bien satisfacian urgencias y necesidades
basicas, nos generaron contradicciones



respecto del vinculo que desde hacia cua-
tro afios veniamos intentando construir
con los territorios por fuera de las 16gicas
asistenciales. Asi, nos vimos interpelados
acerca de si el Centro tergiversaba sus
objetivos, ligados al empoderamiento

de Ixs vecinxs desde el didlogo de sa-
beres y practicas emancipatorias con
sujetxs subalternizadxs socialmente.

En un segundo momento, fueron apare-
ciendo reflexiones sobre como resignifi-
car nuestro lugar, para que las practicas
tuvieran como sentido acompaiiar el for-
talecimiento de las acciones que desde el
mismo territorio se estaban generando.
En este sentido, fuimos acompafiando

la construccién de redes comunitarias
junto a vecinxs con multiples estrategias
sostenidas para visibilizar y denunciar la
falta de abastecimiento de alimentos en
los hogares y en los comedores barriales.
Algunas de estas acciones fueron desde
petitorios, elaboracion de informes y
creacién de audiovisuales de realizacion
colaborativa que denunciaban la falta

de acceso a los alimentos, a los recursos
energéticos y a los insumos de limpieza y
prevencion necesarios frente a la pande-
mia. Con ello se puso de relieve las fortale-
zas y estrategias de organizacién colectiva
que Ixs vecinxs desplegaron para soste-
nerse en los momentos de mayor crisis.

Creemos que a pesar de la ofensiva
contra los sectores populares que im-
plican estos tiempos, agudizados por
una pandemia que castiga doblemente
a estos sectores, siguen tejiéndose des-
de las periferias formas organizativas
comunitarias, populares, feministas,
entre otras, que hacen posible otras
formas de habitar los territorios.

Sin embargo acompafiar este proceso des-
de una estructura como el CPPySC resulta
una tarea compleja y atravesada por pro-
fundas contradicciones entre las que se

destaca el proceso de descolectivizacion
vivido al interior de la propia institucion
universitaria, en donde Ixs trabajadorxs
han visto convertidas sus condiciones
laborales al “home office”. Esta situacion
aisla en el ambito doméstico, intensifica, y
reduce las posibilidades reales de encuen-
tro con otrx para dar discusiones profun-
das y desde dinamicas asamblearias sobre
el presente y el horizonte politico de
nuestro trabajo como actorxs universita-
rixs en la institucion. Asimismo las activi-
dades de docencia, investigacion y exten-
sién resultan muy dificiles de sostener en
un marco de integralidad, como venimos
sofiando desde la creacion del Centro.

REINVENCIONES DEL CENTRO
DE PRACTICAS ANTE EL NUEVO
ESCENARIO SOCIO-SANITARIO:
ANDANDO Y DES-ANDANDO
CAMINOS QUE FAVORECEN

LA CONSTRUCCION DE UN
HORIZONTE COMUN.

En relacion al funcionamiento y la ar-
ticulacion de los diversos 6rganos de
su estructura, podemos reconocer al-
gunos obstaculos y desafios. La com-
plejidad en la articulaciéon entre los
distintos 6rganos del Centro (Asamblea
sociocomunitaria, Consejo y Coordina-
ciéon Administrativa y Operativa), que
implicé diversas formas de ir constru-
yendo nuevas estructuras y reconfigu-
raciones de los espacios del Centro.

Consideramos necesario construir una
forma “otra” que contemple mayores po-
sibilidades de participacion y presencia
de la comunidad. En este sentido, existe
desde hace tiempo una tension entre los
tiempos comunitarios y tiempos insti-
tucionales académicos, que ademas hoy
se profundiza. Las distancias entre las
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letras del proyecto y el funcionamiento
posible de las estructuras a partir de la
complejidad de la realidad, se expre-
san generalmente en las expectativas
iniciales y las posibilidades reales de
participacion de Ixs diversxs actorxs
sociales (universidad/comunidad).

La diversidad de proyectos que surgen
al interior del Centro, representa una
fortaleza y, nos plantea el desafio de
generar instancias de reconocimiento,
para compartir experiencias e infor-
macion. Con ello se busca generar ar-
ticulaciones que fortalezcan el trabajo
colectivo y un horizonte comun.

La limitacion del marco normativo en
cuanto a la estructura y la composicion
de cada 6rgano nos llevo a revisar y
proponer cambios a lo establecido en la
ordenanza, a partir de las necesidades
que la experiencia nos marcé. En este
punto se propuso la incorporaciéon de
comisiones que acompailen el trabajo
de la estructura existente (comision de
referentes y comision asesora); como
asi también se visualiza la necesidad de
mantener la representatividad de todos
los sectores en los diversos érganos.

Si bien el Centro de Practicas como
proyecto contiene un horizonte amplio
sostenido en los sentidos y profundos
suefios de igualdad y justicia social, que
orienta nuestro caminar, vamos dando
algunos pasos que, aunque pequefios
habilitan multiples posibilidades:

En primer lugar, estamos generando
espacios de discusidn sobre las logicas
establecidas dentro de la institucién uni-
versitaria a partir de incorporar la mirada
de actorxs sociales externxs. La posibi-
lidad de que irrumpa las voces de Ixs
actorxs sociales, problematiza la idea del
representante o interlocutor en las nece-
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sidades reales de los sectores populares.

De la misma manera, estamos en pro-
ceso de construir otras formas de cono-
cimiento y de aprendizajes colectivos
ligado a lo experiencial, emocional y no
s6lo académico, sosteniendo procesos de
formacion desde el didlogo de saberes.

En segundo lugar, vamos construyendo
instancias de reflexion sobre la formacion
de profesionales en espacios de didlogos
e intercambio con los sectores popula-
res. Esto nos permite repensar el ;para
qué?, ;para quiénes estd orientada la
formacion en una universidad publica?
Trasladar estas discusiones acerca de

los perfiles profesionales y su vincula-
cion con las necesidades/intereses de

la comunidad al interior de la Universi-
dad es de suma importancia porque nos
permite redefinir conceptos y practicas
vinculadas a la formacién universitaria
tales como: extensidn, practicas socio-co-
munitarias, salud, enfermedad hasta la
pretension de objetividad, entre otros.

En tercer lugar, vamos delineando y
construyendo dispositivos que per-
mitan un abordaje integral, en don-
de la comunidad se constituya como
un actor principal en el trabajo y la
transformacién de problematicas sen-
tidas por los sectores populares.

Los nuevos escenarios que va dibujan-
do la pandemia, nos obligan a mirarnos
criticamente y a repensarnos en nuestra
dimensioén politica tanto en el espacio
académico como comunitario. Poder
leer el recorrido del centro, posibilita
estar alerta a no reproducir ni re-articu-
lar l6gicas fragmentarias y excluyentes,
por el contrario, poder abrir nuestro
espacio al encuentro, al sostén, al dialo-
g0, a una mejor comprension de lo que



sucede puertas afuera de la academia.

El centro no constituye un punto de
llegada. Es una forma de andar el ca-
mino, revisando nuestros propios pa-
radigmas, nuestras propias practicas,
y desde donde construir un horizonte
comun desde la diversidad y el didlogo
de saberes con los sectores populares.

La pandemia nos fue interpelando
crudamente sobre los modos y las for-
mas de lo que veniamos transitando, y
aparecen en el horizonte cercano mas
dudas e incertidumbres que certezas.
Hay un trazado posible que entende-
mos es tierra fértil: la reconstruccion
de las tramas comunitarias en didlogo
con los espacios académicos-politicos.

También es cierto, que a medida que

el centro va caminando, surgen nuevas
problematizaciones y con ello desafios
“otros” que deberan ser resignificados
desde lo colectivo, interpelaciones que
ponen en tension principalmente a las
estructuras de los espacios instituciona-
les. Se va materializando la necesidad de
redefinir nuevos vinculos entre universi-
dad-comunidad, como disputa politica y
epistémica, lo cual implica un posiciona-
miento ético respecto al lugar que ocupa-
mos en el contexto sociopolitico vigente.

(Como acercar vivencias entre Ixs actorxs
comunitarixs y universitarixs, desde las
que hemos estado atravesadxs y que nos
han generado diversos aprendizajes?

;Como construir bienestares en con-
junto para todxs? ;Cémo acercarnos
a las comunidades desde el didlogo
con las practicas y saberes en mo-
mentos de tanta incertidumbre y de
reconfiguracion de las relaciones?

Estas son algunas de las preguntas que
orientan nuestras reflexiones y practicas.
La crisis que atravesamos a nivel social
va dejando sus huellas en el Centro y
en el modo en el que nos planteamos
trabajar con los sectores populares si
queremos abrazar colectivamente la
eclosion de la pandemia y generar res-
puestas inclusivas y que profundicen
el bienestar de todxs. La vida social y
colectiva se esta reconfigurando y de-
seamos ser parte de aquella fuerza que
dispute el poder y la fuerza para trans-
formar las realidades mas dolorosas.
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Introduccion

En este articulo se relatan experiencias y
memorias del Proyecto de Extensién Uni-
versitaria e Interés Social denominado:
“Derechos humanos y acceso a la justicia
de sectores en situacion de vulnerabi-
lidad social”, de la Facultad de Ciencias
Econoémicas Juridicas y Sociales (FCE]S),
Universidad Nacional de San Luis (UNSL).

Las actividades extensionistas del Pro-
yecto, iniciadas en el afio 2016, se han
desarrollado en la comunidad de Villa
Mercedes, Provincia de San Luis, Argenti-
na; y han estado enmarcadas en el campo
disciplinar y tematico de los derechos
humanos y promocion de derechos.

Con el objetivo de promocionar los
derechos humanos, se ha abordado la
problematica de grupos vulnerables, en
este caso las juventudes y la violencia
hacia las mujeres, con el denominador
comun del atravesamiento de necesi-
dades sociales asociadas a la pobreza.

Alo largo del tiempo, el trabajo extensio-
nista se ha enfocado en lo que se podria
denominar etapas o momentos. En un
primer momento, se trabajé en la reco-
pilacién de datos e informacion a fin de
conocer las diversas problematicas en el
acceso a los derechos por parte de los sec-
tores en situacion de vulnerabilidad so-
cial. En un segundo momento, la practica
extensionista ha sido enfocada en talleres
en escuelas secundarias de la comunidad.
En estos talleres se ha problematizado so-
bre diferentes tematicas de interés social,
tales como: la violencia hacia las mujeres,
género, las juventudes, entre otros temas.

Finalmente, cabe mencionar que en este
articulo, a través del relato de las ex-
periencias en extension universitaria,
se articulan, se tensionan, se ponen en
discusion y didlogo dos tipos de conoci-

mientos: los estrictamente académicos y
los saberes populares, entendiendo que
la extension implica siempre un vinculo
entre la comunidad y la universidad.

La experiencia extensionista. Los
talleres en las escuelas

Una de las actividades efectuadas en el
marco del proyecto de extension uni-
versitaria ha sido organizar y planificar
reuniones con las autoridades de las ins-
tituciones educativas, especificamente,
escuelas del nivel medio de la ciudad de
Villa Mercedes (Provincia de San Luis).

En las mismas, se enunciaron claramente
dos preocupaciones preeminentes de las y
los estudiantes: la violencia de género y la
violencia institucional. Es asi que tras es-
tas demandas puntuales, en el afio 2017,
se planifican y se ponen en marcha acti-
vidades que vinculan al Proyecto con es-
cuelas de la ciudad, implementandose un
conjunto de talleres denominados: “Pro-
mocion de derechos, juventudes, violencia
y acceso a la justicia”. Los mismos, fueron
disenados teniendo en cuenta la poblacion
estudiantil, esto es, estudiantes de 52 y 62
afio de las escuelas de nivel secundario.

Cabe dar cuenta que las actividades pla-
nificadas -talleres- han sido llevadas a
cabo por docentes, no docentes, gradua-
das, graduados y estudiantes de Abogacia
y de la Licenciatura en Trabajo social
(FCEJS-UNSL) integrantes del proyecto.

Los talleres como herramienta formati-
va exige pensarlos como una instancia
que superan la mera trasmision de in-
formacion. En tal sentido, los talleres
se abordan como un espacio de pro-
blematizacién colectiva de los fend-
menos sociales, dando cuenta de los
factores causales y sus consecuencias.
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Cualquier situacion de vulnerabilizacion
es un problema social que requiere ser
puesto en tension; por ello, se trata de in-
dagar sobre las representaciones sociales
de las juventudes, comprendiendo que sus
visiones son atravesadas por contextos
sociales, culturales, politicos, econémicos
e histdricos. Las representaciones sociales
son “construcciones simbdlicas indivi-
duales y/o colectivas a las que los sujetos
apelan, o las que crean para interpretar el
mundo, para reflexionar sobre su propia
situacion y la de los demas y para determi-
nar el alcance y la posibilidad de su accién
historica” (Vasilachis de Gialdino, 1997:
268). De tal manera, que el saber del sen-
tido comun que construyen las juventudes
tiene que ver con las multiples interac-
ciones de los sujetos en la vida cotidiana,
adhiriendo a modelos, valores y normas.

En el disefio de los talleres, segin

la tematica abordada, se tienen en
cuenta distintos ejes vertebrales, ta-
les como: juventudes, exclusion, des-
igualdades, género, violencia hacia las
mujeres y violencia institucional.

Para el taller sobre desigualdades de gé-
nero, se trabaja con letras de canciones
populares, cominmente escuchadas por
las y los adolescentes, con el fin de lograr
un reconocimiento mas accesible, para
develar estereotipos, formas de violencia,
dominacién, desigualdad, sumision, etc.

Las letras de las canciones son analiza-
das por las y los estudiantes, con el fin
de desnaturalizar y visibilizar patrones
culturales de subordinacién de género
propio del sistema patriarcal. En un mo-
mento posterior, se trabaja con la Ley
N2 26.485 “Ley de proteccion integral
para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres”1, en los
ambitos en que desarrollen sus relacio-
nes interpersonales para identificar y
reflexionar los distintos tipos de violencia.

1http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/
anexos/150000-154999/152155/norma.htm

200 Revista de Extension unsl

En el taller sobre violencia institucional
se utilizan fichas con palabras inductoras,
tales como: juventud, policia, violencia,
operativos, pobreza, que los estudian-

tes asocian libremente con sensaciones,
pensamientos, conceptos, emociones, etc.
En un momento posterior se retinen en
grupos para la consiguiente discusion y
en forma consensuada se transcriben en
laminas las ideas principales, que son ex-
puestas para la socializacion y debate final.

En los encuentros de las y los integran-
tes del proyecto de extension se ha re-
flexionado sobre la urgente necesidad
de trascender viejos modelos que rei-
vindican la superioridad del saber aca-
démico en desmedro del popular, para
ello, se ha revalorizado el compromiso
y la responsabilidad de construir sabe-
res “desde abajo”, conjuntamente con
los actores sociales considerados como
semejantes. Ello demanda un giro en la
perspectiva epistemolégica que conlleva
a un cambio en la practica institucional.

Las practicas extensionistas o los proyec-
tos de educacién popular que abordan las
representaciones sociales tienen como
objetivo promover cambios en las inter-
pretaciones de la realidad como parte

de procesos liberadores. Se asume que
los cambios en las representaciones so-
ciales no se dan de manera lineal trans-
mitiendo informacion a las personas,
pues se trata de un proceso mucho mas
complejo. Las representaciones sociales
producen la realidad en un intercambio
de saberes dinamicos en la interaccion
de los participantes que han logrado un
compromiso con la tarea. Por ello, resulta
importante reflexionar sobre el intercam-
bio, las negociaciones, los acuerdos y las
contradicciones, para comprender si los
aprendizajes han dejado huella. Boaven-
tura De Souza Santos (2003) propone
que se debe superar el sentido comun
mediante la solidez cientifica para poste-
riormente “transformar el conocimiento



cientifico en un nuevo sentido comuin
[...] para transformarse a si mismo en un
sentido comun nuevo y emancipador”2.

Toda accion educativa es cultural y politi-
ca pues se permean relaciones de poder
que tiene consecuencia en las personas

y su desarrollo. En la educacion popular
aparece otro paradigma educativo, en

el que el sujeto es activo, revalorizado,
desafiante, capaz de cuestionar sus en-
tornos, contextos, estereotipos, patrones
y normas, en definitiva el orden vigente.
Coincidiendo con Ricardo Zuiiga (cita-
do por Jara, 2018) se trata entonces de
“aprender de nuestras propias practicas,
fortalecer colectivos, sus identidades, em-
poderar a los sujetos, hacerlos participes
en la toma de decisiones y en la cons-
truccion de su propia historia” (p.131).

A continuacion, para ilustrar los ta-
lleres realizados en las escuelas se
muestra una de las fotos del registro
fotografico del Proyecto de Extension.

Foto 1: Estudiantes de la Escuela Superior
de Bellas Artes “Antonio Esteban Agiiero”

Fuente: registro fotografico del
PEIS “Derechos Humanos y Acce-
so a la Justicia de sectores en situa-
cion de vulnerabilidad social”

2 Este concepto tedrico, como otros relacionados a
la educacién popular como practicas emancipato-
rias, han sido desarrollados en el TFI (Trabajo Final
Integrador) de Ricart Gabriela en la Especialidad
Intervenciones Sociales con nifios/as, adolescentes
y jévenes (FCE]S-UNSL) (en etapa de elaboracién)

La escuela en la Universidad

Con el objetivo de repensar lo social y
de reconstruir nuevas formas de saber,
en el afio 2019 se piensa en la inclusion
de otra modalidad en los talleres, dife-
rente a la realizada hasta el momento.
Ahora es la escuela en la Universidad,
para ser mas especificos son las y los
estudiantes de las escuelas del nivel
medio o secundario quienes se reinen
con estudiantes del nivel universitario.

En razon de lo antes dicho, se realiza
un taller en las instalaciones de la FCE-
JS-UNSL, entre estudiantes de 4° afio
de la carrera de Abogacia y estudiantes
del 62 afio de la Escuela Publica N° 8
“Leonardo Da Vinci”. Con antelacién al
mismo se conformé una mesa de trabajo
entre las y los estudiantes de la escue-
la e integrantes del Proyecto, esta fue
preparatoria del taller de vinculacion,
donde se planificaron las actividades a
realizar en el campus universitario.

En el taller de vinculacién propiamente
dicho, denominado “Representaciones
sobre exclusion, desigualdad y género”, se
comenzd con una técnica de “rompe hielo”
para que estudiantes universitarios y se-
cundarios pudieran trabajar en conjunto
promoviendo mutua confianza. Luego se
reunieron en grupos, trabajando con afi-
ches y fibrones, a los fines de consignar
las ideas consensuadas y reflexionadas
en cada grupo. Posteriormente, se pe-
garon las laminas en una de las paredes
del aula, analizando en conjunto cada
una de las consignas. Se realiz6 la pues-
ta en comun, produciéndose el debate,
apareciendo las distintas posiciones que
evidencian las representaciones sociales.

Esta actividad tiene origen en la re-
flexién critica realizada al interior
del Proyecto y junto con las y los es-
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tudiantes de la escuela, respecto a la
necesidad de impulsar una nueva for-
ma de pensar y repensar lo social.

En ese sentido, tradicionalmente, la
universidad se ha relacionado con la
comunidad a través de la extension
universitaria, lugar de encuentro en-
tre diversos actores en el que la aca-
demia dialoga con la comunidad de
forma unidireccional y verticalista.

El binomio universidad - sociedad, se ha
erguido sobre una falacia que ha resultado
eficaz en términos simbdlicos, pues se ha
naturalizado que la universidad se en-
cuentra por fueray arriba de la sociedad.
Se trata de problematizar, cuestionar esta
relacion, para poder reflexionar y con-
jurar la extensidn en la que prevalece la
creencia que se sale de los espacios acadé-
micos para “dar” a otros lo que no poseen.

Alaluz de los cambios sociales y de las
visiones criticas en vigor, es urgente
pensar un nuevo modelo de extension, y
por tanto tensionar las intencionalidades
de las acciones extensionistas configu-
rando nuevas practicas instituyentes

al interior de las universidades, cons-
truyendo conocimientos que salven las
distancias de un adentro y afuera propio
del modelo tradicional (Vilchez-Ricart,
2021). De este modo, se pregona una
practica extensionista como proceso
educativo, y como tal un saber universi-
tario que “circula en conjunto con otros
saberes, desde una tarea cooperativa de
reciprocidad” (Tomatis. 2017: 19)3.

3 Parrafos extraidos de la ponencia “La extensién
como huella” Autoras: Vilchez-Ricart, presentada en
IX Congreso Nacional de Extension, VIII Jornadas de
Extension del Mercosur. Universidad de Passo Fun-
do - Universidad Tecnolégica Nacional - Universi-
dad Nacional del Centro. 14 al 17 de septiembre de
2021 - Argentina.
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A continuacién, para ilustrar se mues-
tran algunas fotografias del registro
fotografico del Proyecto de Extension.

Foto 2: Estudiantes de la Escuela Pu-
blica N° 8 “Leonardo Da Vinci” y estu-
diantes de 42 afio Abogacia FCE]S

Fuente: registro fotografico del
PEIS “Derechos Humanos y Acce-
so a la Justicia de sectores en situa-
cion de vulnerabilidad social”

Foto 3: Estudiantes de la Escuela Pu-
blica N° 8 “Leonardo Da Vinci” y estu-
diantes de 42 afio Abogacia FCE]S

Fuente: registro fotografico del
PEIS “Derechos Humanos y Acce-
so a la Justicia de sectores en situa-
cion de vulnerabilidad social”



La contingencia de la pandemia y el
repensar la extension universitaria

La pandemia del Covid-19, contingencia
que afecta al mundo entero, ha conlle-
vado a modificar muchas actividades,
entre ellas, las tareas vinculadas a la
educacion y la extensidn universitaria.

En el contexto de aislamiento social,
obligatorio y preventivo, se decide
desde el proyecto de extension, sor-
tear esta contingencia, buscando otras
actividades alternativas al territorio,
entre ellas: se profundiza el trabajo de
promocidn de derechos desde las re-
des sociales: facebook4 e instagram5.

También, se pone en marcha el programa
de radio “El Agora”, emitido por Radio
Universidad FM 97.5 (Villa Mercedes), sa-
liendo al aire durante el segundo semestre
del 2020, los dias jueves, en dos horarios:
alas 11:00 hs. y alas 20:00 hs. Se trat6 de
una actividad integramente organizada,
disefada y puesta en accién por integran-
tes del proyecto de extension “Derechos
humanos y acceso a la justicia de sectores
en situacion de vulnerabilidad social”.

El contexto de aislamiento conlleva a
proponer una dindmica diferente, que re-
quiere asumir tareas, tales como: grabar
en google meet, editar, elegir la musica,
musicalizar, planificar los temas a tratar
en los diversos programas, las invita-
ciones a distintos actores sociales, etc.

Se resalta la importancia de este tipo de
iniciativas para trabajar y reflexionar so-
bre temas tales como: las desigualdades,
la exclusion, la violencia, desigualdad de
género, el trabajo, la nifiez, las juventudes,
la educacién, consumos problematicos,

4 Derechos Humanos Unsl www.facebook.com/de-
rechoshumanos.unsl.9

5 Derechos Humanos UNSL ttps://www.instagram.
com/derechoshumanosunsl/

etc. Todas estas problematicas, afectan
ala sociedad en general y las juventu-
des no estan exentas de ellas. En este
sentido, el programa de radio “El Agora’
ha sido pensado como un espacio de
conversaciones interactivas que propo-
nen a la audiencia reflexionar sobre la
actualidad, las politicas, los derechos,
la sociedad, la ciencia, la educacién, la
universidad y todos los temas de inte-
rés y actualidad que nos atraviesan.

J

El proyecto de extensién dedicado a la
promocidn de derechos y al trabajo con
sectores vulnerabilizados denota la nece-
sidad de continuar en la tarea, para ello
encuentra en el espacio radiofénico el
lienzo donde anclarse frente a la situacion
de pandemia, entendiendo que la radio
constituye un espacio indiscutible de edu-
cacion popular, y en consecuencia un vehi-
culo promotor de derechos; como tal tiene
una funcién social y colectiva que cumplir,
pues es un referente habilitante para lle-
gar con mensajes a un nimero mayor de
receptores. Por ello, se admite su impor-
tancia como medio educativo y cultural.

Para ilustrar se ha seleccionado una
de las fotos del registro fotografi-
co del Proyecto de Extension.

Foto 4: Extensionistas en la Radio
Universidad 97.5 (Villa Mercedes).

Fuente: fotografia del PEIS “Derechos Hu-
manos y Acceso a la Justicia de sectores
en situacion de vulnerabilidad social”
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Algunos comentarios finales a modo
de conclusidn

En este trabajo, se ha efectuado un breve
relato de las experiencias en extension
universitaria. Tras ello, se puede dar
cuenta que las practicas extensionistas,
lejos de ser neutrales, dejan huella en
las personas que participan en proyec-
tos de extension, generando una nueva
forma de pensar lo social, pero enten-
diendo que la mera participacion no es
lo que deja huellas, sino la asuncién de
un paradigma epistemoldgico que com-
prende que los saberes se construyen
junto a un semejante, en territorio y
otorgando el espacio para poner en valor
“la palabra”, para salvar la brecha entre
“lo catedratico” y la realidad social.

Se ha intentado en este articulo dilucidar,
alaluz de la experiencia obtenida desde
la practica extensionista enlazada con la
teoria, los posibles escenarios donde se
producen huellas. Fundamentalmente,
se han reconocido los siguientes: a) una
reflexion continua, pausada, durante el
proceso educativo hacia el interior de
los proyectos de extension; b) una di-
mensioén ético-politica institucional, que
facilite pensar la extension articulada
horizontalmente con los sectores popu-
lares y académicos, lo que contribuiria
a cerrar la brecha entre la polarizacion
del saber popular y el saber académico.

Recalcando la revalorizacién de la ex-
tension, la propuesta y el desafio sigue
siendo un cambio de perspectiva, in-
corporando la extension a los planes de
estudio de las carreras universitarias. En
consideracion, la participacién del estu-
diante en actividades de extension uni-

versitaria provee de otros aprendizajes en
tanto se articulan teorias con experiencias
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sociales, y se entrelazan conocimientos
cientificos con saberes populares para
promover transformaciones sociales
emancipatorias, tanto en los sectores po-
pulares como en los sectores académicos.

Finalmente, se retoma un fragmento

de Simone de Beauvoir para dar cuenta
de que se debe permanecer vigilante
en las luchas y conquistas de los dere-
chos: “No olvidéis jamas que bastara
una crisis politica, econdmica o religio-
sa para que los derechos [...] vuelvan a
ser cuestionados. Estos derechos nunca
se dan por adquiridos, debéis perma-
necer vigilantes toda vuestra vida”.
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Resumen

El articulo de reflexiéon emerge desde las
practicas de extension del presente, el cual
amodo de relato de experiencias presenta
las sistematizaciones iniciales de una ex-
periencia inédita en la universidad en lo
referente al encuadre de las Diplomaturas
de Extension Universitaria. Se busca poner
de relieve las reflexiones que emergen
desde las practicas y los procesos que
sostienen el trabajo conjunto entre univer-
sidad y comunidad, en este caso particular
la de la Pedagogia de la ruralidad desde los
contextos geo- politico y sociales de los te-
rritorios. De este modo aspira a dar lugar a
las experiencias que se desarrollan a nivel
local como estrategia de fortalecimiento
de la extension en la UNSL en su relacion
con territorios inéditos: didlogos de sabe-
res y nuevos tejidos sociales que confor-
man culturas comunitarias emergentes.

Palabras Clave: pedagogia rural, extension
universitaria, territorios, actores sociales.

Iniciando el recorrido

En el marco de la extension universitaria
en la Universidad Nacional de San Luis ve-
nimos trabajando, desde hace un tiempo,
bajo una propuesta de territorializacién en
las comunidades! en distintas regiones de

1 Esta opcién politica y epistémica de conocimien-
to constituye una apuesta que intenta articular las
funciones sustantivas de docencia, investigacién y
extension universitarias que realizamos un grupo
de profesionales en la Facultad de Ciencias Huma-
nas de la Universidad Nacional de San Luis dedica-
dos al campo o dimensién macro de la educacidn.
Nos referimos particularmente al entrecruzamiento
que venimos entretejiendo entre los espacios: a)
de la docencia en el Taller V de la Praxis, Practica
profesional, el Seminario Organizacién social del
trabajo y la educacién; la Asignatura de Educacién
No formal, la Asignatura de Educacién de Adultos y
la Asignatura de Economia y Educacién, todos ellos
forman parte del curriculo de formacién de profe-
sores y licenciados en Ciencias de la Educacioén, b)
de la investigacion en el PROICO SECyT UNSL N°04-
3020 “Practicas pedagoégicas decoloniales y su im-

la geografia local, en donde las voces, las
practicas y los saberes de los territorios se
ponen en valor y se potencian desde sus
individualidades caracteristicas y necesi-
dades epocales? En este sentido la exten-
sion social universitaria con compromiso
ciudadano da cuenta de las acciones en los
espacios de la geopolitica local.(Vitarelli,
2017) Este marco de referencia descripto
posibilita un encuadre en el que nos pen-
samos para dar lugar a las consideraciones
que emanan de la educacién rural en los
contextos de emergencia y posibilidad,
reafirmando una vez mas el derecho a la
educacion de la ciudadania en el marco del
cumplimiento de la obligatoriedad escolar
de nuestro sistema educativo con igualdad
de oportunidades para todas y todos?.

pacto en las territorialidades, las espiritualidades y
las subjetividades” y c) de la extension en el actual
PEIS N°04/0220 “Educacion secundaria rural y ju-
ventudes en San Luis”.

2 Durante los meses de setiembre y octubre de
2019 realizamos el Ciclo de talleres para jovenes
“Descubriendo-nos en el mundo” (Taller 1. Proyecto
de vida/Taller 2. Noviazgo, convivencia y proyecto
de vida) con Estudiantes del ciclo orientado de la
Escuela secundaria N°306 Gobernador Zoilo Concha
(Villa de la Quebrada), entre 15 y 19 afios y Estu-
diantes de la Escuela Secundaria Rural Generativa
N°85 Alvarez Condarco (Los Molles, circuito 2), en-
tre 13y 19 afios. FCH/UNSL. Resol F. N°1054/2019.
3 Un antecedente inmediato lo constituye la accién
de Asesoramiento pedagdgico para el armado del
PEIG del circuito de Escuelas conformado por Los
Molles, El Recodo, El Barrial y Los Chanares, con
el Objetivo de Acompafiar y asesorar a los equipos
directivos y docentes a la construccién del proyec-
to pedagoégico institucional de secundaria rural en
red. Esta accién con una duracién de 100 hs. reloj; se
desarroll6 entre octubre de 2018 y marzo de 2019.
Dicha accién se encuadra en el trabajo que se realizd
por Miembros del Centro de Practicas Pedagégicas y
Socio comunitarias encuadrados en su participacion
en la Mesa intersectorial con sede en el Municipio
de Villa de la Quebrada y desde la cual se fue cons-
truyendo y llevando a la practica el Plan de accién
juvenil, protocolizado oportunamente y que aborda
una problematica de alto interés para la comunidad
territorial. De igual modo se realiz6 la acciéon de
planificacién, puesta en marcha, evaluacién y aseso-
ramiento pedagdgico del plan de acciéon juvenil de
Villa de la Quebrada entre junio y diciembre de 2018
con una duracién de 70 hs reloj. Esto fue protocoli-
zado por Resol, F. N° 650/2018. Facultad de Ciencias
Humanas, UNSL.
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En esta oportunidad los territorios educa-
tivos en contextos de ruralidad son nues-
tro objeto de mirada, analisis y produc-
cion de sentidos. (Bezem, 2012) El equipo
de extension universitaria de interés so-
cial, denominado “Educacion secundaria
rural y juventudes en San Luis”4 constitu-
ye un entramado que se viene consolidan-
do en el trabajo de asesoramiento pedagoé-
gico de la educacion rural en San Luis des-
de hace ya tres aflos5, conformado como
una red donde confluyen docentes y direc-
tivos en dialogo con organizaciones socia-
les representativas del tema, tales como
centros de salud de zonas rurales, clubes
deportivos y unidades de cultura y edu-
cacién de municipiosé6 (Vitarelli, 2020).

La Diplomatura de Extension
Universitaria

El campo tematico de la Diplomatura
de extension’ esta circunscripto por la

4 2020. PEIS, “Educacién secundaria rural y juven-
tudes en San Luis” Convocatoria 2020, dirigido por
Mg. Marcelo Vitarelli y Esp. Gustavo Chavero, FCH/
UNSL. Resol. CS: N°57/2020.

5 2019. PEIS “Culturas juveniles e identidades rura-
les en San Luis, de la llanura a las serranias”; dirigi-
do por Mg. Marcelo Vitarelli y Esp. Gustavo Chavero,
FCH/UNSL. Resol. CS. N°156/2019. Cabe destacar a
modo de ejemplo en este sentido la realizacién de
Talleres pedagdgicos en el proyecto juvenil de edu-
cacién secundaria de las escuelas rurales en red que
tuvieron como destinatarios a los Equipos directivos
y docentes de las Escuelas de Los Molles, El Recodo,
Los Chafiares y El Barrial (circuito 3 en red) durante
los meses de setiembre a diciembre de 2019. Resol.
F.N°1043/20109.

6 Citamos a modo de ejemplo la realizacién del Pri-
mer encuentro de la mesa intersectorial de la juven-
tud. Facultad de Ciencias Humanas, UNSL. Resol.
N°424/2019.

7 Diplomatura de Extension Pedagogia de la rura-
lidad desde los contextos geo- politicos y sociales
de los territorios. Secretaria de Extensién Universi-
taria- UNSL, Resol. R. N° 416/2021. 180 hs. reloj.
Junio/Octubre Modalidad a distancia. Coordinaciéon
Académica: Mg. Marcelo Vitarelli (UNSL), Equipo
docente: UNSL; UPC; UNLPam; UNSa. Hacemos po-
sible esta propuesta de formacién en extension los
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realidad de la Pedagogia de la ruralidad
desde los contextos geo- politico y socia-
les de los territorios. La mirada de indole
etnogréafica intenta abordar la realidad
compleja en forma interdisciplinaria y
conjunta con las comunidades que se
implican en el medio rural. Para ello nos
proponemos contribuir a la promocién
de la expansion de las capacidades hu-
manas de la poblacién objetivo8, es decir
los adultos responsables de formar los
nifios y nifias y los y las adolescentes
jévenes, con una meta clara en relacion
con el mejoramiento de la calidad del pro-
yecto de vida y los progresivos impactos
de sus acciones en los tejidos locales9.

Entendemos que hay dimensiones o rea-
lidades a abordar en nuestra propuesta
de trabajo marcadas por: a) las Infancias
y las juventudes, (Vitarelli, 2009) b) los
diversos formatos epocales que advienen
en la Ruralidad, c) la Inclusién ciudadana
y el sostenimiento del derecho a la edu-
cacion para todas y todos; d) los idearios
culturales tanto de las llanuras como

de las serranias en la toponimia sanlui-
sefia, entre otros aspectos relevantes
que surgen del conocimiento territorial
y el trabajo de campo en estos afios de

integrantes del Proyecto de Extensién de Interés
Social (PEIS N°04/0220) “Educacién secundaria ru-
ral y juventudes en San Luis” conformados por: Esp.
Gustavo Chavero; Esp. Silvia Peluaga; Esp. Sandra
Garro; Esp. Cristina Evangelista; Mg. Lucia Juarez;
Prof. Mario Nicolas Wildner Sanchez; Prof. David
Gatica; Prof. Rocio Luna; Prof. Giselle Lujan y Mg.
Marcelo Vitarelli. Facultad de Ciencias Humanas,
Universidad Nacional de San Luis, Argentina.

8 El 29 de junio de 2019 realizamos las Primeras Jor-
nadas Jévenes, ruralidad y educaciéon en la UNSL que
fueron protocolizadas por Resol. F N°411/2019.

9 Una accién antecedente en este sentido es la Jor-
nada Pedagégica y Socio comunitaria juvenil “Mi
proyecto de vida” destinada a Jévenes de la Escue-
la N°306 Gobernador Zoilo Concha de la localidad
de Villa de la Quebrada, llevada adelante el 17 de
octubre de 2018 y protocolizada por Resol. F. N°
845/2018. Facultad de Ciencias Humanas, Universi-
dad Nacional de San Luis, Argentina.



intervenciones educativas del equipo
extensionista (Vitarelli, Chavero, 2020).

Las nifias y los nifios, son sujetos/as so-
ciales con capacidad de agenciamientos,
quienes participan en relaciones de poder
entre ellas y ellos y con las personas jéve-
nes, adultas y adultos mayores; al tiempo
que también participan de las relaciones
de poder de género o de los roles de gé-
nero, de clase social, de origen étnico-"ra-
cial”-nacional, de territorio, etc. La juven-
tud (del latin Juventus) es la edad que pre-
cede inmediatamente a la edad adulta y se
sitda después de la infancia. La Organiza-
cion Mundial de la Salud postula que la ju-
ventud comprende, en general, el rango de
edad entre los 17 y los 20 afios, aun cuan-
do reconoce —por ejemplo— que puede
haber «discrepancias entre la edad cro-
nologica, la bioldgica y las etapas psicoso-
ciales del desarrollo», o también «grandes
variaciones debidas a factores perso-
nales y ambientales». (Chaves, 2006).

Por su parte el medio rural o paisaje rural
son conceptos que identifican al espacio
geografico calificado como rural, es decir,
como opuesto a lo urbano (al pueblo por
oposicion a la ciudad); ello es estudiado
por la geografia rural. Una comunidad

se puede considerar rural cuando por

su disponibilidad de recursos natura-

les, sus habitantes logran desarrollar un
sentido de pertenencia al territorio tal
que se disponen a construir una socie-
dad sobre la base de dichas identidades

y representaciones. Es equivalente a los
usos habituales de los términos “campo”
y “agro”. No debe confundirse lo agrario
con lo agricola, pues mientras lo primero
incluye la totalidad de lo rural, lo segundo
se limita a la agricultura (sin incluir la
ganaderia u otras actividades rurales). A
veces se utiliza el término “agropecuario”.

Diremos también que la Inclusion so-

cial es un concepto surgido en los afios
1990 con intencidn de substituir al de
integracion social: proceso dinamico,
multifactorial, que posibilita, a las per-
sonas inmersas en un sistema marginal
(marginacién), participar plenamente del
nivel de bienestar socio vital alcanzado en
un pais determinado. La Inclusion (peda-
gbgica) refiere al modo de dar respuesta
a la diversidad en la escuela. La inclusién
es la manera de tratar a todo el mundo
con equidad, no se trabaja con nifios es-
peciales sino con personas diferentes, la
diferencia es un valor. La Inclusidn digital
dice relacion con la democratizacion del
acceso a las tecnologias de la informacion
y de la comunicacidn para propiciar in-
sercion de todos en la sociedad de la in-
formacion; y la Inclusidon digital genuina.

El derecho a la educacion es un privilegio
humano reconocido y se entiende como
el derecho a una educacién primaria
gratuita obligatoria para todo/a ciuda-
dano/a, una obligacién a desarrollar una
educacion secundaria accesible para los
y las adolescentes jovenes, como también
un acceso equitativo a la educacion su-
perior, y una responsabilidad de proveer
educacion basica a los y las individuos
que no han completado la educacién
primaria. (MEN, 2019). Adicionalmente
a estas previsiones sobre acceso a la edu-
cacion abarca también la obligacion de
eliminar la discriminacién en todos los
niveles del sistema educativo, fijar estan-
dares minimos y mejorar la calidad. Las
escuelas rurales son instituciones que
dan respuesta a la demanda educativa de
comunidades pequefias, generalmente
aisladas, con poblacion dispersa y ma-
yoritariamente caracterizadas por bajos
niveles socioecondémicos. (Hisse, 2009).
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Contextos educativos en San Luis

En el marco de la innovacidn educativa
que lleva adelante el Gobierno de San Luis
surgieron las Escuelas Generativas como
una alternativa que combina las practi-
cas educativas con las “nuevas formas de
hacer y pensar”. Se las concibe como la
“innovacion total” dado que plantean un
cambio real desde la reflexion sobre el rol
de la escuela, articulando aprendizajes,
creatividad, autonomia, tecnologia y ca-
lidad. Esta propuesta innovadora intenta
estimular: a) el ejercicio de la libertad
personal para elegir entre varias activi-
dades y experiencias alternativas segtin
los intereses y los conocimientos previos;
b) la cooperacion entre pares a través de
la formacion de equipos de trabajo de
aula que motiven la mejora en el nivel

de rendimiento; c) la inclusion del juego
como disparador de la creatividad y como
posibilidad de libertad. De igual modo
estas instituciones vehiculizan la posibi-
lidad de pensar al proceso de aprendizaje
como permanente construccion; el co-
nocimiento transdisciplinar para lograr
una nueva comprension de la realidad y
el uso de la tecnologia como herramienta
transversal a los proyectos educativos
aportando mayor flexibilidad, eficiencia
y aprovechamiento de los recursos edu-
cativos para incentivar una formacién

de mayor calidad a los estudiantes.

Las Escuelas Generativas son escuelas pu-
blicas, gratuitas e inclusivas que se enmar-
can en las Estructuras Curriculares vigen-
tes aprobadas mediante Decreto N° 7163-
ME-2016 y Ley N°11-1011-2019. Ademas,
otorgan titulos en el marco de la normati-
va nacional vigente. En el marco del mega
plan “Suefios Puntanos”, con el objetivo de
generar una iniciativa educativa, equitati-
va e inclusiva, el Gobierno provincial, im-
plemento -a partir del ciclo lectivo 2019-
el nivel de educacion secundario, ciclo
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basico y ciclo orientado en establecimien-
tos rurales de personal Uinico y 3° catego-
ria, para garantizar el derecho a la edu-
cacion de todos los jovenes de San Luis.
(Nobile, 2016). Esta modalidad nacié bajo
la denominacién de Escuelas Generativas
Rurales. Actualmente la provincia cuenta
con 16 circuitos generativos rurales en
funcionamiento, abarcando 69 escuelas,
en 69 parajes, con un total de 698 estu-
diantes y 92 docentes. Un modelo educa-
tivo innovador para llevar el secundario a
la ruralidad. El gobierno de San Luis lleva
adelante un programa que transformd

la vida de mas de 500 chicos que concu-
rren a escuelas rurales de la provincia.

Toda esta situacion fundamentada y des-
cripta en su acontecimiento nos lleva lue-
go del trabajo en el terreno a sostener un
espacio formativo dialdgico que encuadre
una verdadera y real coconstruccion de
saberes donde las voces de los equipos
docentes situados se empoderen de for-
mas de ver, hacer y ser de la ruralidad

en los tiempos actuales (Vitarelli, 2021).
De allf la necesidad y conveniencia de
establecer este espacio de la diploma-
tura de extensién como una respuesta
posible a la demanda local de actores,
territorios e historicidad en un cambio
epocal de la geopolitica sanluisefia.

Un equipo de trabajo en red
interuniversitaria

Finalmente diremos para completar el
cuadro de situacién que en esta propues-
ta liderada por el equipo extensionista
sobre J6venes y Educacion rural en San
Luis como respuesta a una demanda local
relevada en los territorios de intervencion
educativa se hace posible en concurrencia
con otros grupos y espacios de conoci-
mientos y practicas con quienes interac-
tuamos de forma fluida y compartimos



intereses en el campo de la formacion en
educacion rural. Nos referimos en primer
lugar a la Red Tematica de Investigacion
de Educacion Rural de CONACYT; RIER:
http://rededucacionrural.mx. La Red Tema-
tica de Investigacion en Educacion Rural
(RIER) centra sus intereses en el estudio
de la educacidén rural en los niveles inicial,
basico (preescolar, primaria, secundaria),
media superior, superior y para personas
jovenes y adultas, principalmente diri-
gida a poblacion mestiza e indigena, asi
como a los jornaleros migrantes. Todos
los integrantes tienen amplia experiencia
practica y de investigacion en temas de
educacion rural en diversas vertientes,
como trabajo en aulas multigrado, didac-
tica de las matematicas, atencion a nifios
jornaleros migrantes, educacion de perso-
nas jovenes y adultas, educacion intercul-
tural y bilinglie, entre otras; ello garantiza
la diversidad de opiniones y perspectivas
que enriquecen el trabajo colaborativo
interinstitucional, ademas de la transfe-
rencia de conocimientos hacia espacios
publicos y de la sociedad civil relaciona-
dos con la educacion rural. En segundo
lugar, contamos con la Universidad Na-
cional de La Pampa a través del proyecto
“Politicas educativas, discursos y practicas
institucionales para la inclusion educativa
en la provincia de La Pampa” con amplia
trayectoria en la investigacion y la exten-
siéon en el campo de la educacion rural en
sus territorios. En tercer lugar, interac-
tuamos con la Universidad Provincial de
Cordoba que aporta la trayectoria de una
Especialista en la formacion docente de

la modalidad con desempefios especificos
en la provincia de Cérdoba, y finalmente
con el Centro de Investigaciones Sociales
y Educativas del Norte Argentino (CISEN
http://hum.unsa.edu.ar/cisen ) dependiente
de la Facultad de Humanidades, quien
desarrolla una linea de trabajo en territo-
rio y con poblaciones rurales, suburbanas
y urbanas, en la cual son tan importantes

los objetivos en relacion al conocimiento
académico, como los procesos de acompa-
famiento e intercambios entre saberes.

La propuesta de formacién en extensiéon
de Pedagogia de la ruralidad desde los
contextos geo- politico y sociales de los
territorios se organiza en cuatro campos
de complementariedad que dialogan de
una manera dindmica produciendo siner-
gias especificas, a saber: el campo de la
formacidén general en el que se tratan la
nueva ruralidad, la educacién rural en San
Luis y la formacién en educacién rural;

el campo especifico donde emergen los
Jévenes y Adultos; la construccién social,
las Tics y la planificacion de la Escuela
rural; todo ello se encuentra abonado por
el campo de los territorios donde ilustran
los casos de estudio de La Pampa, Cérdo-
bay Salta, para finalmente dar lugar en
este proceso al campo de las practicas con
la resolucion del proyecto de intervencién
rural en contexto. Los campos descriptos
reciben un encuadre general dado por la
apertura del espacio con las Reflexiones
sobre la educacion rural en Iberoaméri-
ca: coincidencias, retos y posibilidades.

La propuesta en accion.

El desarrollo de este dispositivo de forma-
cion en alternancia esta guiada por algu-
nos principios rectores (Vitarelli, Wildner:
2020) que para nosotros se inscriben en:
a) Contribuir a pensar la pedagogia de la
ruralidad desde las voces de los actores
educativos y las practicas de conocimien-
to situadas, b) Proponer un acercamiento
y tratamiento de la educacidn atravesada
por multiples condiciones de posibilidad
como la ruralidad, las juventudes y adulte-
ces en un marco de educacién no formal,
c) Fortalecer los procesos de ensefianza
mediante el uso de las TIC en ambitos de
la educacidn rural, d) Acompafiar a direc-
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tivos y docentes en la planificacién y ges-
tion situada de proyectos escolares rura-
les y e) Reflexionar y compartir debates
sobre las practicas pedagogicas situadas
en contextos de la ruralidad argentina.

Para ellos pensamos en un universo de
destinatarios formado por Docentes y
equipos directivos de Argentina en los
niveles inicial, primario y secundario
bajo diversos modos de gestiéon como por
ejemplo de educaciéon comun, escuelas
digitales, escuelas generativas rurales y
escuelas rurales junto a Docentes forma-
dores de carreras de Educacion Superior
de Institutos de Formacién Docente y
Universidades publicas de Argentina. Este
universo inicial actud en consonancia
con la proveniencia de los formadores

de la propuesta y asi abrimos en primer
lugar una convocatoria de inscripcion
que si bien fue prevista para la Argentina
alcanzo6 a interesar a paises de nuestra
region como Bolivia, Colombia, Ecuador
y México. No obstante, ello priorizamos
la vacancia formativa en nuestra locali-
zacion de Argentina y terminamos se-
leccionando cuatro grupos de docentes,
directivos y formadores de la ruralidad
perteneciente a las provincias de Cérdoba,
La Pampa, Salta y San Luis que alcanzé
un total de 75 participantes selecciona-
dos de entre 550 preinscriptos de todo
el pais. El mayor criterio de eleccién
aplicado estuvo dado por el ejercicio de
la docencia rural en el territorio para

asf abonar saberes y practicas sentipen-
santes que abonaran el ideario cultural
de la educacion rural en la Argentina.

La trama curricular conformada por las
cuatro areas antes descriptas, es decir los
campos de: la formacién general en el que
se tratan la nueva ruralidad, la educacién
rural en San Luis y la formacion en educa-
cion rural; la formacion especifica donde
emergen los Jovenes y Adultos; la cons-
truccion social, las Tics y la planificacion
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de la Escuela rural; el campo de los terri-
torios donde ilustran los casos de estudio
de La Pampa, Cérdoba y Salta, para final-
mente dar lugar en este proceso al campo
de las practicas. Todo ellos se ven refleja-
do en nueve modulos consecutivos inti-
mamente entrelazados bajo las siguientes
tematicas: 1. Pensar y hacer la nueva
ruralidad social en educacion; 2. Practicas
y discursos en los territorios rurales de
la educacién en San Luis; 3. Ruralidad

en la educacion de jovenes y adultos; 4.
Jévenes y ruralidad en contextos de cons-
truccion social ; 5. Ruralidad y recursos
tecnoldgicos a nuestro alcance ; 6. Plani-
ficar la escuela rural hoy: situacion actual
y posibilidades de accién; 7. Practicas
pedagobgicas en la ruralidad como espacio
de formacion”; 8. La educacion rural en
la region: estudio de caso de La Pampa,
Coérdobay Salta, y 9. Proyecto de inter-
vencion en educacion rural en contexto.

La diplomatura se desarrolla en el marco
del Sistema institucional de la Educacion
a distancia de la UNSL con un crédito
horario de 180 reloj y una dindmica de
evaluacidn en proceso en donde el cur-
sante pueda ir construyendo su portafolio
personal de aprendizaje, para lo cual se
aproximan herramientas didacticas y es-
trategias de construccion de conocimien-
tos al respecto. La estrategia del armado
del portafolio digital inicia el camino
procesual que permite el monitoreo cons-
tante y paulatino de los aprendizajes que
es llevado adelante por dos profesoras
tutoras que acompafian a todos y todas
las cursantes a lo largo de su desempefio.

Una practica “sentipensante” desde
el sur
El avance de la intervencion presente

pretende proponer desde las practicas
descolonizadoras el sentipensamiento



-concepto compilado originalmente por
el sociélogo colombiano Orlando Fals
Borda (2009)- como un camino que po-
sibilita la formacién integral y con ello

el cumplimiento del rol social asignado

al conocimiento, pues, mientras la socie-
dad contemporanea va encaminada cada
vez mas a légicas individualistas, que

no permiten un reconocimiento de las
especificidades y necesidades del otro,
las epistemes, posicionan al sujeto que
aprende como uno de los defensores de
los intereses de la sociedad; en este sen-
tido, el sentipensamiento implicaria que
el estudiante se vincule a miradas criticas
de las realidades sociales y se proponga
reflexiones que incluyan el reconocimien-
to del otro como actor fundamental. La
idea original fue del socidlogo Orlando
Fals Borda, y luego fundamentada por el
escritor Eduardo Galeano, quien llegé a
plantear el sentipensamiento como una
categoria que intenta atar la emocién con
la razon, a través de relatos de lo coti-
diano donde late el pulso del universo.

Este concepto conlleva a una “Practica
Pedagogica Sentipensante”, en tanto que
practica en constante mutacién, en la cual
el “sentir, el pensar y el actuar” su cocons-
truyen como dispositivo y entramado y
se transforman en resistencia a los dis-
cursos educativos ficcionales y reduccio-
nistas de las diferencias humanas que
posicionan a la indivuacién tradicional

en perspectivas causalistica; en definitiva
implica reconocer que la educacién no
consiste en una carrera por el competir
con los otros, sino en descolonizar posi-
cionamiento unipersonales para dar lugar
al encuentro, a una praxis dialégica en
sentido plurivalente y pluricompetente.

Nuestra intencién radica en descolonizar
la mirada de la formacion desde encua-
dres curriculares nacionales, moderni-
zantes y homogeneizadores en términos
de estandarizacion normalizadora de

un tnico modo de saber y conocer, que

se confronta de modo tensioniante con
practicas rurales, culturales, comunitarias
y ancestrales que circulan dentro y fuera
de la escuela como institucién social sos-
tenida en la preservacion de identidades
propias de indole territoriales; de alli

la importancia de una escuela abierta,
plural y democratica que asume el papel
dialogico de los saberes epocales y locales
en sentido de construccién identitaria.
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